
第１６回北秋田市民スキー大会要項 

 

１ 趣  旨  雪国のスポーツであるスキー競技の普及と市民の健康増進及び体力向上を目指すとともに、 

地域住民の融和と親睦を図る。 

２ 主  催  北秋田市 

３ 後  援  北秋田市教育委員会、（一財）北秋田市スポーツ協会 

４ 主  管  北秋田市スキー大会実行委員会 

５ 期  日  令和７年 ２月 １日（土） 

６ 会  場  北秋田市営薬師山スキー場 

７ 開 会 式  令和７年 ２月１日（土）午前 ８時５０分～ 

８ 競技開始  令和７年 ２月１日（土）午前 ９時３０分～【距離】 

午前１０時００分～【大回転競技】 

９ 競技種目及び組別 

【大回転競技（２本制）】 

小学生の部 ①１年生以下男子 ②１年生以下女子 ③２年生男子 ④２年生女子 ⑤３年生男子 

⑥３年生女子   ⑦４年生男子   ⑧４年生女子 ⑨５年生男子 ⑩５年生女子 

⑪６年生男子   ⑫６年生女子 

 中学生の部 ①１～３年生男子 ②１～３年生女子 

 一般男子の部 ①青年（高校生～30歳） ②成年（31～40歳） ③ベテラン１部（41～50歳） 

④ベテラン２部（51～60歳）⑤ベテラン３部（61～65歳） ⑥ベテラン４部（66～70歳） 

⑦ベテラン５部（71歳～） 

 一般女子の部 ①１部（高校生～30歳） ②２部（31 歳～40歳） ③３部（41 歳～45 歳） 

④４部（46歳～50 歳） ⑤５部（51歳～） 

【スノーボード】 

 ①男子（年齢制限なし） ②女子（年齢制限なし） 

【距離競技】 

小学生の部 ①１年生以下男子 0.5km ②１年生以下女子 0.5km ③２年生男子 0.5km 

  ④２年生女子 0.5km ⑤３年生男子 1 ㎞ ⑥３年生女子 1km ⑦４年生男子 2km 

⑧４年生女子 1 ㎞ ⑨５年生男子 3km ⑩５年生女子 2km ⑪６年生男子 3km 

⑫６年生女子 2km 

 中学生の部 ①１～３年生男子 3km ②１～３年生女子 3km 

 一般男子の部 ①青年（高校生～30歳）2km ②成年（31～40歳）1km ③ベテラン１部（41～50歳）1km 

④ベテラン２部（51～60歳）1km ⑤ベテラン３部（61～65 歳）1km 

⑥ベテラン４部（66～70歳）1km ⑦ベテラン５部（71 歳～）1km 

 一般女子の部 ①１部（高校生～30歳）1km ②２部（31歳～40歳）1km ③３部（41 歳～45歳）1km 

 ④４部（46歳～50歳）1㎞  ⑤５部（51歳～）1km 

【リレー競技】 

小学生男女混合リレー（2㎞×３人） ※原則４年生以上の児童。一般リレーとの二重登録不可。 

職場対抗一般リレー（1㎞×４人） ※走順に支障のない範囲で二重チーム登録可。 

 

10 参加資格 

 ・北秋田市に生活の拠点を有するもの（小中高生等を含む）及び勤務するものとする。 

 ・選手は大回転競技と距離競技を兼ねることができない。 

 ・年齢の基準日は令和６年４月１日現在とする。また阿仁学園１～６年生については小学生、阿仁学園７～ 

  ９年生については中学生に読み替える。 



 ・スポーツ障害保険等、これに準ずる保険に加入していること。 

 ・小学生男女混合リレーのみ、以下の全ての条件を満たしていれば出場を認めることとする。 

  ①市内小学校・義務教育学校または上小阿仁小学校児童で編成されているチームであること。 

  ②チーム編成にあたっては、４年生以上のフリーチーム編成とする。ただし、チーム事情によりやむを得 

ず３年生を登録する場合は、心身の発達段階や安全面等を十分に考慮し、絶対に無理をさせないように 

すること。 

  ③２年生以上の登録は、いかなる理由があっても認めない。 

 

11 参加申込み 

 ・申込みは、所定の様式を使用し期日までに行うこと。 

 ・申込期日 令和７年１月９日（木）必着 

   ■申 込 先 〒018-3331 北秋田市鷹巣字東中岱 11 番地 鷹巣体育館内 

         北秋田市観光文化スポーツ部文化スポーツ課 スポーツ振興係 

         電話 0186-62-3800 FAX0186-62-3801 

 ・スタート順はオールドローとする。 

 

12 代表者会議及びビブ・物品配布 

 ・代表者会議については、大会資料を配布し書面のみで行う。 

 ・ビブ及び物品配布は、１月 29日（水）から１月 31 日（金）午後５時までの間に鷹巣体育館で行う。 

 

13 表彰 

 ・小学生は各組６位まで表彰し、優勝者にはメダルを授与する。 

 ・中学生、一般は３位まで表彰し、優勝者にはメダルを授与する。 

 ・リレー競技は各６位まで表彰する。 

 

14 競技規則 

 ・各競技とも全日本スキー連盟（S.A.J）競技規則の最新版及び本大会ルールによる。 

 ・距離競技及びリレー競技は、全てクラシカル走法とする。 

 ・大回転競技出場者は、ヘルメットを着用し、スキーブレーキ（ストッパー）装備のスキーを使用すること。 

不完全な準備の場合は出場を認めない。 

 

15 大会実施の可否について 

・雪不足等により大会実施が危ぶまれる場合は、令和７年１月 27 日（月）に大会組織・実行委員会を開催し

決定する。 

 ・会場の変更や日程を変更しての大会実施は、原則行わないものとする。 

 

16 その他 

 ・出場選手の競技中における負傷については、主催者は応急処置以外の責任を負わない。 

 ・雪上お楽しみイベントを多数用意しております。景品もたくさんありますので住民の皆さんの参加をお待 

ちしております。 

 ・本大会の小学生の部（３年生～６年生）は第 68回北秋田学童スキー大会と兼ねて開催します。 

 


