
チャレンジデー2023 in 北秋田市 

世界文化遺産 伊勢堂岱ウオーク 実施要項 

 

 

１．主  催   北秋田市チャレンジデー実行委員会 

 

２．日  時   令和５年５月 31日（水） ※小雨決行 

           受付 ９：45  準備運動 10：00  スタート 10：10 

 

３．会  場   伊勢堂岱縄文館（集合場所） 

 

４．コ ー ス   伊勢堂岱遺跡周辺 約２キロコース 

         ※詳細は別紙のとおり 

 

５．参 加 費   無 料 

 

６．参加申込   事前に参加の申込みをお願いします。 

［連絡先］鷹巣体育館 ６２－３８００ 

 

７．そ の 他   ウオーキング中に万一負傷された場合、応急処置は行いますが、

それ以上の責任は負いません。ご自身で健康状態を十分に把握し

た上でご参加ください。 

 

  ８．お問合せ   北秋田市チャレンジデー実行委員会事務局 

           北秋田市鷹巣字東中岱11（鷹巣体育館） 

     電話：６２－３８００  ＦＡＸ：６２－３８０１ 


