
バンクーバー（2010）・ソチ（2014）オリンピック冬季競技大会出場  

湊祐介選手によるクロスカントリー講習会（日程変更）のお知らせ 

 
１、趣  旨 当市出身で冬季オリンピックや世界選手権へ出場し、世界と戦ってきた 

「湊祐介」選手より、クロスカントリースキーの技術講習を受けることによ
り、世界レベルを体感してもらうともに、競技スキーへ興味を持ってもらい
参加者の技術や資質向上を図る。 

 
２、主  催 北秋田市教育委員会 

 
３、日  時 令和３年２月２８日（日） 

         ⇓（日程変更） 
     令和 3 年 3 月 20 日（土）  

午後 1 時〜午後 3 時 30 分 
 

４、会  場 北秋田市営湯口内スキー場 
          ⇓（場所変更） 
     高津森クロスカントリーコース 

 
５、参加人数 先着３０名 

 
６、日  程 

12：45〜 13：00〜 13：10〜15：20 15：25〜 

受 付 開講式 
講 習 会 

（デモンストレーション・技術指導） 
閉講式 

 
 ７．参加対象 北秋田市内小・中・高校生を対象 
        ※次に該当する方は当日の参加をご遠慮いただく場合があります。 

・発熱(37.5℃以上)がある場合。  
・せき、のどの痛みなど風邪の症状がある。  
・だるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある。  
・嗅覚や味覚の異常がある。  

 
 ８．参 加 費 無料 
 
 ９．申込方法 別紙の申込様式に必要事項を記入し、令和 3 年 3 月１９日（金）までに必

着でお申し込みください。（ファックス可） 
 



10．申 込 先 〒018-3331 北秋田市鷹巣字東中岱 11 番 鷹巣体育館内 
          スポーツ振興課スポーツ係 ℡0186-62-3800 fax0186-62-3801 
 11．コロナウイルス対策について 
   ①参加者は、出来るだけマスクや防寒・暴風のためのフェイスマスクやネックウォーマ

ー等を装着する。 
②講習中に、呼吸が落ち着くまでマスク等は装着しなくても良いが、荒い呼吸は飛沫が
多くなり感染リスクが増大するため、対人距離や咳エチケットに留意すること。  

   ③引率者、父兄については常時マスクを着用すること。 
   ④トイレ等に出入りする前後での手洗い・手指消毒をすること。  
12．その他 
  ・新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状況によっては、講習会を中止する場合もあ 

ります。 
◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆◆ 

 

湊祐介選手の経歴 

 

北秋田郡阿仁町（現：北秋田市）出身（ノルディックスキー・コンバインド種目選手） 
阿仁中学校 → 鷹巣農林高等学校 → 日本大学 → 東京美装興業(株) → 現在：シード(株) 
 
○オリンピック冬季競技会 
 2010 年 バンクーバーオリンピック 

（カナダ）出場 
 2014 年 ソチオリンピック 

（ロシア）出場 団体戦５位入賞 
○世界選手権 
 2007 年 札幌大会出場 
 2009 年 リベレツ（チェコ）個人戦 NH
９位、LH５位入賞、団体戦１位 
 2011 年 オスロ（ノルウェー）団体戦 NH６位、LH５位入賞 
 2013 年 ヴェル・ディ・フィエンメ（イタリア）団体戦５位入賞 
○W 杯 
 2008 年〜2016 年 最高成績 11 位（オーストラリア・ゼーフェルト大会 2010 年） 
○冬季ユニバーシアード世界選手権 
 2007 年 トリノ（イタリア）個人スプリント１位、個人グンダーセン２位、団体３位 
○国⺠体育大会 
 成年 A 組 2005 年〜2014 年 優勝 2 回、準優勝 3 回 

成年 B 組 2015 年〜2019 年 優勝 4 回、準優勝 1 回 
 
 



バンクーバー（2010）・ソチ（2014）オリンピック冬季競技大会出場 

湊祐介選手によるクロスカントリー講習会参加申込書 

 
【申込責任者】 

氏名 ：                           

住所 ： 〒  −                      

所属 ：                           

TEL ：                           

FAX ：                           

 
【参加者】 

№ 
フリガナ 

年齢 性別 
所   属 

（学生の場合学年） 
備考欄 

氏   名 

1 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

2 
 

 男・女 
 

（   ）  
 

3 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

4 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

5 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

6 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

7 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

8 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

9 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 

10 
 

 男・女 
 

（   ） 
 

 
 


