
午前０時～午後９時 

 

 一般的なスポーツはもちろ

ん、ラジオ体操やウォーキ
ングや散歩、など１５分以上
の運動であれば、どなたでも参加で

きます。 

 

 詳細の参加方法はチ

ラシの裏面をご覧くださ

い。 

  

 

 

2022 in 北秋田市 

2022 年５月２５日(水) 

 

 人口規模がほぼ同じ自治体間で、

15 分以上継続して運動やスポーツ

を行った住民の数（参加率％）を競

います。 

開催日時 

秋田県 北秋田市 

佐賀県 神 埼 市 

対戦相手 

（かんざきし） 

主催／北秋田市チャレンジデー実行委員会  事務局／北秋田市教育委員会スポーツ振興課 

 

 



ＦＡＸ番号　0186-62-3801　　ＴＥＬ番号 0186-62-3800
問合せ先　北秋田市教育委員会スポーツ振興課

　

北 秋 田 市 参 加 報 告 書

男 人

女 人

① 北秋田市ホームページ

「参加報告フォーム」から報告

スマホ・携帯

での参加報告

はこちらから！

パソコンから参加

報告する方は

下記のＵＲＬから！

https://www.city.kitaakita.akita.jp/forms/p14197

③ 下記の参加報告書に団体

名・人数または個人名前を書い

て各地区の回収箱へ 。

電話： ６２－３８００

ＦＡＸ： ６２－３８０１
Ｅメール:
be-sports@city.kitaakita.akita.jp

事前報告は無効ですので

お気をつけください。

② 実行委員会に

電話・ＦＡＸ・ Ｅメールで報告

（報告は５月２５日（水）限りです。ご注意ください。）


