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【今月の表紙】ブラウブリッツ秋田 ファミリー向け運動教室
　９月19日（土）市民ふれあいプラザで開催された「医療フェスタ」にて、
「ブラウブリッツ秋田 ファミリー向け運動教室」が行われました。参加
した子どもたちは、お父さんやお母さん、コーチたちと一緒に様々な全
身運動を楽しんでいました。
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