
～ 地域で学び、活動する皆さんを応援します ～

伊勢堂岱遺跡
公式X

News

… 休館日 森吉図書館 ☎72‐3192 開館時間 ９時～17時 
※その他イベント等も掲載しています。
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教育・文化・スポーツ■公民館活動
■生涯学習
■文化振興
■学校教育
■スポーツ スポーツ振興係

公式 Instagram

… 休館日 鷹巣図書館 ☎62‐1707 開館時間 ９時～19時 ※土日、祝日は17時まで。

文化スポーツ課スポーツ振興係 ☎62‐3800

11 10広報きたあきた　2026.9広報きたあきた　2026.9

体験学習会に参加した児童たち

　７月24日から２泊３日の日程で開催され、市内および
国立市の小学生計31人が参加しました。
　この事業は、植樹体験やマタギ文化を通じて、自然との
共生や先人の知恵を学び、力強い子どもの成長を支えるこ
とを目的としています。
　参加者は、きりたんぽ作りなどの体験に挑戦したほか、
四季美湖でカヌーやSUP・遊遊ガーデンでヤマメやイワナ
釣りなどを体験し、北秋田市の自然を存分に楽しみました。
　子どもたちは３日間を通して、北秋田市の食文化や自然
を堪能し、仲間と共にいのちの大切さも学びました。

～ マタギの地恵体験学習会 ～

９ SEP.2026
Calendar
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■ 短期講座「かんたん＆豪華！
おいしい太巻き寿司教室」

　身近な食材が大変身！華やかな巻き
寿司の簡単な作り方を学びませんか。
日時　９月18日（金）10時～12時30分
場所 市民ふれあいプラザ 調理室
講師 鈴木 正子さん
定員 12人（先着順）
参加費　1,200円（材料費など）
持ち物　エプロン、三角きん、
　　　　巻きす（お持ちの方のみ）
申込期間　９月１日（火）～15日（火）

生涯学習課 ☎62‐1130

■ 短期講座「秋の散歩をもっと
楽しく！座ってできる〈足腰
すっきり〉椅子ヨガ講座」

　秋の行楽シーズンをさらに元気に楽
しく！椅子ヨガで軽やかに歩く準備を
しませんか。
日時　９月28日（月） 10時～11時
場所　市民ふれあいプラザ 多目的ホール
講師　satto yoga 佐藤 香蓮さん
定員　25人（先着順：参加費無料）
持ち物　飲み物、フェイスタオルや手ぬ
　　　　ぐいなど（ヨガの補助に使用）
申込期間　９月１日（火）～15日（火）

生涯学習課 ☎62‐1130

■ 合川公民館ロビー展
　「母の実会『母の実65年のあゆみ』」

　昭和36年から創刊された「母の実」
は、今年94号を発刊しました。合川の
女性たちが、生活を豊かにするために、
ペンをとり活動してきた65年のあゆ
みを届けます。
期間　９月１日（火）～15日（火）
場所　合川公民館
　 合川公民館 ☎78‐2114

■ 合川公民館ロビー展
　「表和会佐藤京子社中『花寄せ
～野にあるように～』」

　自然のささやかな美しさに、季節の
うつろいや、生命力を感じてください。
期間　９月25日（金）～30日（水）
場所 合川公民館
　 合川公民館 ☎78‐2114

■ 第173回合川ろばた講座
　「マタギが語る、クマのリアル」

　クマを熟知したマタギから、クマの生態
や行動を学び、地域や家族を守りましょう。
日時　９月16日（水）10時～11時30分
場所　合川公民館 ホール
講師　松橋 翔さん
※申し込みは不要です。
　 合川公民館 ☎78‐2114

■ 短期講座「みんなで楽しく！
ゼロから始める韓国語」

　挨拶や自己紹介等、初歩的な韓国語
を楽しみましょう。
日時 10月６日（火）10時～11時30分
場所 合川公民館
講師　石井 真己さん
定員 20人（先着順：参加費無料）
持ち物　筆記用具
申込期間　９月１日（火）～30日（水）

合川公民館 ☎78‐2114

■ 短期講座「音楽館deアフタヌーンティー」

　成田為三の室内楽曲を聴きながら、
午後の紅茶とお菓子を楽しみませんか。
日時　９月16日（水）13時30分～15時
場所　浜辺の歌音楽館
講師　加藤 由美子さん
定員　10人（定員超過の場合は抽選）
参加費　2,000円（飲食代）
申込期間　９月１日（火）～14日（月）
　　　森吉公民館 ☎72‐3259

■ 短期講座
　「森吉山自然山歩（紅葉さんぽ）」

日時 10月13日（火） ９時～16時
集合 阿仁前田駅前「中川原公園」
場所 安の滝（日本の滝百選）
ガイド 　加賀 隆之さん
定員 15人（定員超過の場合は抽選）
参加費　100円（保険料：当日徴収）
申込期間　９月１日（火）～15日（火）
※日程・持ち物等の詳細は、後日参加者
　へ連絡します。
※９月下旬までに、市道ブナ森線、安滝
林道、安滝歩道が災害復旧しない場
合は「桃洞の滝」へ変更となります。

　　　前田公民館 ☎84‐8770

■ 阿仁公民館ロビー展
　「もりよし写真クラブ『四季の写真展』」

　ふるさとの四季折々の美しい風景写
真を展示しています。
期間 ９月３日（木）～15日（火）
場所 阿仁公民館
　 阿仁公民館 ☎82‐2220

■ 「木精（えこお）第69号」作品募集

　作品を募集します。内容は、家族・友
人・ふるさとの思い出や体験等から自
らが思い、考えたことで、ジャンルは問
いません。未発表のものに限ります。
対象 市在住または出身の方
締切 11月27日（金）厳守
注意事項
①原稿用紙（手書き）またはパソコン「Word」A4
②400字詰原稿用紙10枚以内
③規定枚数を超えた場合は掲載不可
④趣旨を変えない程度に修正させていただく場合あり
⑤作品にタイトル、著者名（ペンネーム可）を付
記し、住所・氏名・電話番号を添えて申し込み
森吉公民館 ☎72‐3259

カ ル チ ャ ー

お し ら せ

●19日（土）～20日（日）
・大北中秋季新人総体卓球大会〔鷹巣体育館〕
・大北中秋季新人総体バスケットボール大会
　〔合川体育館〕
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● 読み聞かせ会（図書館・公民館図書室）
◆９/ ６（日）11時  鷹巣：おはなしでてこいみに
◆９/12（土）14時  森吉：おはなしぱれっと
◆９/19（土）14時  鷹巣：おはなしでてこい
◆９/26（土）14時  合川：おはなし会 ちょこっと
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問申 問申

問申

問申 問申

問

★体力・運動能力テスト
対象　20歳～64歳
時間　17時～20時
場所　11日、25日〔鷹巣体育館〕
　　　16日〔合川体育館〕
持ち物　運動靴（室内用）、飲み物、タオル
※事前申し込みは不要です。
　当日会場へお越しください。
　鷹巣体育館 ☎62‐3800 　 62‐3801問

100キロチャレンジマラソン大会
〔仙北市～北秋田市〕
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★体力・運動能力テスト〔合川体育館〕

★体力・運動能力テスト〔鷹巣体育館〕

★体力・運動能力テスト〔鷹巣体育館〕

森

鷹
森

問

●５日（土）
・大北中秋季新人総体陸上大会
　〔鷹巣陸上競技場〕
●５日（土）～６日（日）
・大学野球２部秋季リーグ戦〔合川野球場〕

●12日（土）～13日（日）
・大北中秋季新人総体野球大会
　〔中央公園野球場〕
●13日（日）
・北秋田市バドミントン団体選手権大会
　〔鷹巣体育館〕
・合川クラブカップバスケットボール選手権
  大会〔合川体育館〕
・８人制バレーボール交流大会
　〔森吉総合スポーツセンター〕
・全県壮年軟式野球北秋田大会〔合川野球場〕
・縄文水泳競技大会〔北秋田市民プール〕

●21日（月）～22日（火）
・ＪＣカップバレーボール大会
　〔合川体育館・森吉総合スポーツセンター〕

秋田フィンランド協会からのお知らせ

事務局 生涯学習係 ☎62-1130

「モルック体験会㏌北欧の杜」
日　時　９月12日（土）～13日（日）
　　　　10時～16時（13日は15時まで）
場　所　北欧の杜公園パークセンター周辺
参加費　無料
持ち物　動きやすい服装、飲み物、タオルなど
主　催　秋田フィンランド協会
問

鷹


