
News

… 休館日 森吉図書館 ☎72‐3192 開館時間 ９時～17時 
※その他イベント等も掲載しています。
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… 休館日 鷹巣図書館 ☎62‐1707 開館時間 ９時～19時 ※土日、祝日は17時まで。

文化スポーツ課スポーツ振興係 ☎62‐3800

～ 地域で学び、活動する皆さんを応援します ～

伊勢堂岱遺跡
公式X

教育・文化・スポーツ■公民館活動
■生涯学習
■文化振興
■学校教育
■スポーツ スポーツ振興係
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シミュレーター体験

　北秋田市北部地域包括支援センターの「心と体の健康教室 は
びっと」が４月14日、七日市公民館で開催されました。前半は
地域包括支援センター職員から「脳と腸の相関」と「特殊詐欺
の種類」について説明があり、後半は北秋田警察署員から交通
安全に関する講話があり「今年４月から16歳以上の方が自転車
で違反した場合、通称『青切符』が交付され、反則金の納付対
象となること」を学びました。また、器具・電子機器等を使用して、
飲酒による平衡感覚低下の疑似体験や反射材の着用効果確認、
歩行環境シミュレーターによる道路横断体験を行いました。

「心と体の健康教室 はびっと」～七日市公民館～
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● 読み聞かせ会（図書館・公民館図書室）
◆６/ ７（日）11時  鷹巣：おはなしでてこいみに
◆６/13（土）14時  森吉：おはなしぱれっと
◆６/20（土）14時  鷹巣：おはなしでてこい
◆６/27（土）14時  合川：おはなし会 ちょこっと
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■短期講座「自宅でカフェ気分！
コーヒー講座」

　初夏にぴったりのアイスコーヒー（ア
イスカフェオレ）を淹れてみませんか？
日時　６月19日（金） 10時30分～12時
場所　市民ふれあいプラザ 調理室
講師　Kaori coffee 津谷 香織さん
定員　８人（先着順）
参加費　1,200円（材料費など）
　　　　※お土産付き。
持ち物　必要な方は筆記用具、ハンド
　　　　タオル
申込期間　６月１日（月）～15日（月）

生涯学習課 ☎62‐1130

■ 短期講座
　「体が軽くなる やさしいイスヨガ」

　すわりながらできるヨガで、心と体
をやさしくほぐしましょう。
日時　６月24日（水） 10時～11時
場所　市民ふれあいプラザ 多目的ホール
講師　satto yoga 佐藤 香蓮さん
定員　20人（先着順） ※参加費無料。
持ち物　飲み物、フェイスタオルや手ぬ
　　　　ぐいなど（ヨガの補助に使用）
申込期間　６月１日（月）～15日（月）

生涯学習課 ☎62‐1130

■ 合川公民館ロビー展
　写真愛好家 松岡裕 写真展
　「魅せられて、中国」

　中国に魅了され、幾度も足を運び撮
り溜めた、心動かされる作品の数々を
ご覧ください。
期間　６月３日（水）～15日（月）
場所　合川公民館
合川公民館 ☎78‐2114

■ 合川公民館ロビー展
　もりよし写真クラブ写真展
　「四季の写真展」
　ふるさとの四季折々の美しい風景を
収めた作品を展示しています。
期間　６月20日（土）～７月２日（木）
場所　合川公民館
合川公民館 ☎78‐2114

■合う川de稚鮎放流体験
　羽根山の阿仁川河川敷でアユの稚鮎
放流体験を行います。
日時　６月４日（木） 10時～11時
場所　羽根山の阿仁川河川敷
共催　阿仁川漁業協同組合合川支部
対象　未就学児と保護者
定員　10人（先着順） ※参加費無料。
持ち物　長ぐつ、帽子
締切　６月２日（火）

合川公民館 ☎78‐2114

■森吉公民館短期講座
　「夏の寄せ植え講座」
　夏の花やハーブを使い、生活に彩り
を添える一鉢を作ってみませんか。
日時　６月26日（金） 13時30分～14時30分
場所　森吉公民館
講師　加藤 由美子さん
定員　10人（超過の場合は抽選）
参加費　1,500円（材料費など）
持ち物　移植ベラ、手袋、鉢を持ち帰る
　　　　袋か箱
申込期間　６月１日（月）～19日（金）

森吉公民館 ☎72‐3259

■前田公民館短期講座
　「森吉山自然山歩：『初夏の森吉山』」
　「花の百名山」として親しまれる森吉山
の初夏の高山植物を楽しみませんか？
日時　７月15日（水） ９時～16時
集合　阿仁前田駅前「中川原公園」
場所　森吉山（往復ゴンドラ利用）
　　　ゴンドラ駅舎より山頂まで登ります。
ガイド　加賀 隆之さん

定員　15人（超過の場合は抽選）
参加費　2,100円（ゴンドラ料金・保険代）
申込期間　６月１日（月）～15日（月）
※日程、持ち物等の詳細は、後日参加者
　へ連絡します。

前田公民館 ☎84‐8770

■家庭教育支援チーム「にこっと」
　「親子でつくろう！楽しい時間」
　ブーメランひこうき＆ストローひこ
うきを作ってとばそう！
日時　６月７日（日）、21日（日）
　　　10時～12時
　　　※開催時間内であれば、いつで
　　　　も参加できます。
場所　北欧の杜公園 パークセンター
※雨天の場合は翌週に開催します。
生涯学習課 ☎62‐1130

■第36回合川芸文祭
　「出演・展示作品」を募集！
　合川地区の芸術と文化が集う「合川
芸文祭」を開催します。出演者と展示作
品を募集します。
演示日時　７月12日（日） 10時～15時
展示期間　７月10日（金）～17日（金）
会場　合川公民館
対象　合川地区を拠点に活動している

個人および団体
締切　６月12日（金）

合川公民館 ☎78‐2114

■市民ふれあいプラザ
　チャレンジブース出店者募集！
　自分で店を出したいなど将来的に起
業を目指す人たちの経験の場として、
「チャレンジブース」の出店者を募集し
ています。
　詳細は市ＨＰをご覧ください。
生涯学習課 ☎62‐1130
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お し ら せ
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●６～７日（土～日）
高校総体フェンシング大会〔合川体育館〕
中学校招待バレーボール鷹巣大会
〔森吉総合スポーツセンター〕
●６～８日（土～月）
高校総体バレーボール大会〔鷹巣体育館〕

森

●13日（土）
北秋田市長杯ユニカール大会〔鷹巣体育館〕
●14日（日）
北秋田市バドミントン総合選手権大会
 〔鷹巣体育館〕
●13～14日（土～日）
国スポ兼県スポ軟式野球北秋田予選
〔中央公園野球場〕
盛岡大学附属高校招待交流試合〔合川野球場〕

●20～21日（土～日）
大北中総体バレーボール大会〔鷹巣体育館〕
大北中総体バスケットボール大会〔合川体育館〕
大北中総体野球大会〔中央公園野球場〕

問

問申

問申

問

●27～28日（土～日）
大太鼓ラージボール卓球大会〔鷹巣体育館〕
大館北秋田ミニバスケットボール大会成田杯
〔合川体育館〕
大館北秋田２区小学生野球大会
〔中央公園野球場〕

問申

問

問申

問申

問申

北秋田市民バスケットボール大会（～ 12日）
〔鷹巣体育館〕

体育館からのお知らせ

 佐々木 ☎070ｰ4083ｰ0794 
 三　杉 ☎080ｰ5698ｰ1310

 「ピックルボール無料体験会」開催
　卓球・テニス・バドミントンの要素を
あわせもったスポーツです。
日　時　６月16日（火）
　　　　13時30分～16時30分
場　所　鷹巣体育館
持ち物　上履き、飲み物、タオル他
主　催　北秋田ピックルボールくらぶ

問申

※６/30（火）～７/３（金）まで、
　森吉図書館では蔵書点検が行われ休館予定です。

問

市ホームページはこちら →


