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市
長
ダ
イ
ア
リ
ー

16
日（
火
） ▽
小・中
学
生
全
国・東
北
大
会
出
場
結
果
報
告（
本
庁
舎
）

20
日（
土
） ▽
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
秋
田
県
大
会〔
大
館・北
秋
田
大
会
〕（
お
お
だ
て
鹿
鳴
ホ
ー
ル
）

22
日（
月
） ▽
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動「
北
秋
田
地
区
交
通
安
全
集
会
」（
コ
ム
コ
ム
）

24
日（
水
） ▽
北
秋
田
市
議
会
９
月
定
例
会
決
算
特
別
委
員
会
全
体
会（
議
事
堂
）

25
日（
木
） ▽
北
秋
田
市
商
工
会
と
の
意
見
交
換
会（
本
庁
舎
）

26
日（
金
） ▽
北
秋
田
市
議
会
９
月
定
例
会
本
会
議〔
最
終
日
〕（
議
事
堂
）

28
日（
日
） ▽
第
33
回
１
０
０
キ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
後
夜
祭（
交
流
セ
ン
タ
ー
）

30
日（
火
） ▽
定
例
記
者
会
見（
本
庁
舎
）▽
定
例
部
長
会
議（
本
庁
舎
）

１
日（
水
） ▽
市
と
明
治
安
田
生
命
保
険
相
互
会
社
と
の
協
定
締
結
式
並
び
に
寄
附
金
贈
呈
式

（
本
庁
舎
）▽
男
女
共
同
参
画
推
進
会
議
委
員
委
嘱
状
交
付
式（
第
二
庁
舎
）

９
日（
木
） ▽
東
北
地
方
治
水
大
会（
秋
田
市
）

10
日（
金
） ▽
全
国
地
域
安
全
運
動
出
動
式（
北
秋
田
警
察
署
）

12
日（
日
） ▽
米
内
沢
小
学
校
創
立
1
5
0
周
年
記
念
式
典（
米
内
沢
小
学
校
）▽
き
た
あ
き
た
医

療
フ
ェ
ス
タ（
コ
ム
コ
ム
）

13
日（
月
）〜
15
日（
水
）▽
台
湾
ト
ッ
プ
セ
ー
ル
ス（
台
湾
）

◇ 

９
月
16
日 
〜 

10
月
15
日

2025 北緯40°秋田内陸リゾートカップ 第33回 100キロチャレンジマラソン

“すすむ” ～ 過酷さと 優しさ 限界を求めて ～９/28
（日）

ちいきの話題
- 拡大版 -

　仙北市から北秋田市鷹巣までを走破する「100キロチャレンジマラ
ソン大会」が行われ、100キロと50キロの両部門に827人のランナー
が出走し、秋の内陸路を力走しました。沿道ではランナーたちに大き
な声援が送られ、各所に設けられたエイドステーションでは、ボラン
ティアスタッフの心温まるおもてなしがランナーたちを鼓舞しました。

秋晴れの下、ランナーたちが勢いよくスタート！（50キロの部スタート） ラストスパート！大太鼓と声援に励まされるランナー

100キロの部で優勝した藤原さん

ショーン
コリガン Kitaakita from My Eyes ＮＯ.109

　春夏秋冬、四季をしっかり感じられるのが北秋田市

の魅力の一つ。私のふるさとも同じです。私にとって

それこそが北秋田市の住みやすさの一つになります。

こちらも向こうも、色で言えば、夏は「緑」、冬は「白」

です。しかし、ふるさとでは、一番有名なのは、秋です。

そして、秋と言えば、題名の通り「赤」です。アメリ

カ各地から紅葉を楽しむために足を運んでいただく大

勢の観光客がいるのがふるさとの風景です。北秋田の

紅葉が素敵なおかげで、私がふるさとを身近に感じら

れる理由になったかもしれません。

　本来は、北秋田三大滝へトレッキングしながら紅葉

を楽しむのが好きなのですが、大雨などのせいで、あ

ちらこちらの道路が通行止めになってしまい、行けな

くなりました。ちょっと懐かしいなという思いを込め、

写真は２、３年前の桃洞滝にしてみました。最近は、

ニュースを見る度に「観測史上最高気温」や「観測史

上最大降水量」など記録を次々と更新されているよう

です。私は、四季感が狂ってしまい、もう「観測史上

最高」疲れなのです。

秋は「赤」

▶動物が苦手な方やアレルギーの
　ある方など、さまざまな人が集
　まり共同生活をします。そのた
　めペットと一緒に避難した場合、
　原則としてペットの滞在場所は
　人の居住スペースとは分けて設
　置されます。

▶避難所ごとのルールと運営管理
　者の指示に従い、飼い主が責任
　を持ってペットの飼育・衛生管
　理を行い、周囲の方にも配慮を
　お願いします。

▶指定避難所以外にも、親戚や友
　人宅など、緊急時の預け先を複
　数探しておきましょう。

□ペットの避難用具セットを用意
□犬に鑑札と狂犬病予防注射済票の装着を
□マイクロチップの装着と登録をする
□各種ワクチン（犬の場合は狂犬病予
　防注射）の接種、ノミ･ダニの駆除
□シャンプーやトリミングで清潔に
□基本的なしつけ（無駄吠えしない、
　ケージを嫌がらず慣らす訓練、決め
　られた場所で排泄できる、犬の場合
　は号令に従う）
□誰がペットを避難させるか決めておく
□飼い主の連絡先を首輪などに記す、
　迷子対策にペットの写真を用意

防災かわら版
第34回 ペットの防災対策してますか？

総務課危機管理係 ☎62‐6602問

避難所では

　災害時、大事な家族の一員であるペットを災害から
守ることができるのは飼い主です。いつかくる災害に
備えて、日頃からの対策を考え準備し大切な命を守り
ましょう。

災害が起こる前に準備を！
□ペットフード・水（できれば７日分
　以上）・食器
□療法食や薬（治療中のペット）
□キャリーバッグやケージ
□ワクチン接種状況、既往歴などが証
　明できるもの
□トイレ用具（ペットシーツ、処理用具、
　トイレ砂など）
□予備の首輪、ハーネス、リード（伸
　びないもの）

ペットのために準備するもの

□ペットはキャリーバッグやケージに
　入れる
□飼い主の名前と所在を名札に明示する
□一時飼育場所やケージを清掃・消毒する
□排泄は決められた場所で行い、適切
　に処理する

避難所でのルール

▲全国地域安全運動出動式

▲９月定例会本会議〔最終日〕

▲100キロマラソン大会後夜祭


