
母子保健係　〒018-3315　北秋田市宮前町9番69号
　　　　　　　　　　　　　　　（北秋田市保健センター内）
　　　　　　　TEL　0186-62-6681（ココロン直通）
　　　　　　　FAX　0186-62-6667
子育て相談係　〒018-3392　北秋田市花園町19番1号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（本庁舎1階9番窓口）
　　　　　　　TEL　0186-84-8778
　　　　　　　FAX　0186-62-4296

妊娠・出産・子育て・こども

の相談窓口

北秋田市
こども家庭センター

平日8：30～17：15（土日・祝日・年末年始を除く）

令和７年４月より「北秋田市こども家庭センター」を設置しました。
妊娠や出産、子育てに関することやこども自身の悩みなど、切れ目
なくさまざまな相談をお受けします。

北秋田市の子育て情報を発信します

母子手帳アプリ

北秋田市
ココロン　
子育てアプリ

北秋田市
LINE公式
アカウント

♡

Web版はこちら
URL https：//www.mchh.jp

アプリストアからダウンロードして、カンタン登録!

母子モ(ボシモ)で検索!

母子モ 検 索

QRコード
から

QRコード
から

or

or

北秋田市こども家庭センター「ココロン」

妊娠から出産、子育てまでをフルサポート

@kitaakita

LINEの「友だち追加」
からID検索



北秋田市宮前町9番69号（保健センター内）

（母子保健担当） 電話　62－6681
北秋田市花園町19番1号（本庁舎1階）

（児童福祉担当）母子保健係 子育て相談係 電話　84－8778

乳幼児期 ～18歳
ころまで妊娠期 出産妊娠前

不妊相談
治療費助成

母子健康手帳交付
マタニティ教室
よりそい妊婦訪問

出産に係る経済的支援（北秋田出産まるっと応援事業）　妊婦のための支援給付金

家庭児童相談　　ひとり親支援　　地域子育て相談機関

産後ケア
助産師相談
新生児・赤ちゃん訪問 子育て短期支援事業　

子育て世帯訪問支援

乳幼児健診・育児相談

妊娠生活を健やかに過ごし、安心して出産を迎え、楽しく子育てが
できるよう、保健師や助産師が妊娠期から子育てまで切れ目
なくさまざまな相談をお受けします。

子育てやこどもの発達への不安、ひとり親への支援、虐待、ヤング
ケアラーなど、こどもに関する様々なことについて、家庭相談員
や母子・父子自立支援員があなたと一緒に考えます。

こども家庭センターは、ご利用いただけるサービス等の情報提供を行いながら、必要に応じて関係機関と連携し、
よりよい方法を一緒に考えていきます。小さなことでもご相談ください。

初めての妊娠・出産で不安

母乳やミルク、離乳食は足りているかな？

頼れる人がいない
治療費の助成について聞きたい 学校に行くことができない

怒鳴ったりイライラしてしまう

こどものことばや行動が心配

児童虐待の対応　
ヤングケアラー支援


