
２チームに分かれ、白いボール（ジャックボール）に向かって赤または青のボールを、
投げたり転がしたり、相手のボールにぶつけながら白いボールにいかに近づけるか

競う。ヨーロッパ発祥。

木製のモルックを交互に投げ、
１本だけ倒す＝書かれている数字が点数、２本以上倒す＝倒れた本数が点数
を加算して50点先取を競う。フィンランド発祥。

ニュースポーツ用具一覧表

●ボッチャ

北秋田市役所 文化スポーツ課

№１

 ◇使用環境 ◇数量屋外 ２セット

 ◇用具説明

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 ２セット

 ◇用具説明

●モルック



目標球であるビュットを投げ、そのビュットにいかに自分のボールを近づけ
得点するかを競う。フランス発祥。

カーリングをもっと手軽に室内で楽しめるように開発されたスポーツ。
ジェットローラーの止まった位置で点数が加算される。愛知県名古屋市発祥。

ニュースポーツ用具一覧表 №２

●ペタンク

 ◇使用環境 屋外 ◇数量 １セット

 ◇用具説明

北秋田市役所 文化スポーツ課

 ◇用具説明

●カローリング

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 １セット



ゲートを通過させながらボウリングのピン１０本をできるだけ少ない投球で
倒すことを競う。群馬県前橋市発祥。

ボールを入れたネットの両端を2人1組で持ち、意気を合わせて
ボールを頭上に上げたり、飛ばしたり、複数人でボールを送り返す。

 ◇用具説明

北秋田市役所 文化スポーツ課

 ◇用具説明

●ネットネットボール（ネットネットゲーム）

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 3セット

ニュースポーツ用具一覧表 №３

●スマイルボウリング

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 ２セット



羽がついたボールを道具を使わず手で３回以内に打ち返す。
1チーム4人。バドミントンのコートで行う。ドイツ発祥。

普通のテニスラケットより短い特殊なラケットで行う。１チーム２人。
バドミントンのコートで行う。１ゲーム6点先取、２ゲーム先取。東京都立川市発祥。

北秋田市役所 文化スポーツ課

ニュースポーツ用具一覧表 №４

●インディアカ

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 8セット

 ◇用具説明

●ミニテニス

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 ３セット

 ◇用具説明



普通のバドミントンラケットより短い特殊なラケットで行う。１チーム３人。
バドミントンのコートで行う。1セット15点先取、2セット先取。京都府長岡京市発祥。

北秋田市役所 文化スポーツ課

 ◇用具説明

ニュースポーツ用具一覧表 №５

●ファミリーバドミントン

 ◇使用環境 屋内 ◇数量 １セット


