
2 4 5 6

小 708 29.0 小 635 26.2 小 717 28.4 小 758 32.8
中 862 34.8 中 759 31.1 中 870 34.3 中 896 38.2

9 10 11 12 13

小 545 19.6 小 633 26.9 小 767 27.0 小 555 21.8 小 709 27.1
中 678 24.6 中 775 34.3 中 935 32.8 中 671 26.3 中 903 33.8

16 17 18 19 20

小 667 23.7 小 623 30.2 小 674 27.2 小 634 26.3 小 581 24.2
中 846 29.6 中 754 37.0 中 804 32.5 中 768 31.7 中 680 29.0

24 25 26 27

小 530 24.1 小 621 24.7 小 659 32.4 小 553 24.8
中 647 29.0 中 787 31.7 中 789 38.5 中 696 30.4

30

小 754 25.2
中 924 30.6
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※材料の都合により，献立や食材の産地が変更になる場合があります。ご了承ください。
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ご飯
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いわしのカレーしょうゆ煮
に 

北秋田市のHPで

学校給食を紹介しています

令和８年１１月分　献立予定表 北秋田市鷹巣北部学校給食センター

月 火 水 木 金

ひじきの炒
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め煮
に

八戸
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じる

野菜
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高野豆腐
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はん

鶏肉
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のごまんぞく焼
や 

き 鶏
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のからあげ
肉のまつおさんから、

無償提供をしていただきます。

感謝！感謝！

ジョア

今月の
北秋田市産
※米 ※うどん

※大豆 ※ラーメン

※にんにく ※牛肉

※ねぎ ※桃豚

※りんご ※塩こうじ

※大根 ※みそ

※もち米 ※セリ

くわしくは、リーフレットを

みてね！

© こあぴょんバタもっち

手を

洗おう
感染性胃腸炎の流行しや

すい冬場には、和え物やサ

ラダなどの、加熱調理後の

作業工程が多いメニューを

控えております。どうぞご理

解ください。

スラッピージョーは、ひき肉を

炒めたアメリカ料理です。

パンにはさんで食べてください


