
3 4 5 6 7

小 684 21.5 小 620 29.2 小 788 25.8 小 642 27.1 小 667 25.1

中 836 25.3 中 750 35.2 中 956 30.8 中 781 34.3 中 810 29.8

10 11 12 13 14

小 631 23.1 小 696 23.3 小 597 26.4 小 814 21.1

中 775 28.4 中 844 28.4 中 713 31.5 中 942 24.0

17 18 19 20 21

小 597 23.8 小 688 27.3 小 877 26.4 小 729 29.3 小 649 21.8

中 758 31.2 中 821 32.0 中 1045 31.5 中 881 35.2 中 812 26.6

24 25 26 27 28

小 726 25.9 小 608 27.8 小 652 21.7 小 634 23.7

中 902 32.2 中 786 35.3 中 809 26.4 中 735 28.6

1位 2/19 （水）

2位 2/28 （金）

3位 2/    5 （水）

4位

5位

・チーズカレー

・ごはん

・トマトソ—ースハンバ—ーグ

・きのこと野菜
やさい

のソテ—ー

・コンソメス—ープ

・ごはん・桃豚
ももぶた

の

・ホイコウロウ

・中華風
ちゅうかふう

コーンスープ

・ホワイトシチュー

・高野豆腐
こうやどうふ

のみそ汁
しる

パックドレッシング

シシリアンライス

・ごはん

・春巻
はるまき

・ブロッコリーのソテー

・ヨ—ーグルト

・みかんジャム

・ミ—ートオムレツ

・花野菜
はなやさい

のソテ—ー

タンメン

・玉
たま

ねぎのみそ汁
しる

・ひじきと豆
まめ

のみそ煮
に

・野菜
やさい

いっぱい

・ポトフス—ープ

ごまソースかけ

・ジョア（ストロベリー）

・まめまめカレー

・青菜
あおな

のみそ汁
しる

・お米
こめ

のタルト

・ごはん

令和６年度２⽉月分 　献⽴立予定表

・⾷食
しょく

パン

北秋田市鷹巣北部学校給食センター

月 火

・ごはん

金

・かむわかめごはん

・鶏肉
とりにく

の塩
しお

こうじ焼
や

き

水

・赤魚
あかうお

のてりやき

木

・切干
きりぼし

大根
だいこん

煮付
につ

け・がんもどきの煮物
にもの

・どさんこ汁
じる

・ハ—ートのコロッケ

・ほっけの焼魚
やきざかな

・あじフライ ・ゆで野菜
やさい

・鮭
さけ

のにんじんソース焼
や

き ・ミ—ートボ—ール

・ごはん

・ひとくちチ—ーズ

スパゲッティ

・野菜
やさい

スープ

・背割
せわ

りコッペパン

・野菜
やさい

たっぷり

・豆腐
とうふ

のみそ汁
しる

・フライドポテト

・カレー味
あじ

野菜
やさい

ソテー

・大根
だいこん

そぼろ煮
に

・焼
や

きぎょうざ

・塩肉
しおにく

じゃが ・ジョア

・ごはん

・炒
いた

めナムル

みそラ—ーメン

・まるむきみかん

・きんとんパイ

　間
ま

も無
な

く卒業
そつぎょう

をむかえる中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

に、9年間
ねんかん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

を振
ふ

り返
かえ

って、もう一度
いちど

食
た

べた

い給食
きゅうしょく

をリクエストしました。人気
にんき

メニューを２・３月
がつ

の給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

します。お楽
たの

しみに♪

中学３年⽣生 　思い出給⾷食

・冬野菜
ふゆやさい

のみそ汁
しる

（ブルーベリー） ・マーボ白菜
はくさい

スープ

・さばのみそ煮
に

・モロヘイヤのみそ汁
しる

・ごはん

・ポークシュウマイ

・坦々
たんたん

もやし

振替休業⽇日

・もずくのスープ

北秋田市のHPで

学校給食を紹介しています

 　11⽉月に引き続き、ポ—ークランド
グル—ープ様から桃豚を無償提供いた
だきます。ご厚意に感謝をしていた
だきましょう。

・カラフルチキン丼
どん

・ごはん

提供日

３月予定

３月予定

お⽶米のタルト

きんとんパイ

チ—ーズカレ—ー

カレ—ーライス

ヤンニョムチキン

今月の  
北秋田市産  

※ ⽶米 　※ 中華めん�
※ 桃豚 　�
※ だいこん 　�
※ ねぎ 　�
※ にんにく 　※ ⼤大⾖豆 　�

寒さに負けない�
　　　　洋風給食�

工藤海蘭さん考案�

 

旬の具材が�
たくさん和風給食�

ごはんが進む！�
　　　中華給食�

元気いっぱい給食�

小塚佑晴さん考案�

武内初子さん考案�

佐藤紗彩さん考案�


