
2 3 4 5 6

小 689 26.5 小 677 22.0 小 646 27.8 小 669 23.9 小 651 30.4

中 887 33.7 中 829 27.0 中 778 33.3 中 785 28.5 中 930 49.1

9 10 11 12 13

小 645 24.1 小 693 24.7 小 752 22.8 小 731 35.4 小

中 中 中 909 26.8 中 808 31.7 中 984 41.7

16 17 18 19 20

小 676 26.0 小 599 27.5 小 656 29.5 小 646 25.7

中 802 29.8 中 716 32.6 中 839 37.7 中 806 33.3

※材料
ざいりょう

の都合
つごう

により，献立
こんだて

や食材
しょくざい

の産地
さんち

が変更
へんこう

になる場合
ばあい

があります。ご了承
りょうしょう

ください。

マーボー豆腐
どうふ

ワンタンスープ

わかめごはん ごはんごはん

小籠包
しょうろんぽう

（小
しょう

①中
ちゅう

②）

鶏
とり

ごぼう丼
どん

いわしおろし煮
に

大根
だいこん

のみそ汁
しる

イタリアンドレッシング

温野菜
おんやさい

ぱりぱりサラダ

かつお勝
か

つ（カツ）

野菜
やさい

ちゃんぽんめん

お祝
いわ

いケーキ（中
ちゅう

のみ）

鶏⾁肉
とりにく

のマ—ーマレ—ード焼
や

き

キャベツのペペロンチ—ーノ

クリ—ームシチュ—ー

卒業式

ごはん ごはんポ—ークハヤシライス

ハンバーグおろしソースかけ

令和７年度3⽉月分 　献⽴立予定表

⿊黒糖
こくとう

コッペパン

北秋田市鷹巣北部学校給食センター

月 火 水 金木

きんとんパイ切
きり

干
ぼし

大根
だいこん

ケチャップ炒
いた

め

かぼちゃの豆乳
とうにゅう

みそ汁
しる

いちごゼリ—ー

キャベツメンチカツ

ひじきと豆
まめ

のみそ煮
に

あじフライごまソ—ースかけ

パッタイ 切干
きりぼ

し大根
だいこん

の煮物
にもの

ひなあられ

鶏
とり

団子
だんご

と豆腐
とうふ

のスープ

じゃがいものみそ汁
しる

赤魚
あかうお

の西京
さいきょう

焼
や

き ５種
しゅ

の野菜
やさい

しゅうまい 鶏肉
とりにく

のBBQソース焼
や

き

そぼろ丼
どん

ごはん

もずくのスープ

和風
わふう

ポテト

ごはん

春分の⽇日

北秋田市の

HPで学校

給食を紹介

しています

豚
ぶた

キムチ炒
いた

めミートボールの酢豚
すぶた

風
ふう

厚焼
あつや

きたまご

お祝
いわ

いケーキ（小
しょう

のみ）

振替休業日 振替休業日

ごはん

（小
しょう

①中
ちゅう

②）

高野豆腐
こうやどうふ

のみそ汁
しる

花麩
はなふ

のすまし汁
じる

すいとん

⼤大根
だいこん

の中華
ちゅうか

ス—ープ

ごはん

⿊黒酢
くろず

あんかけ⾁肉団⼦子
にくだんご

（⼩小
しょう

②中
ちゅう

③）

カレ—ー回鍋⾁肉
ほいこーろー

厚揚
あつあ

げのみそ汁
しる

受検応援メニュー  

今月の  
北秋田市産  

※ ⽶米 　※ 中華めん�
 　※ しいたけ 　�
※ にんにく�


