
2 3 4 5 6

小 667 28.2 小 676 26.5 小 749 23.3 小 677 27.3 小 602 25.1

中 807 34.0 中 809 33.8 中 916 27.8 中 789 32.3 中 744 31.4

9 10 11 12 13

小 629 21.8 小 696 25.8 小 667 24.2 小 728 21.8

中 804 27.7 中 857 32.6 中 799 29.1 中 859 24.9

16 17 18 19 20

小 652 24.3 小 665 29.2 小 786 25.8 小 684 26.4 小 673 24.4

中 819 30.9 中 782 33.1 中 953 30.8 中 845 33.0 中 867 30.5

23 24 25 26 27

小 683 25.1 小 764 16.9 小 643 23.3 小 664 21.9

中 822 29.3 中 929 21.7 中 801 28.3 中 775 25.8

⼈人気のメニュ—ーは次のとおりです

１位 　お⽶米のタルト ５位 　ヤンニョムチキン

６位 　わかめごはん

３位 　きんとんパイ ７位 　ケ—ーキ

北秋田市のHPで

学校給食を紹介しています
８位 　ロモサルタ—ード丼、ラ—ーメン４位 　きなこ揚げパン

ひき肉
にく

と野菜
やさい

のカレー

根菜
こんさい

のごまみそ汁
しる

切
きり

干
ぼし

大根
だいこん

のみそ汁
しる

ごはん

５種
しゅ

の野菜⼊入
やさいい

り⾁肉
にく

しゅうまい

（⼩小
しょう

①、⼩小
しょう

５・６年
ねん

・中
ちゅう

②）

じゃがいものそぼろ煮
に

ヤンニョムチキン

マ—ーボ—ー⼤大根
だいこん

ごはん

ひじきと豆
まめ

のみそ炒
いた

め

すいとん

パンナコッタ節分

せつぶん

デザート（豆乳

とうにゅう

プリン）

旬
しゅん

の和風
わふう

コンソメスープ

ごはん

いわしおろし煮
に

コーンソテー たらのみそマヨネーズ焼
や

き

キムタク丼
どん

ベビ—ーチ—ーズ

バジルチキンフライ

ミ—ートボ—ールスパゲッティ

ミネストロ—ーネ

タンメン

ミルメーク（コーヒー味
あじ

）

野菜
やさい

いっぱい

にんじんしりしり

⽩白菜
はくさい

と春⾬雨
はるさめ

のス—ープ

チーズカレーごはん

令和７年度２⽉月分 　献⽴立予定表

フォカッチャ

北秋田市鷹巣北部学校給食センター

世界の味めぐり

月 火

ごはん

金

ごはん

水

鶏肉
とりにく

のはちみつマスタード焼
や

き

木

坦々風
たんたんふう

もやし炒
いた

めキャベツの色
いろ

どり温
おん

サラダ

じゃがいものみそ汁
しる

ハ—ートのコロッケ

とうふのみそ汁
しる

さばのみそ煮
に

ブロッコリーのソテー しいらのピリッと みかんジャム

ごはん

みかんのゼリー

⾖豆乳
とうにゅう

と野菜
やさい

のグラタン

ABCスープ大根
だいこん

のみそ汁
しる

⾷食
しょく

パン

きのこと野菜
やさい

の

炒
い

り豆腐
どうふ

ミ—ートペンネ

　　ジャンソースかけ

豚汁
とんじる

⽶米
よね

代
しろ

うどん

　間
ま

も無
な

く卒業
そつぎょう

をむかえる中学
ちゅうがく

３年生
ねんせい

に、9年間
ねんかん

の学校
がっこう

給食
きゅうしょく

を振
ふ

り返
かえ

って、もう一度
いちど

食
た

べた

い給食
きゅうしょく

をリクエストしました。人気
にんき

メニューを２・３月
がつ

の給食
きゅうしょく

で提供
ていきょう

します。お楽
たの

しみに♪

中学３年⽣生 　思い出給⾷食

焼
や

きギョーザ（小
しょう

②中
ちゅう

③）

炒合菜（チャーホウサイ） 野菜
やさい

スープ マーボー大根
だいこん

　ミラノ・コルティナ２０２６冬季オリンピック

がイタリアで開催されます。２月６日の給

食ではイタリアにちなんだ献立が登場しま

す。

お⽶米
こめ

のタルト

のり塩
しお

ポテトコロッケ

鶏
とり

つくねおろしソース ロモサルタード丼
どん

ごはん

トマトソースハンバーグ

きのこと野菜
やさい

のソテー

コンソメスープ

ごはん

２位 　カレ—ー

 　（チ—ーズカレ—ー）

ごはん

中華風
ちゅうかふう

なめこスープ

今月の  
北秋田市産  

※ ⽶米 　※ 中華めん�
※ ⽶米代うどん 　�
※ だいこん�
※ 切⼲干⼤大根 　�
※ ねぎ 　※ かぼちゃ�
※ にんにく  ※ ⼤大⾖豆 　�

冬の食材たっぷり�
　　　　中華給食�

旬の野菜が盛りだ
くさん中華給食�

色どりのよい旬の�
　　　食材給食� イタリア給食�

栄養いっぱい洋風�
　　YUHI給食�

旬の食材�
栄養たっぷり給食�

カレーにとろけるチーズ
をのせて食べてください	


りんご	
  
ジュース	



