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講　座　名　【所要時間】 内　　　　　　容
北秋田市総合計画と総合戦略に
ついて 【60分】

北秋田市の将来像の実現に向けた施策の方向性を定めた総合計画と、地方創生
で策定する人口ビジョンおよび総合戦略

移住・定住の取り組みについて
 【30分】

移住・定住に向けた活動や支援制度、地域おこし協力隊（移住コーディネー
ター）の取り組み

北秋田市の財政状況について
 【60分】

北秋田市の財政状況

マイナンバー制度について
 【60分】

マイナンバー制度の概要やマイナンバーカードの交付、マイナンバーに便乗し
た不正行為に対する注意

市税のしくみについて
 【60分～】

受講者の要望により、内容を決定します
※講座開設は７月～11月までの期間

戸籍制度のあらまし
 【60分】

戸籍制度の意義と変遷など

介護保険制度について
 【45分】

介護保険制度の説明や制度の概要、サービスの内容や利用手続きなど

家庭ごみの分別について
 【40分】 ごみの分別とリサイクル

国民健康保険について
 【45分】 国民健康保険制度や各種申請など

在宅福祉サービスについて
 【45分】

介護保険制度以外の高齢者福祉サービスの内容や対象者の条件・利用料など
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健康づくり講座
 【40分】

心身の健康づくり実践に向けた講話や体操など

地域公共交通について
 【40分】 高齢者等の生活を支える公共交通の現状や今後の取り組みなど

生活保護制度について
 【40分】 生活保護の制度

New!

内　　　　　　容

障がい者サポーター養成講座
 【30分】

世界文化遺産に登録された「伊勢堂岱遺跡」

古代の北秋田史
 【40分】

世界遺産講座
 【40分】

「浜辺の歌」「かなりや」などの童謡の作曲で知られる郷土出身の作曲家成田為
三の作品と業績について理解を深め、その顕彰施設としての「浜辺の歌音楽館」
について、建設に至るまでの経緯と活動内容など

作曲家成田為三と浜辺の歌音楽館
 【60分】

西暦915年に起きた十和田火山大噴火と綴子の胡桃館遺跡との関係

障がいに関する基本的な知識を持ち、障がいを理由とする差別をなくすよう心
掛け、障がいの特性を理解し、できる範囲で障がいのある方へ配慮や手助けを
行うことができる方を増やすための講座

生涯学習のススメ
 【40分】

生涯学習の意義や目的、いきがいづくり・仲間づくりに向けた公民館講座や高
齢者大学の紹介、学びを通じた地域づくり

家庭教育について
 【40分】

子どもの健やかな成長を支えるための「家庭教育」の現状や課題、市の取り組
みなど

地域学校協働活動について
 【40分】

地域全体で子どもの学びや成長を支え、学校を核とした地域づくりとしての地
域学校協働活動について、市の取り組みや活動状況など

防災講話
 【30分～】

防災講話（火災・地震等の災害）／自主防災組織等各種訓練（消火、避難、図
上訓練）
※受講者の要望に対応します

雪下ろし事故防止
 【60分～】

雪下ろし事故防止対策／ロープ結索

救命救急講習
 【60分～】 応急手当方法（応急処置や心肺蘇生法、AEDの使い方等）

防災講座
（自主防災組織・防災ラジオ等）
 【40分】

自然災害に備えるため、役に立つ知識等を紹介します
「防災マップ」…地域の災害リスク（土砂・洪水）を知る／「自主防災組織」…
地域住民同士が互いに助け合う組織の結成と活動／「防災行政無線」から「防災
ラジオ」へ／自分の身を守るには

下水道の事業について
 【20分】

公共下水道の現状と今後の計画など

北秋田市の観光に関わる取り組み
について
 【60分】

インバウンド受入れ体制／森吉山の魅力／観光イベント／観光施設
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ふるさと教育の推進
 【60分】

ふるさと教育に関する教育委員会や各小・中学校の取り組みについて紹介

令和５年度 北秋田市「出前講座」メニュー

障害者差別解消法について
 【40分】

平成28年４月に施行された「障害を理由とする差別の解消を推進する法律（障
害者差別解消法）」 について、住みよい地域とするために一緒に考えてみましょう
障がいとは何か／差別とはどのようなものか／どのように配慮し、対応すれば
よいのか／ヘルプマーク、ヘルプカードの取り組み

水道事業について
 【30分】

水道事業の現状／今後の計画／水道水が家庭に届くまで／
浄水場での浄水過程の見学（10名以内）
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実施期間

時　間

会　場

対　象

申込方法

各公民館や町内会館など市内の施設
※会場の手配および準備・片付け、有料の場合の使用料
　は申込者の負担でお願いします
原則10人以上で、北秋田市民を対象とします

申請書に必要事項を記入のうえ、実施希望日の21日前までに
生涯学習課または最寄りの公民館に提出してください
（郵送・FAX・メールでも受け付けます）
申請書は市ホームページからダウンロードいただくか、生涯学習課に準備しています
※出前講座メニューのほかに、開催を希望する講座内容がありましたらお気軽にご相談ください

令和５年

４月1日～
令和６年

３月31日
10時～20時

※12月28日～１月４日は除きます
（土日、祝日も可能）

▲鶴田自治会で行われた「防災講話」

 　 生涯学習課 0186‐62‐1130問 0186‐62‐1669 be-syougai@city.kitaakita.akita.jp電　話電　話 ＦＡＸＦＡＸ


