
※各事業は状況により延期または中止になる場合が   あります。詳細については直接お問い合わせください。
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　　建設課管理係 ☎72‐3116問

８月の豪雨等により、 下記の市道を通行止めとしています。 ご不便をおかけしますが、 ご協力をお願いします。
■市道ブナ森線　 ・・・・・・・・・・・・・・ 全線 （通行止め期間 ： 11月15日まで）

■市道ブナ森２号線　・・・・・・・・・・・ 全線 （通行止め期間 ： 11月15日まで）

■市道大印ノロ川線　・・・・・・・・・・・ 立川方面 （通行止め期間 ： 11月15日まで）

■市道根小屋高等学校線　 ・・・・・・ 根小屋～長野岱間 （通行止め期間 ：当面の間）

■市道中学校～坊沢線　 ・・・・・・・・ 坊沢字下上野地内 （通行止め期間 ：当面の間）

通行止めのお知らせ

▲詳しい位置図は市のホーム
　ページをご覧ください

参加者
 募集

観光地域づくりワークショップに参加しませんか？
　将来の観光や地域全体の活性化に向け、稼げる観光戦略や成功事例を学びながら、グルー
プワークで一緒に「知識・意欲・アイデア」を持ち寄り、地域一体で観光戦略を検討してい
く連携体制の構築を目的に実施しています。この度、２回目のワークショップを開催します
ので、皆さまの応募と参加をお待ちしています。（月１回程度、２月まで開催予定。参加無料）

▲１回目のグループワークの様子

日時　10月18日（火） 14時～16時（講演・グループワーク）
場所　コムコム研修室B・C　　定員　20名程度（定員に達し次第受付終了）
対象　・地域活性化に向けて意欲のある方
　　　・ワークショップに複数回参加可能な方（継続的な参加をお願いします）
コーディネーター　村松　知木 氏
　　　（一般社団法人地方創生パートナーズネットワーク代表理事）
　　　（株式会社トラストバンク「ふるさとチョイス」観光戦略アドバイザー）
応募方法　必要事項（氏名、住所、連絡先、所属）を記載し、メールまたは電話で
　　　　　応募ください
応募締切　10月12日（水）　　持ち物　筆記用具
応募・お問合せ　商工観光課観光振興係　☎62‐5370
　　　　　　　　　kankou@city.kitaakita.akita.jp 

坊沢大橋（１級市道坊沢～大向線）通行規制のお知らせ

　　発注者 建設課工務係 ☎72‐5244　　　工事施工者 株式会社津谷組 ☎62‐0123　秋田土建株式会社 ☎72‐3001問

　坊沢大橋の補修工事を行うため、下記のとおり全面通行止めとします。
　市道をご利用の皆さまにはご不便をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。
場　　所　北秋田市坊沢字外上川原　地内（坊沢大橋）
期　　間　令和４年10月20日（木）～令和５年３月28日（火）
規制内容　終日全面通行止
　　　　　（車両・歩行者とも）
施工業者
　　株式会社津谷組（１工区）
　　秋田土建株式会社（２工区）
そ の 他
　　上記規制期間内は、工事車
　　両が通りますのでご注意願
　　います。

通行止
【坊沢大橋】
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11月３日

秋田県スポーツ科学センター

午前の部　10時～11時30分
午後の部　13時30分～15時

申込二次元コードを読み込み
参加申し込みメールに必要事
項を入力して送信してください。

10月３日（月）正午まで

日 時

場 所 申込期間

申 込木

●主な著書
　「スポーツ科学の教科書」（岩波書店）
　「35歳からのカラダルールBOOK」
　（ベースボール・マガジン社）など多数
●主な出演番組
　NHK 「筋肉アワー」「みんなで筋肉体操」
 「あさイチ」「おはよう日本」

プロフィール
●1972年生まれ　静岡県出身
●順天堂大学スポーツ健康科学部先任准教授
　日本オリンピック委員会医科学スタッフ
　日本ボディビル連盟医科学委員

講 師

▲公式サイト▲申込はこちら

谷本  道哉 氏
たにもと     みちや

参加
無料

初心者歓迎
各部 80 名

　講師に、NHKの「筋肉アワー」や「みんなで筋肉体操」で、運動の効果や鍛える筋肉の部位について、
わかりやすく解説している谷本道哉先生を迎え、初心者向けのスポーツ教室を開催します。また、その
様子をYouTubeライブで生配信します。詳細は公式サイトをご確認ください！

秋の特別スポーツ教室
この秋！スポーツを始めてみませんか？

ガイドと巡るスペシャル縄文デー
世界文化遺産・国指定史跡 「伊勢堂岱遺跡」 ～第２弾～

キッチンカーが楽しめる！ 遺跡ガイドを体験！

日　時 10月16日 日 会　場　　伊勢堂岱縄文館

◆予約必須の縄文ガイドがこの日限定で定時案内。
　 事前予約不要で気軽にガイドを楽しむことが
　 できます︕
◆ガイドの時刻は、 市HPでご確認ください。

◆秋田県内のキッチンカーが遺跡に来訪︕
　 縄文の風を浴びながら楽しい時間を
　 お過ごしください。
時間︓10時～15時（予定）
会場︓伊勢堂岱遺跡縄文館横特設会場

※新型コロナウイルス感染症対策にご協力ください。
※時間は変更となる場合があります。 市HPでご確認ください。 　　北秋田市観光物産協会 ☎62‐1851問


