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Information　お知らせ�

時間　9：00～12：00　※記入用紙があり手続き終了
まで30～40分かかります。余裕をもっておいでください。
場所、期日
　北秋田市保健センター　３月５日（月）･19日（月）
　合川保健センター　　　３月12日（月）･26日（月）
　森吉支所　　　　　　　３月５日（月）･19日（月）
　阿仁支所　　　　　　　３月12日（月）�
�
日　時　３月22日（木）　受　付　13:00～13:30
場　所　北秋田市保健センター　
持　参　母子健康手帳、予診票
�
会場は各地区保健センター　時　間　9：30～11：30
　鷹巣　３月14日（水）　合川　３月５日（月）
　森吉　３月16日（金）　阿仁　３月28日（水）
内　容　健康相談、血圧測定等
持　参　健康手帳（ない方は相談時にお渡しします）

日　時　３月15日（木）　14：00～15：30�
場　所　鷹巣阿仁福祉環境部２階相談室�
内　容　（ミニ学習会テーマ）｢今、家族としてできること｣�
対　象　うつ病で治療している方の家族�
スタッフ　保健師、精神保健福祉センター職員、　　
　　　　　精神科医（保健所嘱託医）
◎お問い合わせ　鷹巣阿仁福祉環境部　a６２－１１６５

母子健康手帳交付�

健 康 相 談 �

◎お問い合わせ
　北秋田市保健センター　　a62－6666
　合川保健センター　　　　a78－4272　�
　森吉保健センター　　　　a72－3455
　阿仁保健センター　　　　a82－2116　

期　日　３月15日（木）
場　所　鷹巣阿仁福祉環境部２階相談室
受　付　15:00～16:00、相談時間　15:00～17:00
相談対応医師　保健所嘱託医�
◎お問い合わせ　鷹巣阿仁福祉環境部　a６２－１１６５�
�
日　時　３月20日（火）　18：30～20：00
場　所　森吉コミュニティーセンター
内　容　講演「思春期のこころによりそう～たくまし
　　　　　　　くいきぬく子ども像をみつめて～」
講　師　男鹿市宗泉寺　住職　長谷川　恵光　氏　　
※対象者は思春期のお子さんをもつ保護者と一般住民�
�
日　時　３月23日（金）　14：00～15：30
場　所　森吉コミュニティーセンター
内　容　テーマ「健康基礎調査からみえた、
　　　　　　　　　　　市民の健康づくりについて」
講　師　秋田大学教授　同保健管理センター所長 　　
　　　　　　　　　　　医学博士　　苗村　育郎　氏
申し込み　３月15日まで各地区の保健センター

精神保健相談・老人精神保健相談及びアルコール健康相談（要予約）�

予防接種（ポリオ）�

北 秋 田 市 合 川 支 所
工 業 団 地
永 楽 苑

10:00～11:50
12:00～13:00�
14:00～16:00

３月７日（水）全血

「うつ病」家族教室　６回目�

北 秋 田 市 役 所
〃

10:00～12:30
13:30～16:00

３月12日（月）成分

子育てサークル（３月）�
時間は10:00～11:30（キッズパークは11:40まで）

サークル名

キッズ・パーク�

めだか教室�

ふれあい広場�

日にち�

16日

１日�

８日

22日

　  会　場�

市保健センター�

森吉保健センター�

合川保健センター�

〃�

　  内　容�

お別れ楽しみ会�

おひな祭りパーティ

子育て講座

お別れ会

北 秋 田 地 域 振 興 局 �
鷹 巣 社 会 保 険 事 務 所 �
北 秋 中 央 病 院

10:00～12:00
13:00～14:50�
15:00～16:30

３月19日（月）全血

思春期講演会�

健康基礎調査結果についての講演会�

在宅保健師等登録制度募集�
業　　務　血圧測定等健診業務補助及び保健相談指導業務補助
従事する保健事業
　乳幼児健診、基本健診時の健康度評価事業問診、�
　定例健康相談、予防接種
資　　格　保健師、助産師、看護師、栄養士、歯科
　　　　　衛生士、検査技師、保育士
勤 務 先　市内４保健センター
募集期間　３月１日（木）～12日（月）　　　
登録期間　平成19年４月１日～翌年３月31日
報　　酬　4,500円もしくは6,500円（交通費込み）
　　　　　　（従事する保健事業の内容による）
提 出 物　履歴書、免許証（写）　住所要件　不問
◎お問い合わせ
　北秋田市保健センター　a62-6666　FAX62-6667
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大型免許技能試験を受ける方へ�
　免許センターで行なう１日の技能試験に限りがあり、
免許試験の円滑を図るため、この度、大型免許技能試
験の受験希望者を予約制とします。�
予約開始受付日　３月１日（木）から
予約受付時間　月～金曜日（土日祝日除く）８：30～16：00
受付窓口　秋田県運転免許センター１階　50番窓口
◎お問い合わせ
　　　秋田県運転免許センター a０１８－８６２－７５７０�
�
　年度末、運輸支局の自動車検査、登録窓口は、自動
車税課税基準日（４月１日）前に名義変更や抹消登録
手続きを行なう方々による駆け込み申請及び車検車両
の増加により大変混雑し、申請者の皆様に長時間お待
ちいただく状況となっています。
　自動車の諸手続を予定されている方は、年度末前の
比較的混雑の少ない３月上旬ごろまでに手続きしてく
ださい。�
◎お問い合わせ　�
　　東北運輸秋田運輸支局　 a０５０－５５４０－２０１２
　　

①あきたの環境を考える集い�
　県で実施している「環境あきた県民塾」等について
紹介するほか、俳優であり、日本野鳥の会会長の柳生
博さんを講師に迎え、「花鳥風月の里山」と題した講
演を行ないます。�
日　時　３月17日（土）　13：30～16：00
場　所　秋田県児童会館子ども劇場　入場無料
定　員　500名（先着順、申込不要）
その他　託児サービスあり(10日前まで申し込みください)
　　
　環境問題について学んでみませんか？体験分野を含
む７講座を開講します。この他、大学教授等による特
別講座も開講する予定です。16歳以上の方なら、どな
たでも受講できます。
開催日　月１回程度(５～11月)、原則日曜日
場　所　北秋田市中央公民館　受講料　無料�
�
�
�
�
◎①②お問い合わせ　県環境あきた創造課 a018-860-1574

自動車の登録手続きは年度末を待たずにお早めに！�②平成19年度環境あきた県民塾開講�

1回目

2回目

3回目

4回目

5回目

6回目

7回目

｢環境問題とは？｣

｢地球環境問題（地球温暖化）｣

｢身近な空気や水を調べよう（体験）｣

｢ふるさとの水と緑（体験）｣

｢ごみ・リサイクル（体験）｣

｢身の回りの化学物質｣

｢環境と調和したライフスタイル｣

秋田内陸線『みんなでイキイキ健康づくり列車』� 秋田内陸線再生支援協議会

�

第１回 医師　岸部　陞先生  ３月８日（木） 第２回 医師　市川　晋一先生  ３月14日（水）

参加費　昼食代として１,０００円

※阿仁マタギ駅までの往復切符及び入浴料は各自負担

となります。（※湯けむりクーポンがお得です）

※参加料は、打当温泉マタギの湯フロントで徴収します。

参加申込　打当温泉マタギの湯（a８４－２６１２）ま
で各回とも申込先着80名を限定とします。
申込期限　第１回　３月５日（月）

　　　　　第２回　３月11日（日）

８：53　鷹巣駅発（急行）　８：55　角館駅発�
　↓車内健康相談　　　　　↓普通
10：05　阿仁マタギ駅着　９：47　阿仁マタギ駅着
　　　　　　　　　（送迎バス）�
10：30～11：30　健康講座　医師　岸部　陞先生�
11：30～13：30　健康料理の昼食・温泉入浴・休憩�
�
　　　　　　　　　（送迎バス）
14：20　阿仁マタギ駅発　13：42　阿仁マタギ駅発�
　↓普通　　　　　　　　　↓普通�
15：52　鷹巣駅着　　　　14：38　角館駅着
　

８：53　鷹巣駅発　　　　８：55　角館駅発�
　↓急行もりよし　　　　　↓普通
10：05　阿仁マタギ駅着　９：47　阿仁マタギ駅着
　　　　　　　　　（送迎バス）�
10：20～11：00　体にやさしい入浴についての説明�
11：00～13：00　温泉入浴（自由）・昼食・休憩�
13：30～15：00　健康講座　医師　市川晋一先生�
　　　　　　　　　（送迎バス）
16：01　比立内駅発　　　15：25　阿仁マタギ駅発�
　↓普通　　　　　　　　　↓急行もりよし�
17：20　鷹巣駅着　　　　16：05　角館駅着
　
※急行が停車しない駅には、松葉駅からバスで送迎します。

　秋田内陸線の車窓から山里に訪れる春を感じながら、打当温泉マタギの湯でお医者さんの健康講座を学び、
心に体にやさしい１日を過ごしてみませんか？
　みんなで　秋田内陸線の乗車促進　心身の健康づくり　沿線市民の親睦交流を進めよう！
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