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講�講� 座�座�

ビギナーズクッキングパートⅡ�
男性も大歓迎！。味の基本、料理の基本等を学んでみませ
んか。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第１・３月曜日　18：00～20：30�
講　師　土濃塚盛子さん�
対　象　調理初心者男女　　定員：２０人�

七宝焼き講座�
銅板等にガラスの粉等をのせて電気炉で焼きます。世界でた
だ一つのオリジナル作品ができます。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第３土曜日　13：00～16：00�
講　師　阿部由美子さん�
対　象　小学生以上　　定員：１５人�

トライあんぐる�
子供たちが集団での遊びや、自然とのふれあいを体験する
楽しい集いです。（無料）�
開催日　平成１９年４月～２０年３月�
　　　　毎月第２土曜日　9：00～12：00�
講　師　トライあんぐるのみなさん�
対　象　小学生　定員：多数　�

母と子のわくわく広場�
入園前(１歳～）の子供とママ（保護者）が集まり、一緒に�
遊びます。（無料）�
開催日　平成１９年４月～２０年３月�
　　　　毎月第２月曜日　10：00～11：30�
講　師　石郷岡順子さん・村上美保子さん�
対　象　親子　　定員：30組�

平成１９年度 

北秋田市公民館�
定期講座�

受講生募集�

公民館講座で趣味や学習を深めてみませんか�
　公民館では、市民のみなさんが望んでいる学習や趣味を深めるお手伝いとして、次の講座を開
設することになりました。たくさんの方々のお申し込みをお待ちいたしております。�

◆申込方法�

◆募集期間�

　①希望講座②氏名③住所④電話番号を各公民館までお知らせ下さい。
申し込み多数の場合は抽選となります。�
（ただし、申し込み期間内に定員に満たない場合は随時受付し、定員
になり次第締め切ります）�
　抽選結果・詳細等については、後日申込者へ連絡します。材料代等
は自己負担となります。お問合せ・申し込みは各公民館へ。�

５月７日（月）午前９時～ ５月１１日（金）午後５時まで

中央公民館（TEL：62－1 130　FAX：62－1669）�

その１～中央公民館・合川公民館�

ハッピーライフ講座�
講話を聞いて、さわやかに人生を楽しんでみませんか（講師
は毎月替わります）。（無料）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第２金曜日　13：30～15：30�
講　師　未定（毎月替）�
対　象　一般　　定員：３０人�

◇公民館では様々な公開講座（短期間講座）も予定しています。詳細が決まりましたら�

　広報等でお知らせいたします。また、ご要望などありましたらお気軽にお問合せください。�

食楽 くらぶ パートⅡ�
和食・洋食・中華料理など様々な料理に挑戦し、食を楽しみ
ましょう。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第２・４水曜日　9：30～12：30�
講　師　田村弘子さん�
対　象　一般　　定員：２０人�

しょく�
らく�

ガーデニング倶楽部�
花に囲まれたうるおいのある生活を楽しみましょう。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～１２月�
　　　　毎月第３土曜日　9：30～12：00�
講　師　松岡誠三さん�
対　象　一般　　定員：20人�
※昨年度受講された方は、受講できない場合があります。�

母と子のわくわく広場
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七宝焼き講座�
初心者も基礎から学べます。気軽に作品づくりを楽しみま�
しょう。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～平成２０年２月�
　　　　毎月第１日曜日　13：00～16：00�
講　師　阿部由美子さん�
対　象　一般　　定員：15人�

ビクトリアンキルト講座�
リボン刺繍やレース・ビーズなどを使ったちょっとおしゃ�
れなパッチワークを作ります。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～1１月�
　　　　毎月第１火曜日　13：00～16：00�
講　師　菊地洋子さん�
対　象　一般　　定員：15人�

古文書塾�
地域に伝わる古文書の解読にチャレンジ！。一定の法則を覚
えれば、当時の人々の生活を知ることができます。（無料）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第２火曜日　14：00～16：00�
講　師　千葉克一さん�
対　象　一般　定員：3０人�

ハツラツ健康倶楽部�
市内のスポーツエリアを中心に、ニュースポーツ、ウォーキ
ングなどで心身をリフレッシュしませんか。（保険料等）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第２・４木曜日　9：00～12：00�
講　師　引率　未定（毎月替）�
対　象　一般　定員：２０人�

ぶらり旅�
つれづれなるままに出会う旅、味な旅などを企画してみませ
んか。（要交通費等）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第３金曜日　8：30～�
講　師　引率（公民館職員）�
対　象　一般　定員：２０人�

ふるさと探訪�
北秋田市内の名所、史跡を訪ね、郷土の歴史と文化に触れ�
てみませんか。（参加費有り）�
開催日　平成１９年６月～1２月�
　　　　毎月第１金曜日　8：30～�
講　師　未定（毎月替）�
対　象　一般　定員：３０人�

エアロビクス�
有酸素運動、ストレッチでリフレッシュしませんか。音楽�
に身体を乗せて楽しく動いてみませんか。（無料）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第２・４火曜日　10：30～11：30�
講　師　佐々木美智子さん�
対　象　一般　定員：２０人�

絵手紙工房�
心が伝わる絵手紙を誰かに送ってみませんか。（要材料代：
５００円前後）�
開催日　平成１９年６月～２０年２月�
　　　　毎月第３水曜日　10：00�
講　師　村上節子さん�
対　象　一般　　定員：２０人�

公�公� 民�民� 館�館�

合川公民館（合川農村環境改善センター　TEL：78－2114　FAX：78－2106）�

童謡を歌う会�
ふと口ずさんでしまう、懐かしい童謡（わらべうた）を、
楽しみながら一緒に歌いましょう。（無料）�
開催日　平成１９年６月～1１月�
　　　　毎月第４木曜日　10：00～11：30�
講　師　高橋鈴さん�
対　象　一般　　定員：多数�

～12：00

七宝焼き講座（作品）

童謡を歌う会（昨年度）

色えんぴつアート�
色鉛筆で身近なものや風景を描いてみませんか。柔らかく温
もりが感じられる作品を表現できます。（要材料代）�
開催日　平成１９年６月～1０月�
　　　　毎月第１・３火曜日　10：00�
講　師　新田チマさん　　　　～12：00�
対　象　一般　　定員：15人�


