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INFORMATION お知らせ

（診療時間 午後６：３０～９：００）

日
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15
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曜
土
日
月
火
水
木
金
土
日
月
火
水
木
金
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日

電話番号
62－1455
62－1420
62－2882
63－0105
62－1101
62－1267
62－1155
62－1455
62－1400
62－2261
69－5300
82－2351
63－2700
62－1455
63－0515
72－4501

医 療 機 関 名
北 秋 中 央 病 院
佐藤外科消化器科医院
藤 原 医 院
佐々木産婦人科医院
盛 岡 外 科 医 院
と し ま 医 院
近 藤 医 院
北 秋 中 央 病 院
石川耳鼻咽喉科医院
津 谷 内 科
毛利整形外科クリニック
阿 仁 病 院
たむら内科クリニック
北 秋 中 央 病 院
遠 藤 ク リ ニ ッ ク
公立米内沢総合病院

■次の事項をご確認ください�

▼診療の対象となるのは応急の診察を要する

方です。仕事や職場の都合で夜間診療を受け

る場合は、診療に応じかねます。▼往診はし

ていません。年齢・病気の病状にかかわらず

事前に当番医に電話等でご相談ください。�

夜間当番医（　）日程表�夜間�
診療�
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市立　　　図書館

上杉あいターミナル　　a７８－９２９０

開館時間９：００～１７：００　※鷹巣図書館のみ

ひまわりの家　　　　　a７８－４０２５

鷹　巣
森　吉

鷹巣 a６２－３３１１

開館時間９：００ ～１７：００

森吉 a７２－３１９２

開館時間８：３０ ～１９：００

５、１２、１６、１７、１９、２３、２６日

１、２、８、９、１５、１６、１７、２３、２４、２９，３０日

３、１０、１８、２５日

９月の休館日

６月～９月の間月・火・木・金が１８：００まで

10月１日まで�

固 定 資 産 税 第２期

国民健康保険税 第３期

税の納期限
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INFORMATION お知らせ

子ども救急電話相談室�お
知
ら
せ�

　県では、夜間におけるお子さんの病気への

対処や、応急処置などを相談できる「秋田県

子ども救急電話相談室」を開設していますが、

この度、サービス充実を図るため、３６５日

体制で相談に応じることになりました。�

　お子さんの急な発熱、嘔吐、下痢、腹痛など

で、医療機関を受診するべきか迷った時など、

お困りの際には気軽に電話をください。経験

豊富な看護師が対応します。�

電話番号　０１８－８８４－３３７３�

　　　　　＃８０００（短縮番号）�

開設時間　１９：３０～２２：３０�

問合せ 

　県医務薬事課　　　a018－860－1402

自 然 観 察 会 �

日　時　９月23日（日）　10:00～15:00�

集合場所　森吉山野生鳥獣センター�

コース　黒石川林道出会いからブナ林を散

　　　　策しながら、国の天然記念物の桃

　　　　洞スギの巨木たちを標高900ｍの

　　　　高場森に訪ねる。�

参加費　１人100円（傷害保険料）当日持参�

参加対象　２時間ほどのトレッキングが可能な方�

服装持物　トレッキングに適した服装で雨具、�

　　　　昼食、飲み物等は各自持参�

定　員　30名（申込み多数の場合は抽選）�

申込期限　９月18日（火）

申込み・問合せ 環境省秋田自然保護官事務所

　　　　　　　　a０１８－８６７－８５８８�

　　　　　　　FAX０１８－８６７－８５８９�

「森吉山麓高原のスギ原生林を訪ねる」�「森吉山麓高原のスギ原生林を訪ねる」�「森吉山麓高原のスギ原生林を訪ねる」�

■
秋
の
ク
リ
ー
ン
ア
ッ
プ�

期
日
　
９
月
23
日（
日
）早
朝�

※
今
年
は
国
体
が
開
催
さ
れ
ま
す
の
で
、

例
年
よ
り
早
め
の
実
施
と
な
り
ま
す
。詳

細
は
次
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。�
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ん
か
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９
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�

　げんきワールドは、子どもからお年寄りまで、誰もが気軽

に利用できる場として利用されてきましたが、加えて介護

予防のための拠点として、新たに市民の生きがいと健康づ

くりのための介護予防講座を取り入れていますのでご利用

ください。�

�

�

�

�

�

時　間　13:00～15:00　　対象者　概ね60歳以上�

場　所　げんきワールド�

費　用　無料　※調理の際は材料費の負担があります。�

申込み・問合せ　げんきワールド　a６０－１３３５�

※包括支援センターと共催事業�

　介護予防事業・「思い出教室」を９月～12月まで６～７回

予定しています。対象者は要支援、要介護１・２で、会場まで

徒歩で来ることができる方。�

「げんきワールド」介護予防講座のお知らせ�「げんきワールド」介護予防講座のお知らせ�

福祉用具で快適生活�

ストレスと心の健康�

おしゃれ講座�

絵手紙でふれあいを�

９月６日（木）�

９月21日（金）�

10月５日（金）�

10月19日（金）�

開催日

10名�

30名�

20名�

10名�

定員 テーマ

�

北秋田市は、バレーボール、
フェンシング山岳、アーチェ
リーの会場です

平成19年開催 君のハートよ位置につけ

健康増進普及月間�

メタボリックシンドローム対策健診が

はじまります!!　～食事は１日３食規

則正しく！通勤コースで身体活動アッ

プ！しっかり禁煙・最後にくすり～

９月１日～３０日�

がん征圧月間�
～まず受けて次に伝えるがん検診～


