
広報きたあきた　19.　12.　111 10広報きたあきた　19.　12.　1

〜
第
３
回
北
秋
田
市
健
康
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ 

　
第
３
回
「
市
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
０
７
」

が
11
月
11
日
、
鷹
巣
体
育
館
で
開
か
れ
、
参
加
し
た
約

３
０
０
人
が
、
元
気
ア
ッ
プ
体
操
や
体
力
測
定
な
ど
で

健
康
づ
く
し
の
一
日
を
過
ご
し
ま
し
た
。 

　
開
会
式
で
は
、
ラ
ジ
オ
体
操
１
０
０
日
運
動
の
表
彰

と
７
５
２
０
よ
い
歯
の
認
定
者
、
虫
歯
の
な
い
５
歳
児

の
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

　
表
彰
の
後
、
運
動
実
技
に
よ
る
特
別
講
演
「
『
秋
田

花
ま
る
っ
』
元
気
あ
っ
ぷ
体
操
」
や
体
脂
肪
率
、
運
動

機
能
な
ど
が
測
定
で
き
る
健
康
づ
く
り
コ
ー
ナ
ー
、
健

康
メ
ニ
ュ
ー
を
試
食
で
き
る
食
育
コ
ー
ナ
ー
、
健
康
相

談
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
設
け
ら
れ
、
参
加
者
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
コ
ー
ナ
ー
で
、
自
分
の
健
康
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
キ
ッ
ズ
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
親
子
と
ふ

れ
あ
う
３
Ｂ
体
操
や
自
分
で
お
に
ぎ
り
を
に
ぎ
る
体
験

コ
ー
ナ
ー
な
ど
、
元
気
い
っ
ぱ
い
楽
し
む
姿
が
み
ら
れ

ま
し
た
。 

『秋田花まるっ』元気アップ体操などで健康 

　づくりを楽しんだ健康スポーツフェスタ 

〜
バ
イ
オ
リ
ン
・
ビ
オ
ラ
・
ピ
ア
ノ
お
話
コ
ン
サ
ー
ト 

　
豪
雨
災
害
に
あ
っ
た
児
童
た
ち
を
勇
気
づ
け
よ
う

と
バ
イ
オ
リ
ン
・
ビ
オ
ラ
・
ピ
ア
ノ
お
話
コ
ン
サ
ー

ト
が
11
月
６
日
、
前
田
小
学
校
（
三
澤
俊
明
校
長
）

で
開
か
れ
、
児
童
た
ち
は
バ
イ
オ
リ
ン
の
美
し
い
音

色
な
ど
を
聞
き
入
り
ま
し
た
。 

　
演
奏
に
訪
れ
た
の
は
、
バ
イ
オ
リ
二
ス
ト
の
荒
井

雅
至
さ
ん
と
ピ
ア
ニ
ス
ト
の
小
宮
康
裕
さ
ん
。
荒
井

さ
ん
は
「
皆
さ
ん
に
元
気
に
な
っ
て
も
ら
お
う
と
コ

ン
サ
ー
ト
の
合
間
に
立
ち
寄
っ
た
」
と
話
し
、
エ
ル

ガ
ー
の
「
愛
の
挨
拶
」
を
演
奏
、
そ
の
後
バ
イ
オ
リ

ン
の
伴
奏
に
合
わ
せ
前
田
小
学
校
の
校
歌
を
合
唱
し

ま
し
た
。 

　
児
童
を
代
表
し
６
年
の
斉
藤
巧
美
君
が
お
礼
の
言

葉
を
述
べ
、
荒
井
さ
ん
と
の
再
会
を
誓
い
ま
し
た
。 

　
鷹
巣
地
区
の
太
鼓
グ
ル
ー
プ
「
鷹
巣
祇
園
太
鼓
振

興
会（
今
立
明
会
長
）」
に
よ
る
「
第
17
回
鷹
巣
祇
園

太
鼓
審
査
会
」
が
11
月
23
日
、
市
文
化
会
館
で
開
か

れ
、
会
員
ら
が
力
強
い
バ
チ
さ
ば
き
で
演
奏
技
術
を

競
い
合
い
ま
し
た
。 

　
こ
の
日
に
合
わ
せ
て
練
習
を
重
ね
た
子
ど
も
ら
は
、

リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
な
が
ら
力
強
い
バ
チ
さ
ば
き
で
会

場
を
埋
め
た
満
場
の
聴
衆
を
魅
了
し
ま
し
た
。 

　
審
査
会
の
締
め
く
く
り
と
し
て
「
小
倉
祇
園
太
鼓

（
平
成
の
無
法
松
）
藤
江
龍
夫
と
鷹
巣
祇
園
太
鼓
の

１
０
０
人
打
ち
」
の
勇
壮
な
演
奏
で
会
場
は
最
高
潮

に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。 

　
結
果
は
、
個
人
の
部
の
最
優
秀
賞
に
西
小
学
校
区

の
津
谷
雪
乃
さ
ん
と
成
田
瑠
衣
さ
ん
、
団
体
の
部
の

最
優
秀
賞
に
西
小
学
校
区
が
選
ば
れ
ま
し
た
。 

〜
第
17
回
鷹
巣
祇
園
太
鼓
審
査
会 

勇壮で迫力のある演奏を披露した藤江龍夫先生と 
鷹巣祇園太鼓の100人打ち 

踊
り
や
歌
の
発
表
な
ど
多
彩
に

〜
第
27
回
婦
人
芸
能
祭
｜
鷹
巣
地
区
婦
人
団
体 

　
市
鷹
巣
婦
人
団
体
連
絡
協
議
会
（
中
嶋
喜
代
会
長
）

主
催
の
婦
人
芸
能
祭
が
11
月
18
日
、
市
文
化
会
館
で

開
催
さ
れ
、
鷹
巣
地
区
の
各
婦
人
会
な
ど
に
よ
る
多

彩
な
出
し
物
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。 

　
同
協
議
会
は
、
地
区
婦
人
会
な
ど
21
団
体
で
組
織

さ
れ
る
連
合
体
組
織
。
昭
和
55
年
、
鷹
巣
町
婦
人
団

体
連
絡
協
議
会
と
し
て
結
成
以
来
今
年
で
27
年
目
を

迎
え
て
い
ま
す
。 

　
芸
能
祭
は
婦
団
連
た
か
の
す
ふ
る
さ
と
太
鼓
の
太

鼓
演
奏
で
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
し
、
午
前
の
部
、
午
後
の

部
に
分
け
て
生
活
研
究
グ
ル
ー
プ
、
消
費
者
の
会
、

各
地
区
婦
人
会
な
ど
各
団
体
の
出
し
物
が
次
々
に
演

じ
ら
れ
、
訪
れ
た
人
た
ち
は
練
習
を
重
ね
た
熱
演
に

大
き
な
拍
手
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。 

　
阿
仁
合
保
育
園
の
年
長
組
13
名
が
11
月
15
日
、
阿

仁
伏
影
地
区
の
り
ん
ご
園
で
り
ん
ご
狩
り
を
行
い
、

収
穫
の
喜
び
を
味
わ
い
ま
し
た
。 

　
同
地
区
で
は
、
８
戸
の
農
家
が
り
ん
ご
を
栽
培
し

て
お
り
、「
伏
影
り
ん
ご
」
と
し
て
販
売
さ
れ
、
贈

答
品
と
し
て
大
変
好
評
を
得
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
日
訪
れ
た
の
は
、
伊
東
清
治
さ
ん
所
有
の
リ

ン
ゴ
園
。
始
め
に
伊
東
さ
ん
か
ら
上
手
な
り
ん
ご
の

と
り
方
の
説
明
を
受
け
た
あ
と
、
慎
重
に
脚
立
に
上

が
り
、
真
っ
赤
に
色
付
い
た
り
ん
ご
を
一
つ
ひ
と
つ

大
事
に
と
っ
て
い
ま
し
た
。  

　
こ
の
日
は
冷
た
い
雨
が
降
る
天
気
で
し
た
が
、
園

児
た
ち
は
「
や
っ
た
ー
、
と
れ
た
」「
お
い
し
そ
う
」

な
ど
と
歓
声
を
上
げ
て
い
ま
し
た
。 

〜
阿
仁
合
保
育
園
り
ん
ご
狩
り 

〜
秋
田
内
陸
線
企
画
列
車
運
行 

　
秋
田
内
陸
線
の
「
ご
っ
つ
お
列
車
」
が
11
月
19
日

に
、「
語
り
べ
列
車
」
が
11
月
18
日
と
21
日
に
運
行

さ
れ
、
関
西
・
関
東
か
ら
の
観
光
客
が
秋
田
の
ご
っ

つ
お
と
昔
っ
こ
の
語
り
を
堪
能
し
ま
し
た
。 

　
今
回
、「
ご
っ
つ
お
」
を
提
供
し
た
の
は
、
西
木

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
の
会
員
で
、
停
車
し
た
７
つ

の
駅
か
ら
、
作
り
た
て
の
料
理
を
積
み
込
ん
で
ツ
ア
ー

客
に
振
舞
う
と
い
う
趣
向
を
こ
ら
し
た
も
の
。
メ
ニ
ュ
ー

は
、
と
ん
び
舞
茸
茶
、
西
明
寺
栗
、
か
じ
か
の
か
ら

揚
げ
、
漬
物（
ぶ
ど
う
漬
、
ヤ
ー
コ
ン
、
菊
等
）、
も

ぢ
っ
こ
（
お
や
き
、
ゆ
べ
し
）
、
デ
ザ
ー
ト
（
渋
皮
煮
、

干
柿
、
く
る
み
寒
天
等
）
、
お
弁
当
・
味
噌
汁
。
こ

こ
で
し
か
味
わ
う
こ
と
の
で
き
な
い
お
い
し
い
料
理

を
堪
能
し
、
車
窓
か
ら
眺
め
る
雪
景
色
に
感
動
し
た

様
子
で
し
た
。 

各婦人団体が練習の成果を発表しました（写真は鷹巣婦人会） 

荒井さんの伴奏で校歌を合唱する児童 

田舎のごっつお料理を堪能するツアー参加者 

真っ赤に色付いたりんごをもぎとる園児 


