
　広報きたあきた　21．10．１ 12

新型インフルエンザ�

新型インフルエンザ登録医療機関

�

登録医療機関名 電話番号 住　　　所

公立米内沢総合病院�０１８６－７２－４５０１�

新型インフルエンザ�新型インフルエンザ�新型インフルエンザ�

　今回の新型インフルエンザは、感染力が強いものの、多くの方は軽症のまま回復されていま

すが、糖尿病、ぜんそく、人工透析を受けている患者など基礎疾患のある人や妊婦、乳幼児、高齢

者については、重症化する恐れがあるので注意が必要です。

上手な医療機関のかかり方

１．受診前には、必ず下記の医療機関に電話をして時間の確認、マスク着用し、出来るだけ公共交
　  通機関を利用せず受診して下さい。�
２．受診の仕方、登録医療機関がわからない方は、発熱相談センター（下記）に電話して下さい。�
３．妊娠している方、慢性呼吸器疾患、代謝性疾患、腎機能障害、免疫機能不全等基礎疾患のある
　  方は、かかりつけ医に事前に電話相談し、医師の指示に従って下さい。�
�

０１８６－６２－１４５５�

０１８６－８２－２３５１�

０１８６－６３－２７００�

０１８６－６２－２８８２�

０１８６－６２－１１４６�

０１８６－６９－７３１１�

０１８６－６３－０５１５�

０１８６－６３－０１０５�

０１８６－６０－１０５５�

０１８６－６２－２２６１�

０１８６－６２－１１５５�

０１８６－７８－３１６１�

北秋中央病院�

北秋田市立阿仁病院�

たむら内科クリニック�

藤原医院�

奈良医院�

児玉内科クリニック�

遠藤クリニック�

佐々木産婦人科医院�

うえだクリニック�

津谷内科�

近藤医院�

国保合川診療所�

米内沢字林の腰３ �

花園町10－５�

阿仁銀山字下新町128

栄字中綱116－１�

松葉町８－７�

住吉町７－１�

鷹巣字東中岱３－１�

鷹巣字帰道15－３�

鷹巣字下家下６－１�

鷹巣字北中家下81－１�

坊沢字屋敷35

脇神字塚ノ岱57

李岱字下豊田20

※医療機関により、受入できる曜日や時間が違いますので、�
　必ず電話してから受診してください。

感染予防と拡大防止につとめましょう

◆個人が行う予防対策

　○外から帰ったら手洗いに努める。�

　○室内の適度な湿度・換気に努める。�

　○規則正しい生活・バランスのとれた

　　食事、充分な水分補給・休養をとる。�

◆「咳エチケット」による感染拡大防止対策�

　○せき、くしゃみの症状あるときはマ

　　スクをして下さい。�

　○せき、くしゃみ時は、口、鼻をティ

　　ッシュで覆い、周りの人から顔をそむ

　　けて下さい。�

◆自宅療養時は、外出を控え、手洗い・マス

　ク着用し、家族にうつさないようにしま

　しょう。又、熱がさがってから２日目ま

　では、外出しないよう心がけましょう。�

発熱相談センター

◎北秋田保健所（月～土 ８：30～17：15）�

　a62－1276

◎市健康推進課（月～金 ８：30～17：15）�

　a62－6666（月～金） a62－1111（土）

◎県健康推進課（日・休日）�

　a018－860－1425
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インフルエンザ予防接種助成�
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助
成
対
象
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予防接種実施医療機関（順不同）

�
北秋中央病院�
鷹巣病院�
うえだクリニック�
児玉内科クリニック�
遠藤クリニック�
近藤医院�
佐々木産婦人科医院�
たかのす今村クリニック�
たむら内科クリニック�
津谷内科�
としま医院�
奈良医院�
藤原医院�
毛利整形外科クリニック�
盛岡外科医院�
国民健康保険合川診療所�
疋田外科内科医院�
公立米内沢総合病院�
市立阿仁病院�

�
62-1455�
62-1210�
60-1055�
69-7311�
63-0515�
62-1155�
63-0105�
62-5655�
63-2700�
62-2261�
62-1267�
62-1146�
62-2882�
69-5300�
62-1101�
78-3161�
78-3338�
72-4501�
82-2351�
�

医療機関名 電話

総務省では経済的な理由で地上デジタル放送がまだ受信できない方に

上記の世帯の中でＮＨＫの受信料が全額免除されている世帯が対象です�

生活保護などの�

公的扶助を�

受けている世帯�

障がい者がいる�
世帯で、かつ世帯�
全員が市町村民税�
非課税の措置を�
受けている世帯�

社会福祉事業施�

設に入所されてい�

て自らテレビを持�

ち込んでいる世帯�

�

※支援は現物支給です。ご自身で購入したチューナー・アンテナ等は費用の対象となりません。

◎問い合わせ先　福祉課障がい福祉班　a62－6637

地上デジタル放送簡易チューナーを無償給付します�
～地上デジタル放送受信のための支援～

女性医師支援窓口

あきた女医ネット

　県内の女性医師が出産・育児等の際に

も安心して勤務を継続できるよう、また

その後の再就職などを支援していくため、

女性医師の相談窓口を設置しました。�

女性医師、女子学生の皆さん

URL ht tp: //www.aki ta- joi .net
のＨＰを是非ご覧ください

◎問合せ あきた女医ネット事務局

　       　a018－833－7401


