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＝お申し込み　　＝お問い合わせ申 問

■公民館�
中央公民館　　　a６２－１１３０�
【ロビー展】パンの花�

▼６/14（月）母と子のわくわく広場
＝10:00～11:30�

森吉公民館　　　a７２－３２５９�
【サロン展】こぎんの会�

▼６/８（火）キッチンコンテナ＝
13:30～15:00�

阿仁公民館　　　a８２－２２２０�
【ロビー展】｢平成21年度阿仁公民館
活動｣写真展�

▼６/４（金）阿仁の歴史、自然のんび
り探勝＝10:00～15:30�

■文化会館　a６２－３３１１�
▼６/４（金）上映会・映画「アンダンテ
～稲の旋律」＝①14：00～②16:30～
③19:00～　大人1300円、高校生以下700円�

▼６/12（土）戸松くみ子鷹巣バレエ
教室発表会＝18：30～　500円�

▼６/13（日）上映会２本立・①映画ク
レヨンしんちゃん「超時空！嵐を呼ぶ
オラの花嫁」＆②映画名探偵コナン「天
空の難破船」＝①10：00～②11:35～
①13:30～②15:05～　おやこ優待割
引大人1300円、大学生以下1000円、
中学生以下800円�

▼６/14（月）上映会・映画「花のあと」＝
①11：00～②14:00～　特別優待割引
大人1300円、シニア1000円、高校生
以下1000円、中学生以下800円�

▼６/19（土）おはなしでてこい＝14:00～�

★予告★宝くじコンサート「東京フィ
ルハーモニー交響楽団特別演奏会」を
９月25日（土）開催予定！�

■スポーツ　a６２－３８００�
▼６/３（木）マタギウオーク＝阿仁マ
タギ駅周辺�

▼６/５（土）高円宮賜杯第30回全日本学
童軟式野球北秋田大会＝中央公園野球場�

▼６/５（土）第30回全日本バレーボー
ル小学生大会秋田県大会県北ブロッ
ク予選大会＝鷹巣体育館�

▼６/13（日）第６回北秋田市バドミ
ントン総合選手権大会＝鷹巣体育館�

▼６/13（日）天皇賜杯第65回全日本
軟式野球北秋田予選＝中央公園野球場�
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初心者水泳�

初級水泳�

中級水泳

上級水泳�

選手コース�

楽楽水中健康

水中運動�

エンジョイアクアビクス

スキンダイビング�

子供水泳

�

教室名教室名

プ

ー

ル

教

室

プ

ー

ル

教

室

プ

ー

ル

教

室

シェイプアップ

ボクササイズ�

バランスボール

高齢者体操�

フィットネス会員 募集中！

メタトレ会員 募集中！

北秋田市民プール�

月曜～金曜 10:00～21:00�
土曜～日曜 10:00～17:30

◆屋内温水プール�
 （25ｍ、歩行用、潜水用、幼児用）

◆トレーニングルーム�
 （ランニングマシン、各種ウエイトマシン）

▼各教室の時間および受講料は、市民

プールまでお問い合わせください�

▼教室の無料体験もできます。参加し

て自分に合ったクラスを見つけてみま

せんか�

プール利用（個人） 小学生100円 中学生200円 高校生300円 一般500円

トレーニング利用（個人） 　　　中学生  50円 高校生100円 一般200円

教室名教室名曜 日曜 日 曜 日曜 日

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

水曜日

水・木曜日

水・木曜日

金曜日

火・金曜日�

火・金曜日

木曜日

日曜日

木・金曜日

月曜日

火・水・木曜日�

月曜日

火曜日

水曜日

▼６/19（土）～20（日）大北中学校
総体バレーボール大会＝鷹巣体育館�

▼６/19（土）～20（日）大北中学校
総体３区野球大会＝中央公園野球場�

▼６/26（土）～27（日）成田杯ミニ
バスケットボール大会＝合川体育館�

▼６/26（土）～27（日）大館北秋田
小学校２区野球大会＝中央公園野
球場・森吉野球場�

▼６/27（日）第６回市長杯ユニカー
ル大会＝鷹巣体育館�

a６２-５００１�問

　
合
川
プ
ー
ル
の
開
場�

期
日
　
７
月
１
日（
木
）〜
８
月
31
日（
火
）�

利
用
時
間
　
①
10
時
〜
12
時
②
13
時
〜

15
時
30
分
③
17
時
〜
19
時�

　
※
17
時
以
降
は
保
護
者
同
伴
で
な
い

高
校
生
以
下
は
使
用
で
き
ま
せ
ん�

利
用
料
金（
１
回
）　
高
校
生
以
上
１
０

０
円
、中
学
生
以
下
50
円�

利
用
料
金（
10
回
券
）　
高
校
生
以
上
８

０
０
円
、中
学
生
以
下
４
０
０
円�

　
合
川
プ
ー
ル
の
監
視
員
募
集�

募
集
人
数
　
３
人（
市
内
在
住
の
方
）�

応
募
要
件
　
泳
げ
る
方
で
、土
日
祝
日

を
含
む
週
５
日
程
度
の
勤
務
が
可
能
な
方�

業
務
内
容
　
プ
ー
ル
の
監
視
及
び
清
掃

管
理
等�

期
間
　
７
月
１
日
〜
８
月
31
日
　
　
　 

 
 
 

勤
務
時
間
　
①
９
時
30
分
〜
15
時
30
分�

　
　
　
　
　
②
16
時
30
分
〜
19
時�

賃
金
　
時
給
６
４
０
円�

応
募
方
法
　
履
歴
書
を
持
参
く
だ
さ
い�

応
募
締
切
　
６
月
16
日（
水
）必
着�

応
募
先
　
合
川
体
育
館
ま
た
は
森
吉
総

合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー�

　
　
　
森
吉
総
合
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー 

　
　
　
　
　
　
　
　
a
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６
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健
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健
康
推
進
課
　

62-

６
６
６
６�

問

　
母
子
健
康
手
帳
交
付�

期
日
　
６
月
７
日（
月
）、�

　
　
14
日（
月
）、21
日（
月
）、28
日（
月
）�

場
所
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー�

時
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分�

※
手
続
き
終
了
ま
で
約
50
分
か
か
り
ま

す
。余
裕
を
も
っ
て
お
い
で
く
だ
さ
い�

　
６
月
の
乳
児
健
診
・
相
談�

���

▽
４
か
月
児
健
康
診
査�

　
期
日
　
６
月
29
日（
火
）�

　
受
付
時
間
　
12
時
45
分
〜
13
時�

　
対
象
　
平
成
22
年
２
月
生
ま
れ
の
子�

▽
７
か
月
児
育
児
相
談�

　
期
日
　
６
月
10
日（
木
）�

　
受
付
時
間
　
９
時
45
分
〜
10
時�

　
対
象
　
平
成
21
年
11
月
生
ま
れ
の
子�

▽
10
か
月
児
健
康
診
査�

　
期
日
　
６
月
10
日（
木
）�

　
受
付
時
間
　
12
時
45
分
〜
13
時�

　
対
象
　
平
成
21
年
８
月
生
ま
れ
の
子�

▽
１
歳
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室�

　
期
日
　
６
月
16
日（
水
）�

　
受
付
時
間
　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分�

　
対
象
　
平
成
21
年
５
月
23
日
〜
６
月

　
30
日
生
ま
れ
の
子�

�

　
健
康
相
談�

期
日
・
場
所

　
▽
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　
６
月
２
日（
水
）�

　
▽
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー
　
６
月
10
日（
木
）�

　
▽
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー
　
６
月
24
日（
木
）�

時
間
　
10
時
〜
11
時
30
分�

内
容
　
健
康
相
談
、血
圧
測
定
等�

持
ち
物
　
健
康
手
帳�

（
な
い
方
は
相
談
時
に
お
渡
し
し
ま
す
）�

　
い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
相
談
会�

日
時
　
６
月
18
日（
金
）�

時
間
　
13
時
〜
15
時�

場
所
　
市
交
流
セ
ン
タ
ー�

内
容
　
心
理
専
門
員
に
よ
る
相
談
会
で

す（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）�

※
直
接
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い�

　
小
児
救
急
電
話
相
談
を
利
用
し
ま
し
ょ
う�

　
夜
間
に
お
け
る
子
ど
も
の
急
な
病
気
に

困
っ
た
ら
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。�

a

♯
８
０
０
０
　
ま
た
は
、�

a

０
１
８-

８
８
４-

３
３
７
３�

相
談
時
間
　
19
時
30
分
〜
22
時
30
分�

※
秋
田
県
医
療
薬
事
課
で
担
当
し
ま
す�

　
６
月
４
日
〜
10
日
は
、歯
の
衛
生
週
間�

　
平
成
22
年
度
の
標
語
〜
広
げ
よ
う「
噛

む
」か
ら
始
ま
る
健
康
づ
く
り�

★
80
歳
に
な
っ
て
も
、20
本
の
自
分
の

歯
で
食
べ
よ
う�

★
午
後
の
ス
タ
ー
ト
ハ
ミ
ガ
キ
か
ら�

★
よ
く
噛
み
、生
活
習
慣
病
・
ス
ト
レ
ス
・

認
知
症
を
予
防
し
ま
し
ょ
う�

※
市
で
は
、75
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以

上
自
分
の
歯
を
残
そ
う
と「
７
５
２
０
」

運
動
を
勧
め
て
い
ま
す�

※
市
で
は
、５
歳
の
虫
歯
ゼ
ロ
運
動
も

勧
め
て
い
ま
す�

　
６
月
１
日
〜
７
月
31
日
は
、�

　
不
正
大
麻
・
け
し
撲
滅
運
動
月
間�

　
近
年
全
国
的
に
、若
年
層
の
薬
物
乱
用

事
犯
が
増
加
し
て
い
ま
す
の
で
、大
麻
・
け

し
の
不
正
栽
培
・
乱
用
防
止
に
ご
協
力
願

い
ま
す
。大
麻
・
け
し
は
、次
の
よ
う
な
健

康
被
害
・
処
罰
等
が
あ
り
ま
す
。�

▼
大
麻
の
乱
用
に
よ
り
、記
憶
へ
の
影
響
・

学
習
能
力
の
悪
化
・
知
覚
の
変
化
・
人
格
喪

失
等
を
引
き
起
こ
す
ほ
か
、使
用
を
止
め

て
も
依
存
性
が
残
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。�

▼
大
麻
の
不
正
栽
培
は
、大
麻
取
締
法
で

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、そ
の
た
め
に

大
麻
の
種
子
を
所
持
し
た
り
、提
供
し
た

り
す
る
こ
と
は
、大
麻
取
締
法
の
処
罰
対

象
と
な
り
ま
す
。�

�

　
あ
い
タ
ー
ミ
ナ
ル『
パ
ソ
コ
ン
教
室
』

①
初
心
者
パ
ソ
コ
ン
講
習�

　
期
日
　
６
月
14
日（
月
）、17
日（
木
）�

　
　
　
　
　
　
21
日（
月
）、24
日（
木
）�

②
初
心
者
エ
ク
セ
ル
講
習�

　
期
日
　
６
月
28
日（
月
）�

　
７
月
１
日（
木
）、５
日（
月
）、８
日（
木
）�

時
間
　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分�

場
所
　
上
杉
あ
い
タ
ー
ミ
ナ
ル�

対
象
　
文
字
入
力
の
可
能
な
方（
パ
ソ

コ
ン
持
参
も
可
能
で
す
）�

定
員
　
各
講
習
10
人（
申
込
多
数
は
抽
選
）�

受
講
料
　
１
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
込
）�

申
込
期
限
　
①
の
講
座 

６
月
８
日（
火
）�

　
　
　
　
　
②
の
講
座 

６
月
18
日（
金
）�

　
　
　
上
杉
あ
い
タ
ー
ミ
ナ
ル�

　
　
　
　
　
　
　
　
a

78-

９
２
９
０�

�

問
申

場
所
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー�

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、ア
ン
ケ
ー

ト
、バ
ス
タ
オ
ル
他�

お
知
ら
せ�

■６月５日（土）全血 【合川地区】

県立北欧の杜公園�

10時～12時、13時～16時�

■６月14日（月）全血 【森吉地区】

県立米内沢高校�

10時～12時�
森吉山ダム工事事務所�

13時～14時30分�
公立米内沢総合病院�

14時40分～16時30分�

■６月25日（金）全血 【鷹巣・合川地区】

北秋田市役所�

10時～12時�
北秋田市民病院�

13時30分～14時40分�
鷹巣いとくショッピングセンター�

15時～16時30分�


