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ウ
オ
ー
キ
ン
グ
で
市
民
ら
の
健
康
増
進
を

図
る「
奥
森
吉
ウ
オ
ー
ク
」が
10
月
21
日
、森
吉

山
野
生
鳥
獣
セ
ン
タ
ー
周
辺
で
行
わ
れ
、市
民

ら
約
１
５
０
人
が
参
加
し
て
健
康
の
維
持
と

増
進
に
努
め
ま
し
た
。�

　
こ
の
日
は
、爽
や
か
な
秋
空
が
広
が
り
、ウ

オ
ー
キ
ン
グ
日
和
。参
加
者
ら
は
、準
備
運
動

し
た
あ
と
、自
身
の
体
力
に
合
わ
せ
て
桃
洞
の

滝
コ
ー
ス（
８
・
５
キ
ロ
）と
鳥
獣
セ
ン
タ
ー
周

辺
コ
ー
ス（
３
キ
ロ
）に
分
か
れ
て
、鳥
獣
セ
ン

タ
ー
を
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。�

　
周
辺
は
、ブ
ナ
の
紅
葉
が
真
っ
盛
り
、木
々

の
す
き
間
か
ら
木
漏
れ
日
が
差
し
込
み
、赤
や

黄
色
に
染
ま
っ
た
葉
っ
ぱ
を
明
る
く
照
ら
し

ま
す
。参
加
者
は
、森
の
景
色
を
楽
し
み
な
が

ら
軽
快
に
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。ゆ
っ
く
り
と
し
た

ペ
ー
ス
で
気
持
ち
の
い
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。�

▲紅葉の奥森吉で健康増進した奥森吉ウ
オーク

紅葉の奥森吉で爽やかウオーキング ●奥森吉ウオーク

　
森
吉
山
ダ
ム
四
季
美
湖
ま
つ
り
が
10
月
17

日
、同
ダ
ム
周
辺
で
行
わ
れ
、市
民
ら
約
１
０

０
人
が
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
カ
ヌ
ー
乗
船
し
て
、

紅
葉
が
始
ま
っ
た
ダ
ム
湖
を
満
喫
し
ま
し
た
。 �

　
参
加
者
は
ダ
ム
湖
畔
ウ
オ
ー
ク
と
カ
ヌ
ー
・

ボ
ー
ト
フ
ェ
ス
タ
の
希
望
者
に
分
か
れ
て
イ

ベ
ン
ト
を
楽
し
み
ま
し
た
。�

　
ダ
ム
湖
畔
ウ
オ
ー
ク
に
は
約
70
人
が
参
加
。

コ
ー
ス
は
、広
報
館
か
ら
ダ
ム
湖
畔
を
ゆ
っ
く

り
周
回
す
る
約
10
キ
ロ
。ダ
ム
堤
体
内
部
の
通

路
を
対
岸
ま
で
通
り
、そ
れ
ぞ
れ
の
ペ
ー
ス
で

紅
葉
や
ダ
ム
湖
畔
の
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
、

気
持
ち
の
い
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。�

　
カ
ヌ
ー
・
ボ
ー
ト
フ
ェ
ス
タ
に
は
、約
30
人

が
参
加
。自
身
で
パ
ド
ル
を
使
っ
て
湖
面
を
漕

い
で
、ダ
ム
堤
体
近
く
か
ら
森
吉
山
大
橋
周
辺

ま
で
約
１
時
間
の
乗
船
を
楽
し
み
ま
し
た
。�

▲ウオーキングやカヌー乗船で楽しんだ
四季美湖まつり

ウオーキングとカヌーを楽しむ ●森吉山ダム四季美湖まつり

　
安
全
・
安
心
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
が
認
め
ら

れ
功
労
者
表
彰（
県
知
事
表
彰
）を
受
賞
し
た

「
西
っ
子
ま
も
る
隊（
佐
藤
光
悦
・
坊
沢
地
区
自

治
会
長
）」が
10
月
18
日
、市
役
所
を
訪
れ
、津

谷
市
長
に
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。�

　
同
隊
は
、児
童
の
見
守
り
活
動
や
あ
い
さ
つ

運
動
、地
域
の
危
険
箇
所
の
点
検
や
防
犯
パ
ト

ロ
ー
ル
な
ど
幅
広
い
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
佐
藤
会
長
は「
受
賞
は
普
段
の
活
動
が
認
め

ら
れ
た
も
の
で
、西
小
学
校
区
全
体
の
励
み
に

な
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
地
域
で
力
を
合
わ

せ
て
頑
張
り
た
い
」な
ど
と
報
告
し
ま
し
た
。�

　
津
谷
市
長
は「
子
ど
も
た
ち
の
登
下
校
や
活

動
を
見
守
る
こ
と
に
よ
っ
て
、子
ど
も
た
ち
だ

け
で
な
く
高
齢
者
の
安
心
に
も
な
り
ま
す
。益
々

地
域
全
体
の
活
動
と
し
て
継
続
し
て
ほ
し
い
」

な
ど
と
祝
福
し
ま
し
た
。�

▲功労者表彰の受賞を市長に報告した西っ
子まもる隊の佐藤会長と成田副会長

安全・安心まちづくりで功労者表彰 ●西っ子まもる隊
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大
相
撲
秋
場
所
で
敢
闘
賞
を
受
賞
し
た
郷

土
力
士
豪
風
関
が
９
月
28
日
、市
役
所
を
訪
れ
、

津
谷
市
長
に
受
賞
を
報
告
し
ま
し
た
。�

　
９
月
に
両
国
国
技
館
で
行
わ
れ
た
大
相
撲

秋
場
所
に
お
い
て
、豪
風
関
は
12
勝
３
敗
と
自

己
最
多
タ
イ
記
録
と
な
る
白
星
を
上
げ
、平
成

20
年
１
月
の
初
場
所
以
来
、２
回
目
と
な
る
敢

闘
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。�

　
豪
風
関
は「
良
い
結
果
に
な
っ
た
の
は
、稽
古

が
順
調
だ
っ
た
か
ら
。地
元
の
巡
業
は
、自
分
に

と
っ
て
い
い
支
え
に
な
り
、今
場
所
の
活
躍
に

繋
が
っ
た
。こ
れ
か
ら
も
、し
っ
か
り
稽
古
し

て
精
進
し
ま
す
」な
ど
と
抱
負
を
語
り
ま
し
た
。�

　
津
谷
市
長
は「
敢
闘
賞
受
賞
お
め
で
と
う
。

地
元
で
の
巡
業
後
の
場
所
だ
っ
た
の
で
、豪
風

関
の
活
躍
を
期
待
し
て
い
た
。こ
れ
か
ら
も
頑

張
っ
て
ほ
し
い
」な
ど
と
激
励
し
ま
し
た
。�▲津谷市長に敢闘賞受賞を報告する豪風関

豪風関が秋場所で敢闘賞を受賞 ●津谷市長に受賞を報告

　
第
６
回
北
秋
田
市
健
康
・
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス

タ
２
０
１
０
が
10
月
２
日
、鷹
巣
体
育
館
で
開

催
さ
れ
、参
加
し
た
約
３
０
０
人
の
市
民
が
健

康
講
座
や
健
康
測
定
な
ど
で
健
康
づ
く
り
へ

の
理
解
を
深
め
ま
し
た
。 �

　
フ
ェ
ス
タ
で
は「
ラ
ジ
オ
体
操
１
０
０
日
運

動
」、「
７
５
２
０
よ
い
歯
の
認
定
」、「
５
ゼ
ロ

Ｇ
Ｏ
！
歯
っ
ぴ
ー
キ
ッ
ズ
」の
受
賞
者
の
表
彰

や
心
と
体
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
水
科
江

利
子
さ
ん
の
講
演
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
会
場
内
に
は
健
康
測
定
コ
ー
ナ
ー
や
生
活

習
慣
病
予
防
コ
ー
ナ
ー
な
ど
が
設
け
ら
れ
、来

場
者
は
体
力
測
定
や
血
圧
測
定
、健
康
指
導
で

自
分
の
体
調
を
確
認
し
て
い
ま
し
た
。ま
た
、

さ
わ
や
か
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
や
バ
ラ
ン
ス
ボ
ー

ル
の
実
技
指
導
、親
子
リ
ズ
ム
体
操
教
室
な
ど

も
行
わ
れ
、心
地
よ
い
汗
を
流
し
ま
し
た
。�

▲健康づくりへの理解を深めた、健康・スポー
ツフェスタ２０１０

心と体をリフレッシュ ●健康・スポーツフェスタ２０１０

　
第
24
回
も
り
よ
し
合
唱
祭
が
10
月
３
日
、森

吉
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
、市

内
外
か
ら
出
演
し
た
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
８

団
体
が
美
し
い
ハ
ー
モ
ニ
ー
を
奏
で
ま
し
た
。�

　
合
唱
祭
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
で
は
、る
・
そ
れ

い
ゆ
、コ
ー
ル
・
も
り
よ
し
、コ
ー
ル
・
せ
せ
ら

ぎ
の
合
同
合
唱
で「
四
季
の
歌
」を
堂
々
歌
い

あ
げ
て
花
々
し
く
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。�

　
出
演
団
体
の
ト
ッ
プ
を
飾
っ
た
の
は
、市
内

の
保
育
園
児
を
中
心
に
構
成
さ
れ
て
い
る
、は

ま
べ
の
う
た
キ
ッ
ズ
で「
赤
い
鳥
小
鳥（
作
曲
‥

成
田
為
三
）」な
ど
を
子
ど
も
ら
し
く
元
気
に

歌
い
ま
し
た
。�

　
中
盤
で
は
、後
藤
惣
一
郎
・
浜
辺
の
歌
音
楽

館
名
誉
館
長
の
指
揮
に
よ
り「
浜
辺
の
歌
」を

出
演
者
全
員
で
歌
い
、為
三
の
曲
の
素
晴
ら
し

さ
を
共
感
し
ま
し
た
。�

▲後藤名誉館長の指揮で「浜辺の歌」を全員
で合唱した第24回もりよし合唱祭

美しいハーモニー響く ●第24回もりよし合唱祭


