
■公民館 
中央公民館　　�６２－１１３０ 
【ロビー展】デジカメ講座 

▼１/17（月）母と子のわくわく広場
＝10:00～11:30 

合川公民館　　�７８－２１１４ 
【ロビー展】てまりの会（～１/16）
／草木染め「あかね会」（１/17～） 

森吉公民館　　�７２－３２５９ 

【サロン展】森吉図書館展 

▼１/14（金）・21（金）編み物教室＝
10:00～15:00 

阿仁公民館　　�８２－２２２０ 
【ロビー展】内陸線の写真展 

▼１/11（火）阿仁合小・大阿仁小放課
後子ども教室、放課後児童クラブ合
同「正月遊び」＝10:00～14:30 

▼１/12（水）男の料理講座＝10:00～13:00 

▼１/19（水）阿仁生き活き大学第５

回学習会＝10:00～12:00 

▼１/19（水）新春公開講座『一人芝居』
と『講演』＝13:30～15:00 

■文化会館　�６２－３３１１ 
▼１/９（日）北秋田アマチュアバンド
の祭典「音祭」＝11:00～　300円、高
校生以下無料（要入場整理券） 

▼１/15（土）おはなしでてこい＝14:00～ 

▼１/16（日）上映会「オカンの嫁入り」
＝①11:00～②14:00～　大人1000円､
中学生以下800円 

▼１/22（土）村上ファミリーコンサ
ート＝14:00～　大人1000円、大学生
以下500円、中学生以下無料 

▼１/30（日）鷹巣ばやし普及会「定期演
奏会 ザ・太鼓2010」＝13:30～入場無料 

■スポーツ　�６２－３８００ 
▼１/９（日）第63回大館北秋田中学

校スキー大会クロスカントリー競技

＝高津森クロスカントリーコース 

▼１/16（日）新春社会人バスケット

ボール大会＝合川体育館 

▼１/22（土）秋田県中学校選抜新人
剣道鷹巣大会＝鷹巣体育館 

▼１/29（土）～30（日）第17回全県新
人小学生バレーボール選抜大会県北
ブロック予選会＝鷹巣体育館 

▼１/30（日）第４回北秋田市民スキ
ー大会＝薬師山スキー場 
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北秋田市民プール　 �62-5001

※各教室の詳細はお問い合わせください 

問 

営業時間／10:00〜21:00�（月〜金）�

　　　　　10:00〜17:30�（土〜日）

■プール利用

　小学生　100円�

　中学生　200円

　高校生　300円

　一　般　500円

■トレーニング利用

　小学生��利用不可�

　中学生　���50円

　高校生　100円

　一　般　200円

▼プール教室……………10教室 
▼トレーニング教室……４教室 

各種教室開催中！

■１月17日（月）全血【鷹巣地区】 

消防本部�
10時～11時50分 

北秋田市商工会�
13時～13時50分 

鷹巣年金事務所�
14時10分～15時 

鷹巣いとくショピングセンター�
15時20分～16時10分 

▼11月16日の健診

問 

　平成20年４月から無料交付していました住民基本台帳カードが

平成23年４月より有料となり、手数料が500円かかります。 

　写真付きの住民基本台帳 

カードは、運転免許証を持 

たない方に便利な身分証明 

書としても利用できます。 

　また、電子証明書（公的 

個人認証サービス）の格納 

媒体としても利用できます。 

　交付希望の方はお早めに手続きお願いします。 

■申請に必要なもの　交付申請書（窓口にあります）、印鑑、本人確

認できるもの（保険証、診察券等）　　※写真は窓口で撮影します 

■申請・交付窓口　総合窓口課、合川総合窓口センター、森吉総合

窓口センター、阿仁総合窓口センター 

■その他　申請は、暗証番号（４ケタ）入力が必要なため原則本人

申請です／各総合窓口センターに申請の場合は翌日の交付です 

総合窓口課市民班　�62-1114　または各総合窓口センター 

住民基本台帳カードの無料期間が終了します

平成23年３月31日（木）までは、無料で交付します 
平成23年４月１日（金）からは、手数料が500円かかります 

住民基本台帳カードの無料期間が終了します

秋田県 
北秋田市 

20XX年00月00日まで有効 

昭和00年00月00日 性別 男 
北秋田　太郎 
秋田県北秋田市花園町19番1号 

北秋田市 総合窓口課（0186）62-1114

生年月日 
氏　　名 
住　　所 

連 絡 先 

料 

料 

　
母
子
健
康
手
帳
交
付 

期
日
　
１
月
４
日
（
火
）
、
11
日
（
火
）
、
　

　
17
日（
月
）、24
日（
月
）、31
日（
月
） 

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

時
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

※
手
続
き
終
了
ま
で
約
50
分
か
か
り
ま
す
。

余
裕
を
も
っ
て
お
い
で
く
だ
さ
い 

　
１
月
の
乳
児
健
診
・
相
談 

   

▽
４
か
月
児
健
康
診
査 

　
期
日
　
１
月
25
日（
火
） 

　
受
付
時
間
　
12
時
45
分
〜
13
時 

　
対
象
　
平
成
22
年
９
月
生
ま
れ
の
子 

▽
７
か
月
児
育
児
相
談 

　
期
日
　
１
月
13
日（
木
） 

　
受
付
時
間
　
９
時
45
分
〜
10
時 

　
対
象
　
平
成
22
年
６
月
生
ま
れ
の
子 

▽
10
か
月
児
健
康
診
査 

　
期
日
　
１
月
13
日（
木
） 

　
受
付
時
間
　
12
時
45
分
〜
13
時 

　
対
象
　
平
成
22
年
３
月
生
ま
れ
の
子 

▽
１
歳
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室 

　
期
日
　
１
月
21
日（
金
） 

　
受
付
時
間
　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分 

　
対
象
　
平
成
22
年
１
月
生
ま
れ
か
ら

　
２
月
21
日
生
ま
れ
ま
で
の
子 

 

　
健
康
相
談 

期
日
・
場
所 

　
▽
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー
　
１
月
６
日（
木
） 

　
▽
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー
　
１
月
13
日（
木
） 

　
▽
保
健
セ
ン
タ
ー
　
　
　
１
月
20
日（
木
） 

　
▽
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー
　
１
月
27
日（
木
） 

時
間
　
10
時
〜
11
時
30
分 

内
容
　
健
康
相
談
、
血
圧
測
定
等 

持
ち
物
　
健
康
手
帳
（
初
め
て
の
方
は
不
要
） 

　
い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
相
談
会 

期
日
　
１
月
21
日（
金
） 

時
間
　
13
時
〜
15
時 

場
所
　
交
流
セ
ン
タ
ー 

内
容
　
心
理
専
門
員
に
よ
る
相
談
会
で
す

（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
） 

※
直
接
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い 

　第４回目の講座は、女性のがん検診や子宮頚がんワクチンの

話題もありますので、特に小中学生の保護者はご参加ください。 

■会場　保健センター、交流センター（4回目のみ）　■時間　13時30分～15時　■申込み　各講座の1週間前まで 

■送迎　合川・森吉・阿仁地区はバス送迎があります（要申込み） 

 

１月19日（水） 

１月31日（月） 

２月９日（水） 

２月11日（金） 

３月16日（水） 

 

肺がんについて 

口腔がん、歯周疾患について 

胃がん、前立腺がんについて 

女性のがんについて ※祝日開催 

がんと向き合う医療現場から 

 

田村豐一氏（たむら内科クリニック院長） 

小松賢一氏（北秋田市民病院歯科口腔外科診療部長） 

加藤哲郎氏（秋田県総合保健センター長　秋田大学名誉教授） 

大山則昭氏（秋田赤十字病院産婦人科部長） 

福田光之氏（中通総合病院院長） 

 

期　日 講 座 内 容 講　　師 

問 申 健康推進課　�６２－６６６６ 

場
所
　
保
健
セ
ン
タ
ー 

持
ち
物
　
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー

ト
、
バ
ス
タ
オ
ル
他 

 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
…
… 

①
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
！ 

②
突
然
の
発
熱
や
・
咳
・
く
し
ゃ
み
・

の
ど
の
痛
み
・
関
節
痛
・
下
痢
な
ど
の

症
状
が
あ
る
時
は
、
必
ず
マ
ス
ク
を

し
て
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い 

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
は
…
… 

①
激
し
い
嘔
吐
・
下
痢
等
は
ノ
ロ
ウ

イ
ル
ス
を
疑
い
、早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ

う
。
排
泄
物
は
粉
じ
ん
と
な
っ
て
空

気
中
に
飛
び
ま
す
。
ゴ
ム
手
袋
・
マ
ス

ク
等
で
素
早
く
か
た
づ
け
ま
し
ょ
う

②
食
器
・
衣
類
等
の
消
毒
に
は
、
塩
素

系
の
洗
剤
を
使
い
ま
し
ょ
う 

　
予
防
に
は
、
規
則
正
し
い
生
活
習

慣
を
す
る
こ
と
を
原
則
に
、「
手
洗
い
」

「
う
が
い
」「
人
ご
み
を
避
け
る
」「
咳

エ
チ
ケ
ッ
ト
を
守
る
」
、
う
つ
さ
な
い

と
い
う
気
持
ち
を
持
ち
ま
し
ょ
う
！ 

　
　
健
康
推
進
課 

�

62-

６
６
６
６ 

　
（
平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分
） 

問 

 

１回 

２回 

３回 

４回 

５回 

回数 

すこやか健康講座（がんシリーズ）

　
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン
と
小
児
用
肺
炎
球
菌

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
日
が
11
月
26
日
以
降

の
場
合
は
、
国
の
施
策
に
よ
り
全
額
無

料
で
す
。
た
だ
し
、
肺
炎
球
菌
の
５
歳

か
ら
９
歳
は
一
部
助
成
で
す
。 

　
11
月
26
日
以
降
に
接
種
し
た
保
護
者

の
方
は
、
自
己
負
担
分
を
ご
請
求
く
だ

さ
い
。 

請
求
先
　
健
康
推
進
課
※
請
求
書
は
窓

口
で
記
入
し
て
い
た
だ
き
ま
す 

持
参
す
る
も
の
　
領
収
書
／
母
子
健
康

手
帳
／
印
鑑
／
振
込
先
の
通
帳
等 

予
防
接
種
費
用
助
成
額
の
変
更 

　
▼
ヒ
ブ
ワ
ク
チ
ン 

　
▼
小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン 

お・知・ら・せ ＝お申し込み　　＝お問い合わせ 申 問 
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