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＝お申し込み　　＝お問い合わせ申 問

　

春
の
火
災
予
防
運
動
週
間

　

４
月
３
日（
日
）〜
９
日（
土
）

◆
統
一
標
語
◆　

『「
消
し
た
か
な
」 

あ

な
た
を
守
る　

合
言
葉
』

　

消
防
本
部
及
び
消
防
団
で
は
、
火
災

予
防
運
動
週
間
に
火
災
予
防
啓
発
活
動

の
一
環
と
し
て
次
の
行
事
を
行
い
ま
す
。

■
４
月
３
日（
日
）

▽
各
地
区
消
防
団
に
よ
る
チ
ラ
シ
配
布

▽
防
火
ぬ
り
絵
展
示
（
９
日
ま
で
／
内

陸
線
阿
仁
合
駅
・
比
立
内
駅
）

※
期
間
中
は
朝
７
時
、
夜
９
時（
森
吉
８

時
）
に
防
火
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴
及
び
消

防
車
両
に
よ
る
巡
回
広
報
を
し
ま
す

■
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
は
お
済

で
す
か
？

　

北
秋
田
市
管
内
や
県
内
外
に
お
い
て

住
宅
火
災
に
よ
る
死
者
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
ご
自
身
や
家
族
の
身
を
守
る
た

め
に
も
「
住
宅
用
火
災
警
報
器
」
を
設
置

し
ま
し
ょ
う
。
平
成
23
年
６
月
か
ら
設

置
が
義
務
化
に
な
り
ま
す
。

■
地
震
に
備
え
て

▽
非
常
持
出
品
を
再
確
認
す
る
（
非
常

食
、飲
料
水
、懐
中
電
灯
、ラ
ジ
オ
、電
池
、

衣
類
等
避
難
生
活
に
必
要
な
物
）

▽
地
震
が
発
生
し
た
ら
、
机
の
下
な
ど

に
入
り
自
分
の
身
を
守
る

▽
揺
れ
が
お
さ
ま
っ
た
ら
、
火
の
元
を

確
認
し
、出
入
り
口
を
確
保
す
る

▽
家
具
等
の
転
倒
、落
下
防
止
す
る

▽
隣
近
所
と
協
力
し
合
う
（
声
を
か
け

合
う
な
ど
、安
否
を
確
認
す
る
）

「
火
災
は
人
災
、
あ
な
た
の
力
で
火
事
出

す
な
！
」

　
　

消
防
本
部
予
防
課　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
62-

１
１
１
９

　

秋
田
県
住
ま
い
づ
く
り
応
援
事
業

　

秋
田
県
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
緊
急
支
援
事
業

　

平
成
23
年
度
の
継
続
が
決
定
し
、
現

在
申
込
み
を
受
付
中
で
す
。

■
住
ま
い
づ
く
り
応
援
事
業

　

住
宅
ロ
ー
ン
融
資
額
の
当
初
５
年
分

の
利
子
相
当
額
の
２
分
の
１
（
80
万
円

を
限
度
）を
助
成

■
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
緊
急
支
援
事
業

　

住
宅
の
増
改
築
・
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

（
50
万
円
以
上
）
の
工
事
費
の
10 

％
（
20

万
円
を
限
度
）を
補
助

　
　

北
秋
田
地
域
振
興
局
建
築
課

　
　
　
　
　
　
　
　

☎
63-

２
５
３
１

　

協
会
け
ん
ぽ
の
保
険
料
率
が

　

４
月
納
付
分
か
ら
上
が
り
ま
す

　

厳
し
い
財
政
状
況
に
よ
り
、
４
月
納

付
分
か
ら
健
康
保
険
料
率
は
９
・
54
％

に
、
介
護
保
険
料
率
は
１
・
51
％
に
そ

れ
ぞ
れ
引
き
上
げ
と
な
り
ま
す
。

　

安
心
し
て
医
療
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら

れ
る
よ
う
、
こ
の
よ
う
な
ご
負
担
に
つ

い
て
ご
理
解
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　

全
国
健
康
保
険
協
会
秋
田
支
部

　
　
　

☎
０
１
８-

８
８
３-

１
８
４
１

①南鷹巣団地･･･鷹巣字平崎上岱13-2

　･簡易耐火２階建　２ＤＫ　浴槽・風呂釜なし

　･簡易耐火２階建　２ＬＤＫ　浴槽・風呂釜なし

　月額　9,200円～25,600円　※４戸募集

②上杉団地･･･上杉字上屋布岱61-47★

　木造平屋１戸建　４ＬＤＫ

　月額　42,000円～73,000円

③畑町団地･･･阿仁水無字畑町東裏147★

　木造平屋長屋建　３ＬＤＫ　※２戸募集

　月額　27,500円～54,000円 共益費 200円

④上新町団地･･･阿仁水無字上新町東裏4-6★

　木造２階２戸建　３ＬＤＫ

　月　額　16,400円～32,300円 

⑤東裏簡２団地･･･阿仁水無字畑町東裏49-1

　簡易耐火２階建　２ＤＫ　浴槽なし

　月　額　10,500円～20,700円

⑥サンコーポラスなかたい住宅

　　　　　　　　　･･･鷹巣字東中岱51-1

　鉄筋コンクリート造５階建　３ＤＫ

　月　額　43,100円　共益費　800円

　駐車場使用料　3,000円（希望者のみ）

　〔募集戸数〕　各階１戸

　※★印の住宅は単身入居不可です

【敷金】　家賃の３ヵ月分（退去時までの預り金）

【入居資格】

・収入基準を満たすこと

・住宅に困窮していることが明らかなこと

・公租公課を滞納していないこと

【受付期間】　４月１日（金）～12日（火）土日除く

　※募集住宅については変更になる可能性

　がありますので、電話等でお問い合わせ

　ください。

【申込み先】　都市計画課（森）／生活課（鷹）

／合川総合窓口センター／阿仁総合窓口セ

ンター

【現地案内の日時】

　日時　４月５日（火）又は６日（水）

　▽阿仁地区11:00～　▽鷹巣地区13:30～

　▽合川地区15:30～

※案内日の前日までに電話等でお申込ください

問 都市計画課 建築住宅班　☎72-5246
　　高齢福祉課 地域包括支援センター　☎69-7061問

問

　 診療科

内科

糖尿病外来

小児科

外科

整形外科
 

産婦人科

脳神経外科

循環器内科

心臓血管外科

耳鼻咽喉科※

泌尿器科※

歯科口腔外科※

神経内科

精神科

眼科

皮膚科

形成外科

人間ドック

月

○

－

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

－

－

－

○

○

　受付時間

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

14:30～15:30

８:30～11:30

８:30～11:30

13:00～15:30

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

14:30～15:30

８:30～11:00

８:30～９:30

８:30～11:00

13:30～15:30

８:30～11:00

８:30～11:30

８:30～10:30

８:30～11:30

８:30～11:30

予約制

▼耳鼻咽喉科　20日（水） 

▼泌尿器科　　20日（水）～22日（金）

※耳鼻咽喉科（午後）は、学童又は予約者のみの診察です
※泌尿器科（午前）と歯科口腔外科（午前・午後）の再来は予約制です
※泌尿器科の水曜日は、再来のみ受付です
◎４月１日より４階西病棟に療養病床を開設します
◎土曜、日曜、祝祭日は全科休診です
◎休診や診療日変更となる場合もありますので、電話にて
　お問い合わせください（電話は 24 時間受付）

　　北秋田市民病院　☎６２－７００１　　７８－９５００問

　 診療科

内科

小児科

脳神経外科

心臓血管外科※

整形外科

　受付時間

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～11:30

８:30～10:30

　診療時間

９:00～17:00

９:00～12:00

９:00～17:00

８:30～12:00

11:00～14:00

９:00～12:00

９:00～17:00

診療日（曜日）

毎週月曜～金曜日

第１･３･５土曜日

毎週月曜～金曜日

第１･３･５土曜日

毎週木曜日

第 2金曜日（4月）

第 1金曜日（5月～）

毎週水曜日

　４月１日から開設する、市立米内沢診療所の診療体制は

次のとおりです。

※心臓血管外科は、再来のみ受付です

◎再来受付機の受付開始時間は午前８時です

　　米内沢診療所　☎７２－４５０１問

　市では、市民の皆さまがいつまでも健康で元気に生

活していただけるように、介護予防事業に取り組んで

います。今年度から要介護認定者を除く65歳以上の方

に対し、介護予防のための「基本チェックリスト」を個

別送付します。

　この「基本チェックリスト」は、回答することで自身

の身体の状態を把握できるほか、今後の介護予防にも

役立てることができます。ご協力をお願いします。

■対 象 者　要介護認定者を除く65歳以上の市民

　　　　　　　　　　　　（平成23年３月31日基準）

■送付時期　森吉地区＝４月下旬

　　　　　　阿仁地区＝５月中旬

　　　　　　合川地区＝６月中旬

　　　　　　鷹巣地区＝７月上旬

※特定健康診査と同時に行っていた介護予防健診は

廃止し、基本チェックリストでの調査に変更します。

市から
「基本チェック
リスト」を送付

27項目の質問に
「はい」「いいえ」
で回答

同封の封筒で
市へ返信

市から
アドバイス票、
教室紹介、パン
フレットを送付

「健幸づくりシ
ニア」に該当し
た方で教室参加
希望の方には職
員が訪問します

介護予防教室参加
けんこう

　市では、基本チェッ

クリストで生活機能低

下のあった方を「健幸

づくりシニア」として、

健康づくり、幸せづく

りで元気な方を増やす

ことを目的に介護予防

教室にお誘いします。

けんこう
けんこう

問問

区分

午前

午前

午前

午後

午前

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

午後

午前

午前

午前

午後

午前

午前

午前

午前

午前

予約

火

○

－

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

－

○

－

○

○

－

○

○

○

－

○

水

○

－

○

○

○

○

－

○

－

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

○

－

○

○

木

○

－

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

－

○

－

○

○

－

－

－

－

－

○

金

○

○

○

○

○

○

－

○

○

○

○

○

－

○

－

○

○

○

○

－

○

－

○


