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《お問い合わせ》　健康推進課
　　　　　　　　☎６２－６６６６

内履きを持参のうえ、

動きやすい服装で

ご参加ください

９:30～10:00

スポーツコーナー

健康づくりコーナー

◆食育に関するパネル展示
◆薄味でおいしい試食コーナー
◆あなたの味覚を再確認「塩分チェック」
　自宅のみそ汁を少量ご持参ください

食育コーナー

◎ラジオ体操１００日運動

◎７５２０よい歯の認定

◎５ゼロＧＯ！歯っぴーキッズ

◎こころといのちのマスコットキャラクター

◆自分のカラダを知ろう
　血圧・体組成測定・足指力チェック
◆ガン予防　ガン検診促進コーナー
◆介護予防　パワーリハビリ紹介
　　　　　　高齢者疑似体験
◆歯科保健　歯科保健展示・歯科相談
◆体力測定　自分の体力年齢をしらべよう　

◆10:00 ～ 10:45　エンジョイリズム

◆11:00 ～ 11:45　ボクササイズ

表　　彰

親子コーナー

◆チャレンジ・ザ・ゲーム
◆赤ちゃん人形だっこ体験
◆マタニティ疑似体験
◆子育て相談
◆おやつの試食会

10:00～11:45

10:00～12:00

10:00～12:00

10:00～12:00

☆スタンプラリー開催☆

　スタンプを全部集めた方には、景品を
プレゼントします

各コーナーを回り、スタンプを集めよう！

～阿仁・森吉・合川地区の皆さんへ～
　バスの送迎はありませんので、内陸線を
ご利用ください
【行き】鷹巣西駅　着　８：50
【帰り】鷹巣西駅　発　12：56

11:00～12:00

コーヒーサロン

コーヒーを飲んでホッとしましょう。

◆心の相談に関する機関の紹介

◆心サロンの紹介

期　日

場　所

時　間

10月６日（土）
鷹巣体育館

９:30～12:30
※受付は9:00から

第６回 20日（土）ステージイベント

21日（日）ステージイベント

　秋田内陸線では「内陸線に乗って応援はできな
いけど、何かしら支援をしたい」という方々に寄
付等を行っていただく３つの企画を実施していま
す。自分のお好きな企画に参加していただき、内
陸線のご支援をよろしくお願いします。

　　商工観光課商工労働班　☎72－3112問

秋田内陸線情報秋田内陸線情報秋田内陸線情報
「走れ内陸線いつまでも！」企画のお知らせ「走れ内陸線いつまでも！」企画のお知らせ「走れ内陸線いつまでも！」企画のお知らせ

　内陸線の１日オーナーになり、車両のヘッド
マークにあなたの名前やメッセージを入れて内陸
線を１日運行します。個人・団体は問いません。
自分だけの内陸線を走らせてください。
【寄付金】１日10,000円　
【特典】オーナー様はワンデーオーナー号に限り
　　　 乗車無料（１人）
【募集期間】　平成24年12月25日（火）まで
【実施期間】　平成25年１月５日（土）まで

　内陸線キャラクターの『じゅうべぇ』と『な
いりっくん』が内陸線を応援するため、沿線往
復188ｋｍをすごろくマップに見立て走破する
「鉄人マラソンすごろく」に挑戦！二人を走ら
せる元気の源は皆さんからの寄付金です。
【寄付金】　一口 ２,０００円から（何口でも可）
【実施期間】　平成25年３月31日（日）まで
【特典】　寄付記念に鉄人マラソンオリジナルス
テッカーをプレゼントします

　難しいことは一切ありません。内陸線を見か
けたら少し勇気を出して手を振ってください。
　皆さんに笑顔で手を振っていただくことが内
陸線存続の力になります。

①記念企画「ワンデーオーナー号」①記念企画「ワンデーオーナー号」

③お手軽企画「手を振りおもてなし運動」③お手軽企画「手を振りおもてなし運動」

②お楽しみ企画「鉄人マラソンすごろく」②お楽しみ企画「鉄人マラソンすごろく」

申し込み・問い合わせは、秋田内陸縦貫鉄道㈱　☎82－3231

北秋田市
期日

会場

時間

鷹巣体育館
（20日）10:00～16:00 
（21日）９:00～15:00

10 20（土） 21（日）～

内陸線『産業祭乗車券』のご案内
　秋田内陸縦貫鉄道を利用して産業祭にご来場さ
れる方に、『産業祭乗車券』を配付します。
　市役所各庁舎総合窓口センター、内陸線・鷹巣
駅、阿仁合駅で事前にお求めください

体育館アリーナ　▽農産物品評会▽事業所展▽鷹巣・北秋田
建設技能組合展▽自衛隊・警察・消防広報展▽ＢＭセレクショ
ン2012▽鷹巣技術専門校展▽秋田北鷹高等学校展
体育館２階　ＪＡ鷹巣町女性部食堂
サブ体育館　びっくり商業祭
駐車場　▽自衛隊・警察・消防車両展▽セグウェイ体験コー
ナー（20日のみ）▽比内地鶏鉄板焼きふるまいコーナー
駐車場テント村　▽北秋田Ｂ級グルメコーナー▽苗木等販売

11：00～　ライブ　チャーベンズ：１回目
　　　　　懐かしの60年代の曲から歌謡曲まで
12：00～　坊沢のとうふ早食い競争（大人の部）
13：00～　ライブ　チャーベンズ：２回目
14：00～　ライブ　本城奈々ステージ
　　　　　バター餅の歌披露　
14：30～　ＢＭセレクション2012 BIG4発表

10：30～　オープニングセレモニー
　　　　　「北あきたバター餅」ゆるキャラ披露
11：30～　鷹巣小学校金管バンド部演奏
12：30～　坊沢のとうふ早食い競争（子供の部）
13：30～　マジック＆ジャグリング
　　　　　遊児＆麗花＋ハックルベリー


