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■11月５日（月）全血 【鷹巣地区】
　　大館能代空港ターミナルビル
　　14:30 ～ 16:30　

■11月19日（月）成分
　【鷹巣地区】
　　北秋田市役所
　　10:00 ～ 16:00　

北秋田市民プール  ☎62－5001澤
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日時　11月16日（金） 19時～
会場　合川体育館
チーム構成 １チーム14人
　　　　　　（内補欠２人）
　※男女・年齢は問いません
競技内容　３回チャレンジし、
跳んだ回数の多い２回の合計で
競います。
申込締切　11月８日（木）
※開催要項・申込書は、合川体
育館ほか市内体育館にあります

問　　鷹巣体育館　☎62－3800

　この映画は、秋田県の小さな町
から始まった自殺予防対策のド
キュメンタリー映画で、闇に明滅
するシグナルのように、たゆまぬ
光を放ち、活動を続ける人々が記
録されています。
 人が真につながりを持ち、助け
合える社会について、映画を通じ
てご一緒に考えてみませんか？
■日程　12月５日(水)２回上映
■時間　①10:00 ～　②14:00 ～
■会場　交流センター　入場無料

問　　健康推進課　☎62－6666

記録映画『希望のシグナル』記録映画『希望のシグナル』

～人が「生きよう」と思える
　　ために必要なモノは何か？～
～人が「生きよう」と思える
　　ために必要なモノは何か？～

※市民プールでは各種教室を開催してい
ます。詳しくはお問い合わせください

北秋田市ながなわとび大会
参加チームを募集

北秋田市ながなわとび大会
参加チームを募集
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