
　生活課環境係　☎62̶1110問

北秋田市
環境放射線量測定結果

　測定の結果、秋田県の通常レ
ベルを超える数値は観測されて
いません。

空間線量調査（３月14日測定）

※県の通常レベルは
　　　　　0.022 ～ 0.086
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測定結果

（単位：マイクロシーベルト毎時）
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　　高齢福祉課 地域包括支援センター　☎69̶7061問

介護予防事業【基本チェックリスト】
65歳以上で対象の方に個別送付します

　市では、市民の皆さまがいつまでも健康で元気に生
活していただけるように、介護予防事業に取り組んで
おり、65歳以上の要介護認定者以外の方に、「基本
チェックリスト」を個別送付します。
　この「基本チェックリスト」は、回答することで自身
の身体の状態を把握できるほか、ご自身に合った介護
予防教室に参加することができますので、ご協力をお
願いします。
■対 象 者　要介護認定者を除く65歳以上の市民
　　　　　　　　　　　　（平成24年３月31日基準）
■送付時期　森吉地区＝４月下旬
　　　　　　阿仁地区＝５月上旬
　　　　　　合川地区＝６月上旬
　　　　　　鷹巣地区＝６月中旬

送付から返信、および全体の流れ送付から返信、および全体の流れ
市から
「基本チェック
リスト」を送付

27項目の質問に
「はい」「いいえ」
で回答

同封の封筒で
返信

市から
アドバイス票、
教室紹介、パン
フレットを送付

「健幸づくりシ
ニア」に該当し
た方で教室参加
希望の方には職
員が訪問します

介護予防教室参加

　市では、基本チェッ
クリストで生活機能低
下のあった方を「健幸
づくりシニア」と呼び、
健康づくり、幸せづく
りで元気な方を増やす
ことを目的に介護予防
教室にお誘いします。
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木造住宅の耐震診断に補助します木造住宅の耐震診断に補助します

　市では、地震による木造住宅の倒壊等の災害を
未然に防止し、市民の安全を確保するため、木造
住宅の耐震診断に係る費用に対する補助金制度
を定めています。

【対象となる方】
　対象住宅を所有（共有を含む）する個人
【対象となる住宅】
　昭和56年５月31日以前に建築された木造戸建
住宅（併用住宅の場合は、店舗部分等の面積が２
分の１未満の住宅）
【補助金の額】
　耐震診断に要した費用の３分の２の金額
　（限度額３万円）
○詳しくは、お問い合わせください

　　都市計画課都市計画住宅係　 ☎72‐5246問

木造住宅耐震診断補助事業
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沢田研史沢田研史

☎62‐3311
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