
  

母
子
健
康
手
帳
交
付

期
日　
９
月
２
日
（
月
）、
９
日
（
月
）

　
　
　
　
　
30
日
（
月
）

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
手
続
き
終
了
ま
で
30
分
程
か
か
り
ま
す

※
交
付
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
、
必
ず

電
話
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い

  

９
月
の
乳
児
健
診
・
相
談

場
所　
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー

ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
９
月
24
日
（
火
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
25
年
５
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

　
期
日　
９
月
24
日
（
火
）

　
受
付
時
間　
９
時
45
分
〜
10
時

　
対
象　
平
成
25
年
２
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
９
月
12
日
（
木
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
24
年
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
１
歳
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室

　
期
日　
９
月
20
日
（
金
）

　
受
付
時
間　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分

　
対
象　
平
成
24
年
９
月
生
ま
れ
の
子

  

健
康
相
談

場
所
／
期
日　

▽
保
健
セ
ン
タ
ー　
　
　
９
月
５
日（
木
）

▽
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー　
９
月
19
日（
木
）

▽
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー　
９
月
26
日（
木
）

▽
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー　
９
月
26
日（
木
）

時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

内
容　
健
康
相
談
、
血
圧
測
定
等

持
ち
物　
健
康
手
帳（
初
め
て
の
方
は
不
要
）

  

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

期
日　
９
月
20
日
（
金
）

時
間　
13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　
心
理
専
門
員
に
よ
る
相
談
会
で
す

（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）

※
直
接
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

  

心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
募
集

　
心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
（
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
）
の
養
成
講
座
を
行
い
ま
す
。

期
日
・
内
容　

①
９
月
20
日（
金
）、
②
10
月
３
日（
木
）

講
師　
秋
田
大
学　
佐
々
木
久
長
准
教
授

③
10
月
９
日（
水
）　
移
動
研
修（
仙
北
市
）

会
場　
①
②　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間　
①
②　
13
時
〜
15
時

対
象
者　
心
の
健
康
づ
く
り
や
自
殺
予
防

事
業
に
関
心
が
あ
り
、
講
座
修
了
後
に
地

域
で
活
動
で
き
る
70
歳
未
満
の
市
民

申
込
締
切　
９
月
13
日（
金
）ま
で
に
電
話

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
定
員
20
人
）

健
康 　
　

 

健
康
推
進
課 

☎
62‐

６
６
６
６

申
問

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

ちゃん

櫻 井 る か

黒 澤 さ き

北 林 ま や

佐藤りんたろう

長 岐 る な

菊 地 さ き こ

田 中 そ ら

守 谷 い つ き

佐藤りょうすけ

佐 藤 し き

津 谷 れ い な

檜 森 さ く ら

小 塚 ゆ う あ

髙 堰 は る と

三 浦 た い が

佐 藤 は る き

松 岡 つ ば さ

あけぼの町

高 村 岱

舟 場

羽 立

元 町

旭 町

相 善 町

糠 沢

花 園 町

深 沢

前 野

あけぼの町

東 中 岱

舟 見 町

宮 前 町

材 木 町

大 町

■
９
月
３
日（
火
）全
血

【
阿
仁・森
吉・鷹
巣
地
区
】

　
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
も
ろ
び
苑

　
10
時
15
分
〜
11
時
30
分

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム　
森
泉
荘

　
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

　
秋
田
県
信
用
組
合
鷹
巣
支
店

　
15
時
30
分
〜
16
時
50
分

■
９
月
13
日（
金
）全
血【
鷹
巣
地
区
】

　
新
東
北
メ
タ
ル（
株
）

　
10
時
〜
12
時
30
分

　
県
立
鷹
巣
技
術
専
門
校

　
14
時
〜
16
時
30
分

■
９
月
14
日（
土
）全
血

【
合
川
地
区
】※
ふ
れ
あ
い
献
血

　
（
株
）佐
藤
庫
組

　
①
９
時
30
分
〜
12
時 

②
13
時
〜
16
時

■
９
月
29
日（
日
）全
血

【
鷹
巣
地
区
】※
ふ
れ
あ
い
献
血

　
ザ・ビ
ッ
グ
た
か
の
す
店

　
①
10
時
〜
12
時　
②
13
時
〜
16
時

献
血
日
程

献
血
日
程

期
日　
９
月
17
日（
火
）

時
間　
10
時
〜
13
時
30
分

場
所　
北
欧
の
杜
公
園

集
合　
み
ん
な
の
休
憩
室
前

      （
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
隣
）

コ
ー
ス　
８
キ
ロ
、
４
キ
ロ

参
加
費　
無
料

持
ち
物　
昼
食
、
飲
み
物
、
は
し
、

お
椀
、
雨
具
等
（
み
そ
汁
の
サ
ー
ビ

ス
あ
り
）

申
込
方
法　
９
月
10
日
（
火
）
ま
で

に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

※
各
地
区
ご
と
に
バ
ス
が
出
ま
す
が
、

台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す（
先
着
順
）

【
問
い
合
わ
せ・申
し
込
み
】

　
健
康
推
進
課　
☎
62‐
６
６
６
６

  

食
育
キ
ッ
ズ
参
加
者
募
集

日
時　
９
月
27
日（
金
）　
10
時
〜
13
時

場
所　
ふ
れ
あ
い
緑
地
公
園

　
　
　
　
セ
ン
タ
ー
ハ
ウ
ス（
空
港
周
辺
）

内
容　
ミ
ニ
運
動
会
、簡
単
な
ラ
ン
チ
な
ど

対
象
者　
市
民
で
入
園
前
の
幼
児

（
１
歳
以
上
）と
保
護
者
20
組

参
加
費　
無
料

持
ち
物　
子
ど
も
用
ス
プ
ー
ン
・
箸
、お
し

ぼ
り
、そ
の
他
必
要
と
思
わ
れ
る
物

申
込
締
切　
９
月
18
日（
水
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

　

精
神
保
健
相
談
・
老
人
精
神
保
健

　

相
談
及
び
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

期
日　
９
月
19
日（
木
）

時
間　
15
時
30
分
〜
17
時（
受
付
15
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※
相
談
は
予
約
が
必
要
で
す

　
　
北
秋
田
保
健
所　
☎
62̶

１
１
６
５

～ 津軽の名峰岩木山 ～
（日本百名山）

【期日】　９月15日（日） 小雨決行
【集合】　中央公民館前
　　　　午前５時30分
【コース】　大石赤倉コース～山頂
　　　　～８合目駐車場（縦走）
【定員】　30人（先着）
【参加費】　5,000円（保険代含む）
【持ち物】　登山に適した服装及び
装備、昼食、着替え等
【申込方法】　所定の申込用紙に記
入の上、参加費を添えて申込みく
ださい。申込用紙は、中央公民館、
合川公民館、森吉公民館、阿仁公
民館にあります。

日時　９月８日（日）
　　　９：00～ 11：00

阿仁スポーツクラブ
　　　設立準備委員会プレイベント

○
○
○

申込み
不要！

場所　阿仁河川公園
【参加費】 園児・小学生

中 学 生
高校生以上

無 料
100円
200円

グラウンドゴルフグラウンドゴルフ

杜
の
ウ
オ
ー
ク

　
　
参
加
者
募
集
！

杜
の
ウ
オ
ー
ク

　
　
参
加
者
募
集
！

問

　　鷹巣山岳会（米内沢中央印刷内）
　　☎72‐3103　　　72‐5213
問

FAX

　　阿仁スポーツクラブ設立準
備委員会　☎82‐3319（佐藤）
問

鷹 巣 山 岳 会
北秋田市民募集登山

前売

【日時】　９月22日（日）・23日（月）
　　　　９：30～17：00
【会場】　中央公民館 　図書館システム更新のため、次の

期間、市内４館は休館となります。

図書館休館のお知らせ図書館休館のお知らせ
○鷹巣図書館　○森吉図書館
○阿仁図書室　○合川図書室

期間 ９月25日（水）～30日（月）

いけばな松生派　北秋田支部展いけばな松生派　北秋田支部展
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