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健
康　
　

  

健
康
推
進
課 

☎
62‐

６
６
６
６

申
問

母
子
健
康
手
帳
交
付

期
日　
３
月
３
日（
月
）、10
日（
月
）、

17
日（
月
）、24
日（
月
）、31
日（
月
）

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
手
続
き
終
了
ま
で
30
分
程
か
か
り
ま
す

※
交
付
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
、必
ず

電
話
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い

　
３
月
の
乳
児
健
診・相
談

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
、
ア
ン
ケ
ー

ト
、
バ
ス
タ
オ
ル

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
３
月
25
日（
火
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
25
年
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

　
期
日　
３
月
25
日（
火
）

　
受
付
時
間　
９
時
45
分
〜
10
時

　
対
象　
平
成
25
年
８
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
３
月
６
日（
木
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
25
年
５
月
生
ま
れ
の
子

▽
１
歳
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室

　
期
日　
３
月
14
日（
金
）

　
受
付
時
間　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分

　
対
象　
平
成
25
年
２
月
生
ま
れ
の
子

３
月
生
ま
れ
の
子

健
康
相
談

場
所
／
期
日

▽
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー　
３
月
６
日（
木
）

▽
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー　
３
月
13
日（
水
）

▽
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー　
３
月
20
日（
木
）

▽
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー　
３
月
27
日（
木
）

時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

内
容　
健
康
相
談
、血
圧
測
定
な
ど

持
物　
健
康
手
帳（
初
め
て
の
方
は
不
要
）

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

期
日　
３
月
14
日（
金
）

時
間　
13
時
30
分
〜
15
時

場
所　
市
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　
心
理
専
門
員
に
よ
る
相
談
会
で
す

（
個
人
の
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）

※
直
接
会
場
に
お
い
で
く
だ
さ
い

子
育
て
サ
ー
ク
ル「
に
じ
い
ろ
り
ぼ
ん
」

期
日　
３
月
７
日（
金
）

時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
自
由
遊
び
や
絵
本
読
み
聞
か
せ
等

対
象　
未
入
園
児
と
保
護
者

※
申
し
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
の
で
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い

精
神
保
健
相
談・老
人
精
神
保
健

相
談
及
び
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

期
日　
３
月
６
日（
木
）

時
間　
15
時
30
分
〜
17
時（
受
付
15
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※
相
談
は
予
約
が
必
要
で
す

　
　
北
秋
田
保
健
所　
☎
62‐
１
１
６
５

献
血
日
程

献
血
日
程

■
３
月
13
日（
木
）全
血【
鷹
巣
地
区
】

　
北
秋
田
地
域
振
興
局

　
10
時
〜
12
時
20
分

　
北
秋
田
市
商
工
会

　
14
時
〜
15
時
　

　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
青
山
荘

　
15
時
30
分
〜
16
時
30
分

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

武
内
ゆ
い
と

小

前

な

な

三
澤
こ
た
ろ
う

岸
野
た
い
が

佐
藤
そ
う
や

前
田
ゆ
た
か

相
馬
ゆ
う
し

佐
藤
ひ
か
る

三
浦
ゆ
う
せ
い

成
田
ゆ
う
た
ろ
う

相
馬
え
い
た

清
水
や
ま
と

成

田

あ

き

津
谷
こ
の
か

佐
藤
あ
い
と

綴
子
上
町

伊

勢

町

高

村

岱

舟

見

町

伊

勢

町

前

野

高

村

岱

大

町

太
田
屋
敷
後

旭

町

高

村

岱

前

野

新
屋
敷
町

高

野

尻

前

野

　　
　
　
　

問

３
月
１
日
〜
７
日
は

「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」で
す

　
受
け
忘
れ
て
い
る
予
防
接
種
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
ワ
ク
チ
ン
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
病
気
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
救
う
た
め
、

母
子
健
康
手
帳
を
確
認
の
う
え
、対
象
年

齢
内
で
の
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
麻
し
ん
風
し
ん
第
２
期（
年
長
児
）

▽
二
種
混
合（
小
学
６
年
生
）

※
接
種
期
限
は
３
月
31
日
で
す
。
接
種
期

限
を
過
ぎ
る
と
接
種
料
金
が
自
己
負
担
に

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

平
成
26
年
度
保
健
セ
ン
タ
ー

各
教
室
参
加
者
の
募
集

▽
の
び
の
び
運
動
教
室

開
催
日　
毎
月
各
場
所
で
１
回

時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
鷹
巣
・
合
川
・
森
吉
・
阿
仁
の
各
保
健

セ
ン
タ
ー
、前
田
公
民
館
、大
阿
仁
出
張
所

内
容　
ロ
コ
モ
テ
ィ
ブ
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
予

防
に
関
す
る
体
操
、お
口
の
健
口
体
操
、レ

ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど

対
象　
70
歳
以
上
の
方　
参
加
費　
無
料

▽
は
つ
ら
つ
栄
養
教
室

開
催
日　
毎
月
第
４
月
曜
日

時
間　
10
時
〜
14
時

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
昼
食
づ
く
り
、軽
体
操
な
ど

対
象　

70
歳
以
上
の
男
性
（
一
人
暮
ら
し

の
方
は
65
歳
以
上
）　
参
加
費　
無
料

　
　
　
健
康
推
進
課　
☎
62‐
６
６
６
６

秋田県の通常レベルを超える
数値は観測されていません。

（単位：マイクロシーベルト毎時）
※県の通常レベルは0.022～0.086

市 役 所 本 庁 舎 前
　〃　合川庁舎前
　〃　森吉庁舎前
　〃　阿仁庁舎前
クリーンリサイクルセンター前
一般廃棄物最終処分場
鷹巣埋立地最終処分場

観測地点
0.05
0.03
0.05
0.05
0.05
0.02
0.03

測定結果

市内環境放射線量測定結果市内環境放射線量測定結果
空間線量調査（２月12日測定）空間線量調査（２月12日測定）

　　　　生活課環境係　☎62-1110問

申問

食育ボランティア食育ボランティア

問

心の交流サロン心の交流サロン

　　　　健康推進課　☎62-6666問

笑いヨガで輪・和・話笑いヨガで輪・和・話

前売

前売

前売


