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■
９
月
４
日（
金
） 

全
血

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム 

森
泉
荘

13
時
30
分
〜
14
時
30
分

秋
田
県
信
用
組
合
鷹
巣
支
店

15
時
30
分
〜
16
時
30
分

■
９
月
17
日（
木
） 

全
血

新
東
北
メ
タ
ル
㈱

10
時
〜
12
時
30
分

県
立
鷹
巣
技
術
専
門
校

14
時
〜
16
時
30
分

■
９
月
27
日（
日
） 

全
血

ザ・ビ
ッ
グ
た
か
の
す
店

①
10
時
〜
12
時
／
②
13
時
〜
16
時

（（献血日程献血日程（（（

日時　10月２日（金）　10時～14時（受付10時～）
集合　阿仁マタギ駅
内容　 ▽ウオーキング（２キロ・４キロコース）
　　　 ▽講師によるストレッチ講座
持ち物　昼食、飲み物、タオル、雨具等
申込締切　９月18日（金）
※内陸線湯けむりクーポンを利用します。詳しくは申
し込み時に案内します。

くまくまウオーク参加者募集！くまくまウオーク参加者募集！
内陸線で行く内陸線で行く

　
健
康 　
　
医
療
健
康
課 

☎
62‐

６
６
６
６

申
問

　

母
子
健
康
手
帳
交
付

期
日　
９
月
７
日
、
14
日
、
28
日

　
　
　
※
い
ず
れ
も
月
曜
日

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

※
手
続
き
終
了
ま
で
30
分
程
か
か
り
ま
す

※
交
付
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
、必
ず

電
話
連
絡
を
し
て
く
だ
さ
い
。

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

期
日　
９
月
４
日（
金
）

時
間　
10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
ミ
ニ
運
動
会

対
象
者　
未
入
園
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

※
参
加
さ
れ
る
方
は
、
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
（
☎
62‐６
６
６
６
）

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
教
室
参
加
者
募
集
！

　
体
の
筋
肉
や
関
節
を
動
か
し
、
活
発
な

生
活
を
目
指
し
ま
せ
ん
か
？

対
象　
40
歳
〜
90
歳
の
方

日
程　
10
月
〜
12
月
ま
で

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
器
械
を
使
用
し
た
軽
運
動

申
込
期
間　
９
月
８
日（
火
）ま
で

※
送
迎
も
あ
り
ま
す
の
で
、
希
望
さ
れ
る

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

 

合
川
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
78‐４
２
７
２

９
月
の
乳
児
健
診・相
談

場
所　
鷹
巣
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
／
バ
ス
タ
オ

ル
／
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
９
月
29
日（
火
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
27
年
５
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

　
期
日　
９
月
29
日（
火
）

　
受
付
時
間　
９
時
45
分
〜
10
時

　
対
象　
平
成
27
年
２
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

　
期
日　
９
月
17
日（
木
）

　
受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

　
対
象　
平
成
26
年
11
月
生
ま
れ
の
子

こ
こ
ろ
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
９
月
10
日（
木
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
９
月
18
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

場
所　
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　
毎
週
金
曜
日 

11
時
〜
14
時

　

精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」の
協
力
で
行
い
ま
す
。

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
相
談
会

期
日　
９
月
25
日（
金
）

時
間　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　
心
理
専
門
員
に
よ
る
相
談
会
で
す

（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す
。

精
神
保
健
相
談
・
老
人
精
神
保
健

相
談
及
び
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

期
日　
９
月
17
日（
木
）

時
間　
15
時
30
分
〜
17
時（
受
付
15
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※
相
談
は
予
約
が
必
要
で
す

　
　

 

北
秋
田
保
健
所 

☎
62‐
１
１
６
５

申
問

申
問

お
知
ら
せ

後
納
制
度
」
は
、
９
月
30
日
を
も
っ
て
終

了
し
ま
す
。

　
後
納
制
度
を
利
用
す
る
に
は
、
申
し
込

み
が
必
要
で
す
。
詳
し
く
は
国
民
年
金
保

険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
又
は
年
金
事
務
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〈
国
民
年
金
保
険
料
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
〉

　
☎
０
５
７
０‐

０
１
１‐

０
５
０

〈
年
金
事
務
所
〉

　
鷹
巣
年
金
事
務
所 

☎
62‐

１
４
９
０

認
知
症
予
防
事
業
の
お
知
ら
せ

▼
認
知
症
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
10
月
４
日（
日
） 

13
時
30
分
〜

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　
①
講
演 〈
講
師
〉
稲
庭
ク
リ
ニ
ッ

ク 

菅
原
純
哉 

氏

　
②
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
「
認
知

症
高
齢
者
等
を
地
域
で
支
え
る
ま
ち
づ

く
り
」〈
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
〉
秋
田

大
学
大
学
院 

教
授 

中
村
順
子 

氏

申
込
締
切　
９
月
30
日（
水
）

▼
つ
な
が
り
カ
フ
ェ

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
保
健
師
等
が
認

知
症
等
の
お
話
や
相
談
に
応
じ
ま
す
。

期
日　
９
月
８
日（
火
）、
10
月
６
日（
火
）

時
間　
13
時
〜
16
時

場
所　
げ
ん
き
ワ
ー
ル
ド

※

参
加
費
無
料
、
申
込
み
も
不
要
で
す
の

で
、
お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　
　

 

鷹
巣
阿
仁
福
祉
環
境
部
企
画
福
祉
課

☎
62‐

１
１
６
５

「
里
親
」
登
録
者
を
募
集
し
ま
す

　
全
国
に
は
、
様
々
な
理
由
で
親
元
で
生

活
で
き
な
い
子
ど
も
た
ち
が
、
約
４
万
６

千
人
お
り
、
こ
う
し
た
子
ど
も
た
ち
を
家

庭
的
な
環
境
で
育
て
て
い
た
だ
け
る
方
を

「
里
親
」
と
い
い
ま
す
。

　
子
ど
も
へ
の
理
解
と
愛
情
が
あ
る
方
の

登
録
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

※

里
親
の
登
録
に
は
、
里
親
研
修
の
受
講

な
ど
、
い
く
つ
か
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　

 

秋
田
県
北
児
童
相
談
所

☎
０
１
８
６‐

52‐

３
９
５
６

国
民
年
金
保
険
料
「
10
年
の
後
納

制
度
」
は
９
月
30
日
ま
で

　
過
去
10
年
間
に
納
め
忘
れ
た
国
民
年
金

保
険
料
を
納
付
す
る
こ
と
で
、
将
来
の
年

金
額
を
増
や
す
こ
と
が
で
き
る
「
10
年
の

申
問

申
問

■公民館
中央公民館　☎６２‐１１３０
【ロビー展】高鷹大学 写真クラブ
▼９/５（土）・６（日）第11回北秋田
市発明工夫展＝９：00～17：00
※６日は15：00まで
▼９/14（月）母と子のわくわく広
場＝10：00～11：30

森吉公民館　☎7２‐３２５９
【サロン展】木彫り教室くるみ会
（９/15～29）
合川公民館　☎７８‐２１１４
陶芸教室（９～11月の第２土曜
日）＝14：00～16：00　ひまわり
陶芸ハウス　参加費500円　
［申込締切］ ９月10日（木）

■文化会館　☎６２‐３３１１
▼９/６（日）る・それいゆ20周年コ
ンサート「向日葵からのメッセー
ジ～光に向かって…」＝14：30～
前売1000円（当日1500円）
▼９/12（土）第15回 北秋田市縄文
まつり＝13：00～入場無料
▼９/20（日）ファルコン民謡祭＝
12：30～前売1000円（当日1500円）

■スポーツ　☎６２‐３８００
▼９/３（木）～６日（日）第54回秋
田県高等学校新人陸上競技大会＝
鷹巣陸上競技場
▼９/６（日）第31回ＯＢ野球北秋田
大会＝中央公園野球場
▼９/６（日）第７回市長杯ソフト
ボール大会＝米代河川緑地ソフト
ボール場・野球場
▼９/６（日）第５回北秋田市縄文
水泳大会＝北秋田市民プール
▼９/９（水）・10（木）森吉地区第
50回家庭婦人バレーボール大会
兼第16回８人制バレーボール大
会＝森吉総合スポーツセンター
▼９/12（土）・13（日）大北中学校
新人総体バスケットボール大会＝
合川体育館
▼９/12（土）・13（日）大北中学校
新人総体バレーボール大会＝森吉
総合スポーツセンター

▼９/12（土）・13（日）大北中学校
新人総体卓球大会＝鷹巣体育館
▼９/12（土）・13（日）・19（土）大北
中学校新人総体野球大会＝中央公
園野球場
▼９/13（日）大北中学校新人総体
相撲大会兼第２回大北学童新人相
撲大会＝旧合川東小体育館
▼９/13（日）あきた南北ジュニア
強化サッカー交流大会（もみじ
カップ）＝鷹巣陸上競技場
▼９/13（日）第２回秋田25市町村
対抗駅伝ふるさとあきたラン！横
手大会＝横手市内循環特設コース
▼９/19（土）全県シニアソフトテ
ニス鷹巣大会＝中央公園テニス
コート
▼９/19（土）・20（日）第29回ＪＣ
カップバレーボール大会＝鷹巣体
育館

日時　９月28日（月）・29日（火）
　　　９：30～17：00
会場　中央公民館

いけばな松生派 北秋田支部展いけばな松生派 北秋田支部展

入場料
 無料
入場料
 無料


