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社会参加・健康づくりのために社会参加・健康づくりのために社会参加・健康づくりのために

　▲各グループとも、工夫を凝らした実践発表

　７月にスタートした「シニアの絵本読み聞かせ講
座」は、10回の講座を終え、10月22日に受講生に
よる読み聞かせ実践発表と修了式を行いました。
　この講座は、超高齢化社会を乗り切るための「社
会参加」「健康づくり」「認知症予防」を目的に、秋
田県教育庁生涯学習課から委託を受けて、東北で初
めて開催したものです。
　この日は受講生19人が参加し、４グループが練
習の成果を発表しました。今後は、本格的なチーム
活動を進めるための勉強会を開き、12月16日開催

の「生涯学習フェスタ」で、クリスマスの読み聞か
せパフォーマンスを発表します。

木のぬくもりを感じて木のぬくもりを感じて木のぬくもりを感じて木のぬくもりを感じて

　定期講座「グッドライフ講座」が、10月25日に
カフェ＆ギャラリーＨＯＬＴＯで行われ、受講生
10人が参加しました。
　この日は、木製雑貨やオーダー家具を製作してい
る布田信哉さんが、日頃の製作活動などについて講
話したほか、ものづくり体験を行いました。
　ものづくり体験では、特殊な塗料をコースターに
塗りこみ、受講生からは「木のいい香りがする」「自
宅で使っていきたい」などの声が上がりました。
　最後に布田さんは、今後の活動について「鷹巣は 　▲コースターの手作り体験をする受講生

もともと林業の町。木を通して地域おこしをしてい
きたい」と話しました。

地域から学ぶ文化地域から学ぶ文化地域から学ぶ文化地域から学ぶ文化

　「阿仁文化交流のつどい」が、11月４日、５日に
阿仁ふるさと文化センターで開催されました。
　会場には、保育園や小中学生の作品、各団体、グ
ループ、阿仁地区出身のイラストレーターによる作
品約600点が展示され、来場者の目を楽しませまし
た。
　また、演示部門では、阿仁合保育園、大阿仁保育
園のお遊戯や郷土芸能荒瀬一座の「田植え踊り」な
ど14団体の発表が行われました。このうち、初出
演となった上杉洋子さんによる昔語り「狐退治」では、 　▲初出演の昔語り「狐退治」

方言で語られる昔話に、来場者が懐かしそうに聴き
入っていました。
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