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地
域
を
守
る
消
防
団
！
カ
ン
カ
ン
カ
ン
と
我
ら
の
街
を
パ
ト
ロ
ー
ル
！
い
つ
も
の
お
父
さ
ん
が
こ
の
制
服
を
着
る

と
、
何
倍
も
か
っ
こ
よ
く
見
え
ま
す
ね
♪

す
こ
や
か
健
康
講
座

《
第
２
回
》

日
時　

１
月
16
日（
火
） 

時
間　

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
「
糖
尿
病
の
３
大
合
併
症
＆
北
秋

　

田
市
の
現
状
」

講
師　

北
秋
田
市
民
病
院

　
　
　

副
院
長 

工
藤
研
二
氏

※

阿
仁
・
森
吉
・
合
川
か
ら
バ
ス
が
出
ま
す
。

希
望
者
は
要
申
込
。

《
第
３
回
》

日
時　

１
月
31
日（
水
） 

日
時　

13
時
30
分
〜
15
時

場
所　

市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
コ
ム
コ
ム

内
容　
「
糖
尿
病
と
眼
の
合
併
症
」

講
師　

小
林
眼
科
医
院

　
　
　

院
長
小
林
真
氏

　

母
子
健
康
手
帳
交
付

期
日　

１
月
15
日
、
22
日
、
29
日

　
　
　

※
い
ず
れ
も
月
曜
日

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

時
間　

９
時
30
分
〜
11
時
30
分

　
　

※
手
続
き
に
は
30
分
程
か
か
り
ま
す
。

持
ち
物　

妊
婦
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

又
は
通
知
書
、
確
認
書
類
（
免
許
証
等
）

※
交
付
日
に
来
ら
れ
な
い
場
合
は
、
必
ず

電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座
（
中
期
）

期
日　

１
月
18
日（
木
）

時
間　

18
時
〜
20
時
15
分

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

予
定
日
が
平
成
30
年
５
月
〜
７
月

の
妊
婦
と
夫

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
エ
プ
ロ
ン

申
込
締
切　

１
月
11
日（
木
）

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
個
別
相
談

　

誰
に
も
相
談
で
き
ず
、
一
人
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、
家

族
や
支
え
る
方
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

期
日　

１
月
26
日（
金
）

時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　

北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

臨
床
心
理
士
が
個
別
に
相
談
に
応

じ
ま
す
。（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）

※
事
前
に
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

１
月
の
乳
幼
児
健
診
・
相
談

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
／
バ
ス
タ
オ

ル
／
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

　

期
日　

１
月
31
日（
水
）

　

受
付
時
間　

12
時
45
分
〜
13
時

　

対
象　

平
成
29
年
９
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

　

期
日　

１
月
31
日（
水
）

　

受
付
時
間　

９
時
45
分
〜
10
時

　

対
象　

平
成
29
年
６
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

　

期
日　

１
月
31
日（
水
）

　

受
付
時
間　

12
時
45
分
〜
13
時

　

対
象　

平
成
29
年
３
月
生
ま
れ
の
子

▽
３
歳
児
健
康
診
査（
合
川
・
森
吉
・
阿
仁
地
区
）

　

場
所　

森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

　

持
ち
物　

母
子
健
康
手
帳
／
バ
ス
タ
オ

　
　
　
　
　

ル
／
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙

　

期
日　

２
月
７
日（
水
）

　

受
付
時
間　

12
時
30
分
〜
12
時
45
分

　

対
象　
平
成
26
年
８・
９・
10
・
11
月
生
ま
れ
の
子

自
分
測
定
日

　

定
期
的
な
体
組
成
測
定
で
健
康
な
「
か

ら
だ
」
作
り
始
め
ま
せ
ん
か
？　

　

期
日　

１
月
22
日（
月
）

　

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　

受
付
時
間　

９
時
〜
16
時 

　
　
　
　
　
　
　
（
所
要
時
間
15
分
〜
30
分
）

内
容　
体
組
成
測
定
、測
定
値
の
説
明
等

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　

お
茶
を
飲
み
な
が
ら
、
ゆ
っ
く
り
し
た

時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。
心
の
ふ
れ
あ

い
相
談
員
が
笑
顔
で
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

〇
サ
ロ
ン
「
お
茶
っ
こ
」

場
所　

阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　

１
月
11
日（
木
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン
「
す
か
っ
と
」

場
所　

森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　

１
月
19
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン
「
梅
っ
こ
」

場
所　

合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　

１
月
22
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン
「
あ
ん
ず
」

場
所　

北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　

毎
週
金
曜
日 

11
時
〜
14
時

が
ん
サ
ロ
ン
「
北
秋
田 

虹
の
会
」

　

が
ん
患
者
や
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
悩
み
な
ど
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
？（
個
人
情
報
は
守
り
ま
す
）

ご
自
由
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
25
日（
木
） 

13
時
〜
15
時

場
所　

男
女
共
同
参
画
活
動
拠
点
施
設

　
　
　
「
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・
北
秋
田
」

（
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

む
し
歯
の
な
い
子

む
し
歯
の
な
い
子

む
し
歯
の
な
い
子

む
し
歯
の
な
い
子

▼
11
月
８
日
の
健
診

中
牧
さ
く
ら

佐
藤
も
も
か

佐
藤
み
れ
い

福
田
り
ゅ
う
と

成

田

ゆ

い

松
橋
ひ
さ
と

北
林
あ
や
の

松

岡

ま

な

高
堰
り
ょ
う
へ
い

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

上
杉
団
地

合

川

川

井

松

ヶ

丘

合
川
摩
当

三

里

林

岱

学
校
通
り

中

村

■
１
月
24
日（
水
） 

全
血

北
秋
田
市
消
防
本
部

13
時
15
分
〜
14
時

鷹
巣
技
術
専
門
校

14
時
30
分
〜
16
時

（

精
神
保
健
相
談
・

　

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

期
日　

１
月
26
日（
金
）

時
間　

13
時
30
分
〜
15
時
（
受
付
13
時
〜
）

場
所　

北
秋
田
保
健
所
２
階

※
前
日
午
前
ま
で
要
予
約
。

北
秋
田
保
健
所　

☎
62
‐
１
１
６
５

ま
ち
か
ど
カ
フ
ェ

　
　
　
　

〜
認
知
症
を
学
ぶ
〜

　

認
知
症
の
こ
と
や
医
療
・
介
護
の
こ
と
、

日
々
の
生
活
で
心
配
な
こ
と
な
ど
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時　

１
月
17
日（
水
） 

10
時
〜
15
時

場
所　

げ
ん
き
ワ
ー
ル
ド

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー☎

69
‐
７
０
６
１

献血日程献血日程献血日程献血日程

問

（

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

食
育
キ
ッ
ズ

日
時　

２
月
２
日（
金
）

時
間　

10
時
〜
13
時

場
所　

北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
に
お
住
ま
い
の
未
入
園
の
お

子
さ
ん
（
1
歳
以
上
）
と
保
護
者
15
組

内
容　

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

参
加
費　

無
料

持
ち
物　

子
ど
も
用
ス
プ
ー
ン
、
箸
、
着

替
え
な
ど

申
込
締
切　

１
月
25
日（
木
）

※
申
込
の
際
は
食
物
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無

を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

お
知
ら
せ

申
問

ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
・

　

ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
を
配
布

　

周
囲
の
方
に
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る

こ
と
を
知
ら
せ
る
こ
と
で
、
援
助
が
得
や

す
く
な
る
こ
と
を
目
的
に
配
布
し
ま
す
。

配
布
対
象

▽
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
…
社
会
生
活
に
お
い
て

援
助
や
配
慮
を
必
要
と
し
て
い
る
が
、
外

見
か
ら
は
わ
か
ら
な
い
方

▽
ヘ
ル
プ
カ
ー
ド
…
社
会
生
活
に
お
い
て

障
害
の
あ
る
方
（
障
害
者
手
帳
の
有
無
は

問
い
ま
せ
ん
）

配
布
場
所　
福
祉
課
地
域
障
が
い
福
祉
係
、

　

各
総
合
窓
口
セ
ン
タ
ー
、北
秋
田
地
域
振

　

興
局
福
祉
環
境
部
、秋
田
県
障
害
福
祉
課

福
祉
課
地
域
障
が
い
福
祉
係 

☎
62
‐
６
６
３
７

出
張
く
ら
し
の
相
談
会

　

多
重
債
務
な
ど
、
く
ら
し
全
般
に
関
す

る
相
談
に
つ
い
て
、
秋
田
な
ま
は
げ
の
会

の
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。
一
人
で

悩
ま
ず
、
ま
ず
相
談
。
お
気
軽
に
お
い
で

く
だ
さ
い
。

期
日　

１
月
27
日（
土
）

時
間　

13
時
〜
16
時

場
所　

北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

　
　
　

第
２
研
修
室

※
相
談
無
料
。
秘
密
厳
守
。
事
前
予
約
は

不
要
で
す
。

秋
田
な
ま
は
げ
の
会 

☎
０
１
８‐
８
６
２‐
２
２
５
３

問問

　
　
　

 　
　
医
療
健
康
課 

健
康
推
進
係

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
62‐

６
６
６
６

申
問

　

健
康 
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