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母
子
健
康
手
帳
交
付

日
に
ち　
３
月
４
日（
月
）、11
日（
月
）、

　
　
　
　
18
日（
月
）、25
日（
月
）

時
間　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
手
続
き
に
は
30
分
程
か
か
り
ま
す
。

持
ち
物　
妊
婦
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

又
は
通
知
書
、本
人
確
認
書
類

※
交
付
日
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、必
ず
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
分
測
定
日

　

定
期
的
な
体
組
成
測
定
で
健
康
な「
か

ら
だ
」作
り
始
め
ま
せ
ん
か
？

日
に
ち　
３
月
25
日（
月
）

受
付
時
間　
９
時
〜
16
時

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
所
要
時
間
15
分
〜
30
分
）

内
容　
体
組
成
測
定
、測
定
値
の
説
明
等

が
ん
サ
ロ
ン「
北
秋
田 

虹
の
会
」

　
が
ん
患
者
や
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
悩
み
な
ど
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
？（
個
人
情
報
は
守
り
ま
す
）

ご
自
由
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
28
日（
木
） 

13
時
〜
15
時

場
所　
男
女
共
同
参
画
活
動
拠
点
施
設

　
　
　
「
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ
・北
秋
田
」

（
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

乳
幼
児
健
診・相
談

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
／
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
／
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

日
に
ち　
３
月
27
日（
水
）

受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
30
年
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

日
に
ち　
３
月
27
日（
水
）

受
付
時
間　
９
時
45
分
〜
10
時

対
象　
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

日
に
ち　
３
月
27
日（
水
）

受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
30
年
５
月
生
ま
れ
の
子

▽
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室

日
に
ち　
３
月
15
日（
金
）

受
付
時
間　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分

対
象　
平
成
30
年
１
〜
３
月
生
ま
れ
の
子

▽
２
歳
児
歯
科
健
康
診
査（
鷹
巣
地
区
）

日
に
ち　
３
月
６
日（
水
）

受
付
時
間　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
28
年
８
〜
10
月
生
ま
れ
の
子

▽
５
歳
児
健
康
相
談（
鷹
巣
地
区
）

日
に
ち　
３
月
26
日（
火
）

受
付
時
間　
13
時
〜
13
時
15
分

対
象　
平
成
26
年
１
〜
３
月
生
ま
れ
の
子

▽
３
歳
児
健
康
診
査

　
（
森
吉・
合
川
・阿
仁
地
区
）

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　

 　
　
医
療
健
康
課 

健
康
推
進
係

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
62‐

６
６
６
６

申
問

　
健
康

■文化会館　☎62‐3311

▼３/３（日）平成30年度北秋田市

読書感想文・感想画コンクール表

彰式＝開式９：30～

▼３/５（火）北海道歌旅座「昭和の

うたコンサート」＝開演14：00～

　　 1500円　　 2000円

▼３/９（土）平成30年度北秋田市

スポーツ賞表彰式・講演会＝開式

13：00～

▼３/10（日）浜辺の歌音楽館30周

年記念事業劇団わらび座ミュージ

カル「為三さん！」＝開演【１部】

11：00～【２部】14：00～　　1000円

（高校生以下500円）　　1500円（高

校生以下1000円）

▼３/24（日）映画「縄文にハマる

人々」＝開演14：00～　　500円（高

校生以下無料）　　700円（高校生

以下無料）

■スポーツ　☎62‐3800

▼３/２（土）北部卓球選手権大会

（中学校の部）＝鷹巣体育館

▼３/３（日）薬師山キッズアルペ

ンスキー大会＝薬師山スキー場

▼３/21（木）小林大二郎旗杯争奪

小中学校剣道大会＝合川体育館

▼３/23（土）野球少年向け投球障

害予防教室＝鷹巣体育館

▼３/24（日）北秋田市民プール水

泳記録会＝市民プール

３月の休館日
■鷹巣図書館 ☎62‐1707
　６日、13日、17日、20日、
　21日、27日、31日
【開館時間】 ９時～19時
　※土日、振替休日は17時まで
■森吉図書館 ☎72‐3192
　６日、13日、17日、20日、
　21日、27日、31日
【開館時間】 ９時～17時

■
３
月
28
日（
木
）

北
秋
田
地
域
振
興
局

10
時
〜
12
時

北
秋
田
市
役
所
本
庁

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

献血日程献血日程（（

前売 当日

前売

当日

前売

当日

日
に
ち　
３
月
13
日（
水
）

受
付
時
間　
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
平
成
27
年
８
〜
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
５
歳
児
健
康
相
談

　
（
森
吉
・合
川・阿
仁
地
区
）

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
に
ち　
３
月
19
日（
火
）

受
付
時
間　
13
時
〜
13
時
15
分

対
象　
平
成
25
年
12
月
〜
平
成
26
年
３
月

生
ま
れ
の
子

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
３
月
７
日（
木
） 

10
時
〜
13
時
30
分

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
３
月
15
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

場
所　
前
田
公
民
館

日
時　
３
月
18
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
３
月
25
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　
毎
週
金
曜
日 

11
時
〜
14
時

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

い
の
ち
と
こ
こ
ろ
の
個
別
相
談

　

誰
に
も
相
談
で
き
ず
、一
人
で
悩
ん
で

い
ま
せ
ん
か
？
ご
本
人
だ
け
で
な
く
、家

族
や
支
え
る
方
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
に
ち　
３
月
22
日（
金
）

時
間　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　
臨
床
心
理
士
が
個
別
に
相
談
に
応

じ
ま
す
。（
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
）

※
事
前
に
電
話
予
約
が
必
要
で
す
。

食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
北
秋
田
市
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
で

は
、食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

対
象　
食
に
関
心
の
あ
る
70
歳
未
満
の
方

年
会
費　

１
２
０
０
円

募
集
期
間　
３
月
29
日（
金
）ま
で

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

３
月
１
日
か
ら
７
日
は

　
　
「
子
ど
も
予
防
接
種
週
間
」

　
受
け
忘
れ
て
い
る
予
防
接
種
は
あ
り
ま

せ
ん
か
？
ワ
ク
チ
ン
で
防
ぐ
こ
と
が
で
き

る
病
気
か
ら
子
ど
も
た
ち
を
救
う
た
め
、

母
子
健
康
手
帳
を
確
認
の
う
え
、対
象
年

齢
内
で
の
接
種
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

詳
細
は
健
康
ガ
イ
ド
又
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
麻
し
ん
風
し
ん
第
２
期（
年
長
児
）・
二

種
混
合（
小
学
６
年
生
）の
接
種
期
限
が
３

月
31
日
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。期
限
を

過
ぎ
る
と
接
種
料
金
が
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

心臓病の怖イイ話
～予防と治療と 119 番～
心臓病の怖イイ話
～予防と治療と 119 番～

北秋田市
医療講演会

北秋田市
医療講演会

日時日時 ３月16日（土）３月16日（土）

場所場所 市民ふれあいプラザ
コムコム 多目的ホール
市民ふれあいプラザ
コムコム 多目的ホール

14時～16時14時～16時

定員定員 300人程度300人程度

入場無料入場無料
※どなたでも参加できます。
　当日入場も可能ですが、席数の都合上、
　事前のお申し込みをお願いいたします。

※どなたでも参加できます。
　当日入場も可能ですが、席数の都合上、
　事前のお申し込みをお願いいたします。

　　 医療健康課地域医療対策室 ☎62‐6626申問

比立内道の駅発→荒瀬駅前→阿仁庁舎前
→四季美館→クウィンス森吉→浦田神社
→森吉庁舎前→森吉保健センター→合川庁舎前
→合川保健センター→市民ふれあいプラザ
※帰りは逆順となります。

比立内道の駅発→荒瀬駅前→阿仁庁舎前
→四季美館→クウィンス森吉→浦田神社
→森吉庁舎前→森吉保健センター→合川庁舎前
→合川保健センター→市民ふれあいプラザ
※帰りは逆順となります。

送迎バスを運行（要申込・先着順）

北秋田市民病院
循環器内科診療部長
佐藤　誠　先生

北秋田市民病院
循環器内科診療部長
佐藤　誠　先生

【講師略歴】
平成11年秋田大学医学部医学
科卒業。その後、りんくう総合
医療センター市立泉佐野病院心
臓センター、名古屋徳洲会総合
病院ハートセンターを経て、平
成27年中通総合病院救急診療
部長。平成30年より現職。


