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心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
６
日（
木
） 

10
時
〜
13
時
30
分

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

場
所　
前
田
公
民
館

日
時　
６
月
17
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
21
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
24
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　
毎
週
火
曜
日 

11
時
〜
14
時

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

日
時　
７
月
３
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
に
お
住
ま
い
の
未
入
園
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者

内
容　
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア

参
加
費　
無
料

※
申
し
込
み
不
要
。直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
６
日（
木
） 

10
時
〜
13
時
30
分

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

場
所　
前
田
公
民
館

日
時　
６
月
17
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
21
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
６
月
24
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　
毎
週
火
曜
日 

11
時
〜
14
時

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

日
時　
７
月
３
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
に
お
住
ま
い
の
未
入
園
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者

内
容　
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア

参
加
費　
無
料

※
申
し
込
み
不
要
。直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

食
育
キ
ッ
ズ

日
時　
６
月
５
日（
水
） 

10
時
〜
13
時

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
む
し
歯
予
防
ミ
ニ
講
座
／
簡
単

ク
ッ
キ
ン
グ

対
象
者　

市
民
で
入
園
前
の
幼
児（
１
歳

以
上
）と
保
護
者
20
組

持
ち
物　
子
ど
も
用
ス
プ
ー
ン
、箸
、お
し

ぼ
り
等

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

母
子
健
康
手
帳
交
付

日
時　
６
月
３
日（
月
）、10
日（
月
）、

　
　
　
17
日（
月
）、24
日（
月
）

　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
手
続
き
に
は
30
分
程
か
か
り
ま
す
。

持
ち
物　
妊
婦
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

又
は
通
知
書
、本
人
確
認
書
類

※
交
付
日
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、必
ず
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
分
測
定
日

　

定
期
的
な
体
組
成
測
定
で
健
康
な「
か

ら
だ
」作
り
始
め
ま
せ
ん
か
？

日
時　
６
月
24
日（
月
） 

９
時
〜
16
時

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
所
要
時
間
15
分
〜
30
分
）

内
容　
体
組
成
、血
圧
測
定
、測
定
値
の
説

明
等が

ん
サ
ロ
ン「
北
秋
田 

虹
の
会
」

　
が
ん
患
者
や
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
悩
み
な
ど
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
？（
個
人
情
報
は
守
り
ま
す
）

ご
自
由
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
６
月
27
日（
木
） 

13
時
〜
15
時

場
所　
男
女
共
同
参
画
活
動
拠
点
施
設

　
　
　
「
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ・北
秋
田
」

（
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

乳
幼
児
健
診・相
談

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
／
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
／
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
６
月
26
日（
水
）

　
　
　
12
時
30
分
〜
13
時

対
象　
平
成
31
年
２
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

日
時　
６
月
26
日（
水
）

　
　
　
９
時
45
分
〜
10
時

対
象　
平
成
30
年
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
６
月
26
日（
水
）

　
　
　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
30
年
８
月
生
ま
れ
の
子

▽
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
６
月
19
日（
水
）

　
　
　
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
平
成
29
年
10
〜
11
月
生
ま
れ
の
子

▽
２
歳
児
歯
科
健
康
診
査

日
時　
６
月
18
日（
火
）

　
　
　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
29
年
１
〜
２
月
生
ま
れ
の
子

▽
５
歳
児
健
康
相
談（
鷹
巣
地
区
）

日
時　
６
月
25
日（
火
）

　
　
　
13
時
〜
13
時
15
分

対
象　
平
成
26
年
４
〜
６
月
生
ま
れ
の
子

　
　
　

 　
　
医
療
健
康
課 

健
康
推
進
係

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
62‐

６
６
６
６

申
問

　
健
康

６月の休館日
■鷹巣図書館 ☎62‐1707
　５日、12日、16日、
　19日、26日
【開館時間】 ９時～19時
　※土日、振替休日は17時まで
■森吉図書館 ☎72‐3192
　５日、12日、16日、
　19日、26日
【開館時間】 ９時～17時

▼６/９（日）鷹巣地区職場対抗野

球大会＝中央公園野球場

▼６/14（金）神成杯争奪ミニテニ

ス大会＝鷹巣体育館

▼６/15（土）～16（日）大北中学総

体３区野球大会＝中央公園野球場

▼６/15（土）～16（日）大北中学総

体バレーボール大会＝鷹巣体育館

▼６/16（日）大館北秋田学童相撲

大会・大北中学総体相撲大会＝旧

合川東小体育館

▼６/22（土）～23（日）成田節治杯

ミニバスケットボール大会＝合川

体育館

▼６/22（土）～23（日）北秋田学童

野球大会兼大北２区小学校野球大

会＝中央公園野球場

▼６/23（日）天皇賜杯軟式野球秋

田県予選大北鹿大会＝森吉野球場

▼６/29（土）～30（日）県民体育大

会フェンシング競技＝合川体育館

▼６/30（日）近藤健一郎杯争奪ミ

ニテニス交流大会＝鷹巣体育館

▼６/30（日）北秋田市バドミント

ン総合選手権大会＝森吉総合ス

ポーツセンター

■文化会館　☎62‐3311

▼６/１（土）～２（日）県北地区高

校演劇春季発表会＝入場無料

▼６/９（日）朗読ボランティアや

まびこ40周年記念朗読コンサー

ト＝13：30～入場無料

■合川公民館　☎78‐2114

▼【ロビー展】６/17（月）～７/16

（火）合川俳句会作品展

■スポーツ　☎62‐3800

▼６/１（土）県北地区高校総体水

泳競技大会＝市民プール

▼６/１（土）朝起き選手権ソフトテ

ニス大会＝中央公園テニスコート

▼６月５（水）～７（金）鷹巣地区バ

スケットボール大会＝鷹巣体育館

▼６月９（日）フットサル親睦交流

戦＝鷹巣体育館

※バス送迎あり（定員になり次第締切）自家用車で来れる方はご協力お願いします。
※健康ポイント事業の対象希望する方はチャレンジシートを持参してください。

阿仁前田ウォーク阿仁前田ウォーク
期日期日 ６月 24日（月）
時間時間 10時～13時30分（９時45分受付開始）

申込締切
 ６月14日（金）

持ち物持ち物

昼食／飲み物／雨具▽ウォーキング（２km／５km）内容

　 医療健康課健康推進係 ☎62‐6666申問

集合場所集合場所 四季美館

お
知
ら
せ

精
神
保
健
相
談
・

　
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

日
時　
６
月
28
日（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

　
　
　
（
受
付
13
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※
前
日
午
前
ま
で
要
予
約
。

　
　

 

北
秋
田
保
健
所 

☎
62‐
１
１
６
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
出
張
セ
ン
タ
ー
開
設
日

日
時　
６
月
29
日（
土
） 

11
時
〜
16
時

場
所　
市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
研
修
室
Ａ

内
容　
①
会
員
登
録
②
お
相
手
検
索
③
結

婚
に
関
す
る
相
談

※
完
全
予
約
制
。開
設
日
の
２
日
前
の
16

時
ま
で
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

 

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー
北
セ

ン
タ
ー　
０
８
０
０‐
８
０
０‐
０
４
１
３

東
北
一
斉
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟

無
料
電
話
相
談
会

日
時　
６
月
28
日（
金
） 

10
時
〜
18
時

内
容　
Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北
弁
護
団

が
、Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
に
つ
い
て
、弁
護
士
に

よ
る
無
料
電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

対
象　
Ｂ
型
肝
炎
患
者
又
は
そ
の
ご
家
族

（
患
者
が
亡
く
な
っ
て
い
る
場
合
は
、そ
の

相
続
人
）

電
話
相
談
の
番
号

０
２
２
‐
２
６
６
‐
８
２
２
０
／
０
２
２
‐

２
６
６‐
８
２
２
１

※
予
約
不
要
。通
話
代
別
途
。相
談
会
当
日

に
直
接
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

 

Ｂ
型
肝
炎
被
害
対
策
東
北
弁
護
団
事

務
局 

☎
０
１
２
０‐76‐
０
１
５
２

が
ん
サ
ロ
ン「
あ
じ
さ
い
」

　

が
ん
サ
ロ
ン「
あ
じ
さ
い
」で
は
、患
者

さ
ん
や
ご
家
族
が
病
気
の
体
験
や
思
い
を

語
っ
た
り
、聞
い
た
り
し
な
が
ら
ホ
ッ
と

す
る
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。一
人
で
悩
ま
ず
、同
じ
仲

間
と
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
お
話
し
て
み
ま

せ
ん
か
？

日
時　
毎
週
金
曜
日
11
時
〜
13
時

場
所　
北
秋
田
市
民
病
院
３
階

　
　
　
医
療
福
祉
相
談
室

　

 

北
秋
田
市
民
病
院
が
ん
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー（
直
通
） 

☎
78‐
２
１
１
７

申
問

予
問

問問

■
７
月
２
日（
火
）

秋
田
土
建
（
株
）

米
内
沢
生
コ
ン
工
場

①
10
時
〜
11
時
30
分

②
13
時
〜
16
時

献血日程献血日程
（


