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母
子
健
康
手
帳
交
付

日
時　
11
月
11
日（
月
）、18
日（
月
）、

　
　
　
25
日（
月
）

　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
手
続
き
に
は
30
分
程
か
か
り
ま
す
。

持
ち
物　
妊
婦
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

又
は
通
知
書
、本
人
確
認
書
類

※
交
付
日
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、必
ず
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

後
期
マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座

日
時　
12
月
２
日（
月
）

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
令
和
２
年
１
月
〜
３
月
出
産
予
定

の
妊
婦
と
夫

内
容　
先
輩
マ
マ
＆
ベ
ビ
ー
と
の
交
流
／

母
乳
育
児・
家
族
計
画
に
つ
い
て

持
物　

母
子
健
康
手
帳

が
ん
サ
ロ
ン「
北
秋
田 

虹
の
会
」

　
が
ん
患
者
や
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
悩
み
な
ど
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
？（
個
人
情
報
は
守
り
ま
す
）

ご
自
由
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
11
月
28
日（
木
） 

13
時
〜
15
時

場
所　
男
女
共
同
参
画
活
動
拠
点
施
設

　
　
　
「
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ・
北
秋
田
」

（
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー
内)

　
　
　

 　
　
医
療
健
康
課 

健
康
推
進
係

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
62‐

６
６
６
６

申
問

健
康 

乳
幼
児
健
診・相
談

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
／
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
／
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
11
月
27
日（
水
）

　
　
　
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
令
和
元
年
７
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

日
時　
11
月
27
日（
水
）

　
　
　
９
時
45
分
〜
10
時

対
象　
平
成
31
年
４
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
11
月
27
日（
水
）

　
　
　
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
31
年
１
月
生
ま
れ
の
子

▽
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室

日
時　
11
月
22
日（
金
）

　
　
　
13
時
15
分
〜
13
時
30
分

対
象　
平
成
30
年
10
〜
12
月
生
ま
れ
の
子

▽
３
歳
児
健
康
診
査

日
時　
11
月
20
日（
水
）

　
　
　
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
平
成
28
年
６
〜
７
月
生
ま
れ
の
子

▽
５
歳
児
健
康
相
談（
合
川
・
森
吉
・
阿
仁

地
区
対
象
）

日
時　
11
月
26
日（
火
）13
時
〜
13
時
15
分

対
象　
平
成
26
年
８
〜
11
月
生
ま
れ
の
子

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

日
時　
12
月
４
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
未
入
園
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者

内
容　
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ケ
ア
〜
親
子
で
身

体
を
動
か
そ
う
〜

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

場
所　
前
田
公
民
館

日
時　
11
月
18
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
11
月
13
日（
水
） 

10
時
〜
13
時
30
分

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
11
月
15
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

日
時　
11
月
25
日（
火
） 

10
時
30
分
〜
14
時

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

日
時　
毎
週
火
曜
日 

11
時
〜
14
時

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

食
育
フ
ェ
ス
タ

日
時　
11
月
９
日（
土
）　　
　
　
　
　
　

　
　
　
９
時
30
分
〜
12
時
30
分

場
所　
市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
コ
ム
コ
ム

対
象　
北
秋
田
市
民

心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
養
成
講
座

　
必
要
な
支
援
に
つ
な
げ
る
た
め
の
知
識

を
学
び
、身
近
な
人
や
大
切
な
人
の
心
に

寄
り
添
う
た
め
の
知
識
や
技
術
を
身
に
つ

け
る
講
座
で
す
。

対
象　
市
民
の
方
で
心
の
健
康
づ
く
り
関

心
の
あ
る
方
、心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
と

し
て
活
動
し
て
い
き
た
い
方

認
定　

新
規
申
込
の
方
は
、４
回
以
上
の

受
講
で
心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
の
認
定
証

を
交
付
し
ま
す
。

回
数　
11
月
21
日
か
ら
全
５
回

申
込
締
切　
11
月
６
日（
水
）ま
で　

精
神
保
健
相
談
・

ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

日
時　
11
月
22
日（
金
）13
時
30
分
〜
15
時

　
　
　
（
受
付
13
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※
前
日
午
前
ま
で
要
予
約
。　

北
秋
田
保
健
所　
☎
62‐
１
１
６
５

家
庭
教
育
サ
ー
ク
ル
ひ
ま
わ
り

　
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
一
緒
に
楽
し
い
時

間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
？
お
孫
さ
ん
の
面

倒
を
み
て
い
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、お
ば
あ

ち
ゃ
ん
も
大
歓
迎
で
す
。(

参
加
費
無
料
）

対
象　
子
育
て
中
の
マ
マ
さ
ん
、パ
パ
さ
ん

日
時　
11
月
9
日（
土
）10
時
〜
12
時

場
所　
市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
コ
ム
コ
ム

秋
田
県
北
明
る
い
社
会
づ
く
り
の
会

家
庭
教
育
サ
ー
ク
ル
ひ
ま
わ
り
㈹
和
田

☎
0
9
0
‐
2
8
8
4
‐
5
0
1
4

申
問

テ
ー
マ　
「
新
時
代
へ
つ
な
ぐ
秋
田
の
食
」

講
演　
「
秋
田
の
食
文
化
の
ゆ
く
え
〜
郷

土
食
と
甘
味
嗜
好
の
経
年
変
化
よ
り
〜
」

講
師　
秋
田
大
学
教
育
文
化
学
部

特
別
教
授　
佐
々
木
信
子
氏

自
分
測
定
日

　

定
期
的
な
体
組
成
測
定
で
健
康
な「
か

ら
だ
」作
り
始
め
ま
せ
ん
か
？

日
時　
11
月
25
日（
月
）９
時
〜
19
時

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
（
所
要
時
間
15
分
〜
30
分
）

内
容　
体
組
成
測
定
、測
定
値
の
説
明
等

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
教
室
参
加
者
募

集（
介
護
予
防
事
業
）

日
程　

１
月
〜
３
月（
週
１
回
３
か
月
間
）

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
専
用
マ
シ
ン
を
使
用
し
た
軽
運
動

対
象　

60
歳
以
上
で
市
の
特
定
健
診・後

期
高
齢
者
健
診
を
受
け
た
方

申
込
締
切　
11
月
22
日（
金
）

合
川
保
健
セ
ン
タ
ー☎

78‐
４
２
７
２

い
の
ち
の
総
合
相
談
会

日
時　
11
月
８
日（
金
）、９
日（
土
）

　
　
　
10
時
〜
17
時

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

内
容　

心
の
悩
み
、職
場
・
家
庭
の
問
題
、

多
重
債
務
な
ど（
相
談
無
料・要
申
込
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
蜘
蛛
の
糸

☎
0
1
8‐8
5
3‐9
7
5
9

申
問

申
問

問

がん検診・歯周疾患検診がん検診・歯周疾患検診

問

　医療機関で次のがん検診や歯周疾患健診が受け
られます。今年度まだ受けてない方は12月末まで
に受けましょう！
【乳がん検診】　※要予約
《対象者》　年度末年齢40歳以上の偶数年齢の女性
《医療機関》　
▽北秋田市民病院☎62‐7010（保健福祉活動室）
▽うえだクリニック☎60‐1055
【子宮頸がん検診・婦人科超音波検診】　※要予約
《対象者》　年度末年齢20～39歳、40歳以上の偶数
　　　　　年齢の女性
《医療機関》　
▽北秋田市民病院☎62‐7010（保健福祉活動室）
▽石塚医院（大館市）☎0186‐42‐2020
▽関口レディースクリニック（能代市）☎0185‐53‐5121
▽たかはしレディースクリニック（能代市）☎0185‐55‐0033
▽成田産婦人科医院（能代市）☎0185‐52‐3317
【歯周疾患検診】　※要予約
《対象者》　市内年度末年齢40、45、50、55、60、65、
　　　　　70歳の方、75歳以上の方
《医療機関》　
北秋田市民病院☎62‐7010（保健福祉活動室）／
あじみね歯科医院（※70歳以下のみ）☎62‐9226
／加賀谷歯科医院☎63‐2772／近藤歯科医院☎
63‐1386／佐藤歯科医院☎62‐2727／森川歯科
医院☎62‐3100／くるみ歯科医院☎72‐9640／
米内沢歯科医院（※70歳以下のみ）☎72‐5176／
佐藤歯科あいかわ診療所☎78‐3636

を受けましたか？を受けましたか？
む
し
歯
の
な
い
子

む
し
歯
の
な
い
子

▼
９
月
18
日
の
健
診

三
浦
り
ょ
う
じ

白

根

き

い

戸
嶋
な
つ
き

今
川
こ
は
る

斉
藤
つ
む
ぎ

髙
橋
あ
き
の
り

伊
藤
そ
う
ま

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

深

関

深

関

相

善

町

糠

沢

糠

沢

昭

和

前

野

津
谷
か
れ
ん

堀
内
あ
か
り

柳
谷
た
い
が

菅
原
め
い
な

菊
池
こ
う
た

佐

藤　
は

な

佐
藤
ひ
ま
り

佐

藤

ま

ゆ

佐
藤
み
お
ん

三

國

り

こ

加
藤
ひ
な
た

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

太
田
屋
敷
後

高

野

尻

高
野
尻
団
地

住

吉

町

材

木

町

伊

勢

町

幸

町

摩

当

坊

山

高

村

岱

高

村

岱

佐

藤

な

こ

中
嶋
か
な
と

泉

ゆ

い

と

工
藤
そ
う
た

工
藤
た
く
ま

近

藤

ゆ

あ

坂

上

さ

ら

小
笠
原
あ
ゆ
む

桜

田

ゆ

い

玉
造
み
さ
と

春
日
け
ん
ゆ
う

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

舟

場

川

口

道

城

上

杉

上

杉

合

川

羽

根

山

大

町

本

城

下

浦

田

前
田
駅
前 医療健康課健康推進係 ☎62‐6666


