
医療機関を受診する際は、事前の連絡やできるだけ平日の日中の受診に
ご協力をお願いします。

体調の悪化等により受診を希望する場合は

　　　　事前に連絡、できるだけ平日の日中

重症化リスクの高い方
（高齢者・基礎疾患あり・妊婦・子ども）

【外来受診・療養の流れ】

診療・検査
医療機関を受診

症状あり（発熱、咽頭痛、倦怠感、頭痛など）

コロナ抗原検査キットで自己検査

陽性者登録センターに登録

コロナ陰性

受診希望の場合

かかりつけ医など受診自宅療養

体調悪化、不安などがある場合

総合案内窓口に相談

お子さんの症状で心配になったら、ウェブサイト
「こどもの救急」や、こども救急電話相談室
（＃8000）のご利用をご検討ください。

●医療機関のひっ迫を避ける
 ため、医療機関に検査結果
 や治癒の証明書を求めない
 でください。
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コロナ陽性

重症化リスクの低い方
（左記以外）


