
※内容が変更になる場合があります。
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手形足形アート（講師：田崎　春佳さん）

さつま芋ほり・親子でクッキング

 8月  8日（月）

10月12日（水）

内容月日

 4月11日（月）

 5月  9日（月）

 6月13日（月）

 7月11日（月）

製作活動・絵本読み聞かせ

親子あそび（家庭支援チーム「にこっと」）

ミュージックケア・親子でクッキング

からだを動かして遊ぼう

★要予約
対象:1歳以上

★要予約
対象:1歳以上

★要予約
対象:1歳以上

絵本講座（講師：木村　加奈子さん）

おもちゃづくり

  2月13日（月）

  3月13日（月）

食育ゲーム・親子でクッキング

親子でタッピングタッチ

11月14日（月）

12月12日（月）

場 所 ： 北秋田市保健センター

時 間 ： 午前１０時～１１時３０分 （クッキングの日は１３時まで）

参加方法： 申込み不要。ご自由におこしください。

※「★要申込」と書かれている日は事前に連絡が必要です（材料準備のため）。

日程が近くなりましたら内容の詳細を広報等でお知らせしますのでご覧ください。

＊未入園のお子さん

とママのサークルです

令和4年度 北秋田市子育てサークル

◆◇申込み・問合せ◇◆

＊ねんねの赤ちゃんも

お気軽にお越しください

家庭教育支援チーム「にこっと」の

親子遊びの様子 からだを動かしての

遊び

住所：宮前町9-69（保健センター内）

TEL 0186-62-6681（直通）

TEL 0186-62-6666




