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講�講� 座�座�

ビギナーズクッキング�
恥ずかしくて今更誰にも聞けない料理の基本や、手早くで
きる料理などを基礎から学びます。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第１・３月曜日　18：00～20：30�
講　師　土濃塚盛子さん�
対　象　調理初心者男女　　定員：20人�

現代詩講座�
現代詩を鑑賞してみましょう。�
�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第４月曜日　13：30～15：30�
講　師　亀谷健樹さん�
対　象　一般　　定員：20人�

フラワーアレンジメント�
生花・ドライフラワー等を使って季節のアレンジメントに
挑戦し、花のある生活にしてみませんか。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
開催日　毎月第３火曜日　18：30～20：30�
講　師　高坂厚子さん�
対　象　一般　　定員：15人�
※昨年度受講された方は受講できない場合があります。�

トライあんぐる�
子供たちが集団での遊びや、自然とのふれあいを体験する
楽しい集いです。�
開催日　平成18年４月～19年３月�
　　　　毎月第２土曜日　９：00～12：00�
講　師　トライあんぐるのみなさん�
対　象　小学生　　定員：多数�

母と子のわくわく広場�
入園前(１歳～）の子供とママ（保護者）が集まり、一緒に�
遊びます。�
開催日　平成18年４月～19年３月�
　　　　毎月第２月曜日　10：00～11：30�
講　師　石郷岡順子さん・村上美保子さん�
対　象　保護者と子　定員：30組�

平成１８年度 

北秋田市公民館�
定期講座�

受講生募集�

公民館講座で趣味や学習を深めてみませんか�
　公民館では、市民のみなさんが望んでいる学習や趣味を深めるお手伝いとして、次の講座を開
設することになりました。たくさんの方々のお申込みを心よりお待ち申し上げます。�

◆申込方法�

◆募集期間�

　①希望講座②氏名③住所④電話番号を各公民館までお知らせ下さい。
期間内に定員を越えた場合は抽選となります。�
（ただし、申し込み期間後も定員に空きがある場合は随時受付し、定
員になり次第締め切ります）�
　抽選結果・詳細等については、後日申込者へ連絡します。材料代等
は自己負担となります。お問い合わせ・申し込みは各公民館へ。�

５月８日（月）午前９時～ ５月12日（金）午後５時まで

中央公民館（TEL：62- 1 130　FAX：62- 1669）�

その１～中央公民館・合川公民館・森吉公民館�

秋田内陸線ぶらり途中下車�
秋田内陸線で気軽な旅を楽しみませんか。（散策・体験・�
温泉も。要運賃等）�
開催日　平成18年６月～10月�
　　　　毎月第３金曜日　8：30～�
講　師　引率：公民館職員�
対　象　一般　　定員：30人�

気楽にスポーツ�
ウォーキング、グラウンドゴルフ、ミニテニスなど様々
なスポーツを気軽に楽しみましょう。�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第１・３木曜日　9：30～11：30�
講　師　スポーツサークル他�
対　象　一般　　定員：20人�

◆その他　公民館では様々な公開講座（短期間講座）も予定しています。�

　　　　　ご要望などありましたらお気軽にお問い合わせください。�

食楽 くらぶ�
様々な料理を作り食を楽しみましょう。（フランス料理・和
食・中華料理など。要材料代）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第２・４水曜日　9：30～12：30�
講　師　田村弘子さん�
対　象　一般　　定員：20人�
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七宝焼き講座�
銅板等にガラスの粉等をのせて電気炉で焼きます。微妙な差
で二つと同じ物ができないため、世界でただ一つの作品がで
きます。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第３土曜日　13：00～16：00�
講　師　阿部由美子さん�
対　象　小学生以上　　定員：15人�

郷土料理講座�
昔ながらの郷土料理を学びます。懐かしい味に挑戦してみ
ませんか？（講師は毎月替わります。要材料代）�
開催日　平成18年６月～10月�
　　　　毎月第３金曜日　10：00～12：00�
講　師　藤田洋子さんほか�
対　象　一般　　定員：15人�

七宝焼き講座�
初心者も基礎から学べます。気軽に作品づくりを楽しみましょ
う。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～10月�
　　　　毎月第１日曜日　13：00～16：00�
講　師　阿部由美子さん�
対　象　一般　　定員：15人�

ガーデニング教室in合川�
季節の草花の手入れや寄せ植えを楽しみながら学べます。�
（要材料代）�
開催日　平成18年６月～10月�
　　　　毎月第４土曜日　9：30～12：00�
講　師　松岡誠三さん�
対　象　一般　　定員：15人�
※昨年度までに受講された方は、受講できない場合があります。�

縄文文化を学ぶ講座�
縄文遺跡を中心に古代について学びます。�
（縄文土器作りなど）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第４土曜日　10：00～12：00�
講　師　市職員他�
対　象　中学生以上　定員：20人�

ガーデニング倶楽部�
花に囲まれたうるおいのある生活を楽しみ�
ましょう。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～12月�
　　　　毎月第３土曜日　9：30～12：00�
講　師　松岡誠三さん�
対　象　一般　　定員：15人�
※昨年度までに受講された方は、受講できない場合があります。�

ハッピーライフ講座�
講話を聞いて、さわやかに人生を楽しんでみませんか（講師
は毎月替わります）。�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第２金曜日　13：30～15：30�
講　師　未定�
対　象　一般　　定員：30名�

公�公� 民�民� 館�館�

合川公民館（合川農村環境改善センター　TEL：78-2114　FAX：78-2106）�

童謡を歌う会�
ふと口ずさんでしまう、懐かしい童謡（わらべうた）を、
楽しみながら一緒に歌いましょう。�
開催日　平成18年６月～10月�
　　　　毎月第４木曜日　9：30～11：30�
講　師　高橋鈴さん�
対　象　一般　　定員は限定しません�

昔のおやつ作り教室�
いろいろな郷土料理を森吉地区のお母さんたちから習ってみま
せんか。（講師は毎月替わります。要材料代）�
開催日　平成18年６月～19年２月�
　　　　毎月第１水曜日　13：30～15：30�
講　師　森吉地区のお母さんたち�
対　象　一般　　定員：12人�

ガーデニング教室in森吉�
季節の草花の手入れや寄せ植えを楽しながら学べます。�
（要材料代）�
開催日　平成18年６月～７月�
　　　　毎月第１・3金曜日　14：00～15：30�
講　師　加藤由美子さん�
対　象　一般　　定員：15人�

健康ヨガ教室（森吉教室）�
美容と健康のために、気軽に体を動かし呼吸法を学びます。�
開催日　平成18年７月・10月�
　　　　毎月第1･2･3金曜日　19：00～20：30�
講　師　工藤紀さん�
対　象　一般　　定員：20人�

絵手紙教室�
気軽に絵手紙を友だちに送ってみませんか。（要材料代）�
開催日　平成18年６月～９月�
　　　　毎月第１・3金曜日　10：00～12：00�
講　師　新田チマさん�
対　象　一般　　定員：15人�

森吉公民館（森吉コミュニティセンター　TEL：72-3259　FAX：72-3374）�
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