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学びの広場�
●公民館活動　●生涯学習

●文化振興　●学校　●スポーツ

北秋田市
教育委員会

地域で学び、活動する
皆さんを応援します

MANABI　NO　HIROBA

ターゲットバードゴルフにチャレンジ！�
中央公民館講座「ハツラツ健康倶楽部」

親子でふれあい、大満足�
阿仁公民館「親子ふれあい体操と講話会」

「オリジナルぞうり」を制作�
森吉公民館「布ぞうり教室」 

　中央公民館定期

講座「ハツラツ健

康倶楽部」第９回

目が10月11日、空

港ふれあい緑地広場

で開催されました。�

　今回の種目はニュースポ

ーツのひとつ「ターゲットバードゴルフ」。バドミン

トンの羽根をゴルフボールに取り付けたボールを普通

のゴルフクラブで打つ種目です。�

　市ターゲットゴルフ協会の方から基本的なルールや

ボールの打ち方等の説明を受けた後、チームを組みゲ

ームを楽しみました。�

　プレイでは各チームともに接戦となり、大きな

歓声が飛び交うなど交流の輪も広がりました。�

　阿仁公民館では、平成19年度家庭教育支援推進事

業として、10月12日、能代市でスイミングスポーツ

クラブを経営する藤田保隆氏を招いて「親子ふれあ

い体操と講話会」を行いました。�

　親子ふれあい体操を体験した参加者の一人は、「子

どもと一緒に大きな声で笑ったり、体全体を使って

の体操で、久々に大人であることを忘れ、リフレッ

シュできた」と述べていました。�

　子どもたちも元気いっぱいに体を動かし、汗をた

っぷりかいて満足気な表情を見せていました。�

　森吉公民館では10月12日、「布ぞうり作り教室」

を開催しました。�

　講師の高橋清子さんから鼻緒の作り方を教わったあ

と、各自が持ってきた布と足型の道具を使って、布ぞ

うりを編み上げました。�

　午前９時30分から昼食休憩をはさみ午後４までか

かって自分だけの布ぞうりを完成させました。�

　布ぞうり作り教室は、11月下旬と12月上旬にも開

催を予定しておりますので、興味のある方はぜひご参

加ください。�
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小猿部の歴史

「九戸の乱」と�
　　　横渕 千葉常左衛門を語る�

講師　岩手県立盲学校副学長　阿部幹男先生�

〈主　催〉
鷹巣地方史研究会　鷹巣文化遺産保存会�
北秋田市文化財保護団体連絡協議会�
北秋田市教育委員会生涯学習課�

日　時　１１月１７日（土）�
　　　　午後１時３０分～�
場　所　中央公民館３階大教室�

　千葉常左衛門は、現在の七日市横渕に生まれ、

地域振興や障害者の厚生に功績があった。千葉氏

の先祖は南部に住み、元和２年に横渕村に移り居

を構えたとされている。
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※参加無料

（問）生涯学習課 ６２-６６１８
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