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お・知・ら・せ ＝お申し込み　　＝お問い合わせ 申 問 

■公民館 
中央公民館　　　�６２－１１３０ 
【ロビー展】高鷹大学ちぎり絵クラブ 

▼７/４（土）第11回「思い出の歌喫

茶ひまわり」＝14:00～16:00 

▼７/13（月）母と子のわくわく広場

＝10:00～11:30 

▼７/19（日）・20（月）松生派北秋田支

部いけばな展＝9:30～17:30 

合川公民館　　　�７８－２１１４ 
【ロビー展】合川俳句会(7/5～7/18)

合川華道会(7/5～7/9) 

▼７/５（日）合川地区文化交流会＝

10:30～12:00 

▼７/５（日）第21回合川芸文祭＝

13:00～15:50 

森吉公民館　　　�７２－３２５９ 
【サロン展】もりよし墨游会 

▼７/11（土）バルーンアート＝10:00

～12:00 

▼７/15（水）森吉大学移動研修＝

9:00～16:00 

阿仁公民館　　　�８２－２２２０ 
【ロビー展】保育園児の図画(阿仁合･

大阿仁) 

▼７/10（金）人形劇団「ぶらんこ」公

演＝10:00～11:00 

▼７/10（金）22（水）阿仁生き活き大

学学習会＝10:00～15:00 

▼７/28（火）夏休みビーズアクセサリー

教室＝14:00～16:00 

▼７/30（木）阿仁合小・大阿仁小放

課後児童クラブ・放課後子ども教室

合同野外研修＝9:00～17:00 

■文化会館 
▼７/18（土）おはなしでてこい＝14:00～ 

▼７/19（日）夏バン2009＝15:30～

　　一般500円、中学生以下無料 

▼７/25（土）文化会館自主事業「東北

寄席公演2009」＝14:00～　　一般

1500円、高校生以下500円 

■交流センター 
▼７/16（木）わが街の楽しい演奏会「ワン・

コインコンサート」＝18:30～　500円 

前売 

料 

期
日
　
７
月
23
日（
木
） 

時
間
　
９
時
30
分
〜
13
時 

場
所
　
翠
雲
公
園（
あ
じ
さ
い
公
園
） 

参
加
費
　
無
料 

持
ち
物
　
昼
食
、
飲
み
物
、
雨
具 

申
込
締
切
　
７
月
13
日（
月
） 

※
阿
仁
、
森
吉
、
鷹
巣
か
ら
バ
ス
送

迎
が
あ
り
ま
す（
要
申
込
み
） 

　
　
　
健
康
推
進
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
） 

　
　
　
　
　
　
　 

�
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６
６
６
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市民プール�６２－５００１ 

講習料 

その他 
　講習料の他に毎回入館料が必要です（年間券・回数券等も

使えます）※１人各教室１回の無料体験ができます 

各教室　月４回３,０００円　（入館料別途） 

問 

・屋内温水プール（25ｍ、歩行用、潜水用、幼児用） 

・トレーニングルーム（ランニングマシン、各種ウエイトマシン） 
北秋田市民プール

初心者水泳教室 

初級水泳教室 

中級水泳教室 

上級選手コース 

水中健康教室 

水中運動教室 

エンジョイアクアビクス 

ダイエット教室 

シェイプアップ教室 

ボディシェイプ教室 

ボクササイズ教室 

バランスボール（無料体験） 

 

 

18:30～19:30 

①14:00～15:00 ②19:30～20:30 

水13:30、14:30、19:30 木18:30 

18:00～19:30 

14:00～15:00 

10:30～11:30 

10:45～11:30 

11:00～12:00 

水10:45～12:00 木13:45～15:00 

19:00～20:00 

19:00～20:00 

火・木19:00～20:00 金14:00～15:00

７/1、8、15、22 　水曜日 

７/2、9、16、25 　木曜日 

水７/1、8、15、22   木７/2、9、16、23 

火７/7、14、21     金７/3、10、17、24 

火７/7、14、21     金７/3、10、17、24 

７/2、9、16、23   木曜日 

７/5、12、19、26  日曜日   

７/14、21、28    火曜日 

水７/1、8、15、22   木７/2、9、16、23 

７/1、8、15、22 　水曜日 

７/6、13、20、27  月曜日 

火・木７/9、14、23、28    金７/3、17

教　室教　室 教　室 開 催 日開 催 日  開 催 日  時 間  時 間  

プ
ー
ル
教
室

プ
ー
ル
教
室
 

プ
ー
ル
教
室
 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
 

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室
 

月曜～金曜 10:00～21:00 
土曜～日曜 10:00～17:30

■スポーツ 
▼７/４（土）大館北秋田小学校
２区野球大会＝森吉野球場 

▼７/５（日）、12日（日）第32回
東日本軟式野球（1部・2部）北秋
田予選＝中央公園野球場 

▼７/18（土）第31回全国スポー
ツ少年団軟式野球交流大会＝中
央公園野球場※予備費7/19（日） 

▼７/22（水）～24（金）第44回
家庭婦人バレーボール大会＝
森吉総合スポーツセンター 

▼７/22（水）第10回８人制バレー
ボール大会＝森吉総合スポー
ツセンター 

▼７/25（土）・26（日）ＪＡあき
た北央少年野球大会＝森吉野
球場 

▼７/25（土）・26（日）小・中学校
招待バスケットボール大会＝合
川体育館 

▼７/26（日）第17回東日本選
手権兼第17回東北軟式野球北
秋田予選＝中央公園野球場 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

佐 藤 れ ん  

佐 藤 よ う  

加賀美ゆうな 

佐 藤 ひ よ り  

伊 藤 な な み  

石 崎 ゆ か  

工 藤 な な か  

金子ひであき 

成 田 き あ ら  

五代儀せいた 

旭 町  

旭 町  

松葉町 

脇 神  

東中岱 

舟 場  

住吉町 

新田中 

今 泉  

舟見町 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

ちゃん 

成田こうせい 

村 上 ふ う な  

畠山りょうたろう 

斎藤だいすけ 

松 橋 ひ び き  

戸 沢 か の こ  

泉 谷 ゆ な  

佐 藤 ゆ な  

工 藤 み ゆ う  

四 渡  

掛 泥  

舟 場  

田 中  

東横町

下家下 

大 沢  

松ヶ丘 

上 杉  

むし歯のない子（３歳児健診） ﹁

あ
じ
さ
い
ウ
オ
ー
ク

あ
じ
さ
い
ウ
オ
ー
ク
﹂

﹁

あ
じ
さ
い
ウ
オ
ー
ク
﹂

参
加
者
募
集
！

参
加
者
募
集
！

参
加
者
募
集
！

～鷹巣医師団有志の協力で～ 

　市では、今年度中に、市内

の全小中高校にＡＥＤを設置

します。 

　ＡＥＤは、心臓に電気ショッ

クを与え蘇生させるための治

療機器で、緊急な状況に対応

できるよう公共施設などへの

設置が広がっており、当市で

も医療関係者等からその充足

が求められていました。 

　今年度、市では新たに５台

のＡＥＤを設置する予定でし

たが、この度、鷹巣医師団会

員有志から学校医有志賛同の

基で９台のＡＥＤを寄贈いた

だきました。ＡＥＤは鷹巣小・

綴子小・鷹巣南小・米内沢小・

前田小・阿仁合小・大阿仁小・

合川東小・合川北小の各校に

設置することができました。 

市内全小中高校にＡＥＤを設置市内全小中高校にＡＥＤを設置

申 

問 
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健
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問 

申 

   

サ
マ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室 

▼
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室 

　
期
日
　
７
月
８
日（
水
）、15
日（
水
）、 

　
　
　
　
　
　
22
日（
水
）、29
日（
水
） 

　
時
間
　
19
時
30
分
〜
21
時 

　
場
所
　
合
川
体
育
館 

▼
ミ
ニ
テ
ニ
ス
教
室 

　
期
日
　
７
月
８
日（
水
） 

　
時
間
　
19
時
〜
21
時 

　
場
所
　
合
川
体
育
館 

▼
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室 

　
期
日
　
７
月
13
日（
月
）、20
日（
月
）、 

　
　
　
　
　
　
27
日（
月
） 

　
時
間
　
19
時
〜
21
時 

　
場
所
　
ハ
イ
ラ
ン
ド
体
育
館 

【
共
通
事
項
】 

参
加
費
　
大
人
２
０
０
円
、子
ど
も
１

０
０
円 

　
　
　
合
川
体
育
館
　
�
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２
１
７
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パ
ソ
コ
ン
講
座
（
ワ
ー
ド
入
門
） 

期
日
　
７
月
28
日（
火
）、31
日（
金
） 

　
　
　
８
月
４
日（
火
）、７
日（
金
） 

時
間
　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分 

場
所
　
上
杉
あ
い
タ
ー
ミ
ナ
ル 

対
象
　
文
字
入
力
の
可
能
な
方 

定
員
　
10
人（
申
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
） 

受
講
料
　
１
０
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
込
） 

申
込
締
切
　
７
月
15
日（
水
） 

　
　
　
上
杉
あ
い
タ
ー
ミ
ナ
ル 

　
　
　
　
　
　
　
　 

�

78-

９
２
９
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母
子
健
康
手
帳
交
付 

期
日
・
場
所 

　
▼
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　 

　
　
　
　
　
　
７
月
21
日（
火
）、27
日（
月
） 

　
▼
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
２
日（
木
） 

　
▼
森
吉
庁
舎
　
　
　
　
７
月
13
日（
月
） 

　
▼
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
９
日（
木
） 

時
間
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分 

※
手
続
き
終
了
ま
で
約
50
分
か
か
り
ま

す
。
余
裕
を
も
っ
て
お
い
で
く
だ
さ
い 

  

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座（
中
期
） 

日
時
　
８
月
６
日（
木
）　
18
時
〜
20
時 

場
所
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー 

対
象
　
10
月
〜
12
月
出
産
予
定
の
方
及

び
そ
の
家
族 

内
容
　
調
理
実
習
、
試
食
、
父
親
の
妊

婦
体
験
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
試
着
、
ビ
デ
オ
等 

申
込
締
切
　
７
月
31
日（
金
） 

  

健
康
相
談 

期
日
・
場
所 

　
▼
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
16
日（
木
） 

　
▼
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
２
日（
木
） 

　
▼
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
23
日（
木
） 

　
▼
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
９
日（
木
） 

時
間
　
10
時
〜
11
時
30
分 

内
容
　
健
康
相
談
、
血
圧
測
定
等 

持
ち
物
　
健
康
手
帳（
な
い
方
は
相
談

時
に
お
渡
し
し
ま
す
） 

  

「
食
育
ジ
ュ
ニ
ア
」参
加
者
募
集 

期
日
・
場
所 

　
▼
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
30
日（
木
） 

　
▼
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー
　
７
月
31
日（
金
） 

　
▼
阿
仁
文
化
セ
ン
タ
ー
　
８
月
３
日（
月
） 

　
▼
市
保
健
セ
ン
タ
ー
　
８
月
７
日（
金
） 

時
間
　
９
時
30
分
〜
13
時 

対
象
　
市
内
各
小
学
１
年
生 

参
加
料
　
３
０
０
円（
１
人
） 

定
員
　
各
地
区
25
人（
先
着
順
） 

申
込
締
切
　
７
月
15
日（
水
） 

※
詳
細
は
申
込
者
に
後
日
通
知
し
ま
す 

  

精
神
保
健
相
談
・
老
人
精
神
保
健
相
談 

  

・
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談（
要
予
約
） 

期
日
　
７
月
16
日（
木
） 

場
所
　
北
秋
田
保
健
所 

相
談
時
間
　
15
時
〜
17
時 

対
象
　
本
人
、
家
族
、
関
係
者
な
ど 

内
容
　
こ
こ
ろ
の
病
気
、
精
神
障
害
、

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
な
ど
の
相
談 

相
談
対
応
医
師
　
保
健
所
嘱
託
医 

　
　
　
鷹
巣
阿
仁
福
祉
環
境
部 

　
　
　
　
　
　
　
　 

�
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１
１
６
５ 

問 

申 
■
７
月
１
日（
水
）全
血【
鷹
巣
地
区
】 

鷹
巣
高
校

10
時
〜
12
時 

大
館
能
代
空
港

13
時
10
分
〜
14
時
50
分 

■
７
月
13
日（
月
）全
血【
合
川
地
区
】 

北
秋
中
央
病
院

15
時
10
分
〜
16
時
30
分 

合
川
高
校

10
時
〜
13
時 

永
楽
苑

14
時
15
分
〜
16
時
30
分 

お
知
ら
せ

問 

申 

問 

申 

前売 


