
入園前 (１歳～）の子供とママ（保護者）が集まり、親子で体操、

絵本の読み聞かせなどで一緒に遊びます。（無料）

開催日　４月～３月

　　　　毎月第２月曜日　10：00～11：30

講　師　石郷岡順子さん・村上美保子さん・浅野厚子さん

対　象　親子　　定　員　３０組

公民館講座で趣味や学習を深めてみませんか

　公民館では、市民のみなさんが望んでいる学習や趣味を深めるお手伝いとして、次のとおり講座
を開設します。たくさんの方々のお申し込みをお待ちしております。

◆申込方法

◆募集期間

①希望講座②氏名③住所④電話番号を各公民館までお知らせ下さい。申込み多数の場合は抽選となります。
（ただし、申込み期間内に定員に満たない場合は随時受付し、定員になり次第締め切ります）
抽選結果や詳細等については、後日申込者へ連絡します。材料代等は自己負担となります。
お問合せ・申込みは各公民館へ。

５月６日（金）午前９時から　５月１３日（金）午後５時まで

中央公民館（TEL：6 2－ 1 1 3 0　FA X：6 2－ 1 6 6 9）

◇公民館では様々な公開講座（短期間講座）も予定しています。詳細が決まりましたら
　広報等でお知らせいたします。また、ご要望などありましたらお気軽にお寄せください。

母と子のわくわく広場
「手おり」をはじめてみませんか。全く織り機にふれた

ことのない方でも大丈夫です。（要材料代）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第２水曜日　10:00～15:00

講　師　小川　もと子さん

定　員　１５人

手おり講座

いろいろな講話を参考に、新しいライフスタイル発見

してみませんか。（無料）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第３木曜日　13：30～15：00

講　師　毎月替わります（未定）

定　員　３０人

グッドライフ講座
気軽に日本文化（抹茶）に触れてみませんか。（要材料代）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第１･３水曜日　18：30～20：30

講　師　児玉　サツ子さん

定　員　１５人

茶道講座

サマーバック・ベスト・カーディガン・編みぐるみなど

かぎ針を使って季節に合った作品を編みます。

開催日　６月～２月

　　　　毎月第３金曜日　10：00～15：00

講　師　吉田　優子さん

定　員　１５人

かぎ針編み講座

合川公民館（合川農村環境改善センター　TEL：78－2114　FAX：78－2106）

年齢、家族構成にあわせたライフプランを学びましょう。

（無料）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第４火曜日　13：30～15：00

講　師　秋田県金融広報委員会

定　員　４０人

ライフプランとマネープラン
身体全体を使って声を出すゴスペルソングの魅力にふ
れてみませんか。（無料）
開催日　６月～２月　

　　　　毎月第１木曜日　18：30～20：00
講　師　ゴスペルクワイヤ
　　　　「THE POWER PRAISE」
定　員　３０人

ゴスペル講座

平成23年度 北秋田市公民館定期講座 受講生
募集

いろいろな講話を聴いたり、屋外での体験などで、人生

をエンジョイしませんか（体験時有料）

開催日　６月～１２月

　　　　毎月第４木曜日　13：30～15：30

講　師　未定（毎月替）　　

定　員　２０人

エンジョイライフ講座

中央公民館中央公民館・合川公民館

各館共通講座（最寄りの公民館へ）

誰でも気軽にできる「収集ボランティア」です。何に役

立てたいか考えて「モノ、送り先」を決め、エコボラン

ティア活動をはじめませんか。

開催日　６月～２月

　　　　毎月第２金曜日　10：00～12：00

講　師　毎月替わります（未定）

定　員　４０人

集めるエコライフ
ツル性植物を育て、夏の暑い陽ざしを遮る「緑のカーテン」

を作ります。土づくりや管理方法、実のなるものは、調理方

法まで学びます。今年の夏は緑のカーテンで省エネ、節電

にチャレンジ。

開催日　６月～２月

　　　　毎月第４木曜日　10：00～12：00

講　師　松岡　誠三

定　員　４０人

育てるエコライフ

ご祝儀袋等の氏名書き、手紙のあて名書きなど、暮らし

の中で時折使う書を筆ペンで気軽に学びましょう（無料）

開催日　６月～12月

　　　　毎月第２木曜日　10：00～12：00

講　師　河井　千代子さん

定　員　１５人

筆ペン講座 開催日　６月～２月

講　師　日本赤十字社秋田県支部

定　員　４０人

６月６日（月曜日）と２月６日（月曜日）

は４地区合同

Let’s DIG　～イメージしよう災害時の対応～

７月からは地区毎に

　鷹巣　第１　月曜日　13：00 ～ 15：00

　合川　第２　月曜日　13：00 ～ 15：00

　森吉　第３　月曜日　13：00 ～ 15：00

　阿仁　第４　月曜日　13：00 ～ 15：00

災害 (Disaster) のＤ、想像力 (Imagination) のＩ、ゲーム (Game) のＧの頭文字をとってなづけられた、参加型で簡単な「災害

図上訓練」です。「災害時講習」を受講した後、各地区毎に地図を囲み、刻々と変化していく状況に応じて、書き込みしながら

話し合いをしていきます。地域の災害に対する意識を高め、災害に強いコミュニティづくりをみんなで始めてみませんか。

ちりめんを利用して、おしゃれな小物をつくってみま

せんか。( 要材料代）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第１・２火曜日　13：30～16：00

講　師　菊地　洋子さん

定　員　１５人

ちりめん小物講座
新聞紙や包装紙でエコバックやブローチ、端切れでマ

イ箸入れを作ったり身近なところから

エコ生活を始めませんか。（無料）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第３水曜日　10：00～11：30

講　師　山野内　キミ子さん　定　員　１５人

手づくりエコライフ

眠っている洋服などを、捨てる前にもう一度再利用し、服や

小物などを作ります。

開催日　６月～12月

　　　　毎月第２火曜日　13：30～16：00

講　師　木村　久子さん

定　員　１５人

かんたんリメイク講座

エコ・食育を含む、身近な食材を使って美味しい家庭

料理を作りませんか。男性も大歓迎です。調理をする

ことは、脳の活性化にもなります。（要材料代）

開催日　６月～２月

　　　　毎月第３水曜日　10：00～13：30

講　師　田村　弘子さん（大館田代）

定　員　１５人

暮らしの料理講座
合川公民館では、公開講座（短期講座）を随時、

開催いたします。

・園芸講座

・米粉講座

・ろばた講座

などを予定しています。

その他の講座
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