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　　　　　　　　　　　　毎年５月の最終水曜日に、実施される住民参加型のス
ポーツイベントです。午前０時から午後９時までに市内で15分以上継続して体を
動かした人の「参加率」を自治体同士で競い合います。

チャレンジデーとは?チャレンジデーとは?

【実施要領】

≪日　　時≫　５月25日（水）　午前０時～午後９時　
≪場　　所≫　北秋田市内全域（市内であればどこでも実施できます）
≪参加対象≫　市内にいる人（市民、通勤・通学者、観光客等どなたでも）
≪参加方法≫　15分以上継続して体を動かし、報告をする（１人１回のみ）
　　　　　　　▽普段の生活の中で行っている買い物、掃除、散歩などでもOKです
≪報告方法≫　参加報告書に名前を記入し、当日午後９時30分までに回収箱へ入れる
　　　　　　　▽報告用紙は、市役所、各総合窓口センター、各体育館、各公民館等に設置
　　　　　　　▽５月18日（水）から事前報告ができます

2015金メダル獲得記念イベント2015金メダル獲得記念イベント

≪応募資格≫　北秋田市に住所を有する方　　
≪応募期間≫　５月18日（水）～ 25日（水）
≪応募場所≫　市役所本庁舎　各総合窓口センター
　　　　　　　鷹巣体育館　合川体育館
　　　　　　　森吉スポーツセンター　阿仁体育館
≪応募方法≫　応募場所にある応募券に住所、氏名、
　　　　　　　電話番号を記入のうえ応募箱に投函し
　　　　　　　てください

～ 2016対戦市の特産品が当たる抽選会を開催～～ 2016対戦市の特産品が当たる抽選会を開催～

昨年獲得した金メダル

2013年 22.9％ → 2014年 45.7％ → 2015年 58.71％ 2013年 22.9％ → 2014年 45.7％ → 2015年 58.71％ 
≪金メダル：参加率50％以上　銀メダル：参加率29％～50％未満　銅メダル：参加率29％未満≫

近年の北秋田市は？近年の北秋田市は？
初勝利！初勝利！

年々参加率が上昇！年々参加率が上昇！
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