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精
神
保
健
相
談

　
ア
ル
コ
ー
ル
健
康
相
談

日
時　
５
月
24
日（
金
）

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時（
受
付
13
時
〜
）

場
所　
北
秋
田
保
健
所
２
階

※

前
日
午
前
ま
で
要
予
約

　
　

 

北
秋
田
保
健
所 

☎
62‐

１
１
６
５

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
出
張
セ
ン
タ
ー
開
設
日

日
時　
５
月
26
日(

日) 

11
時
〜
16
時

場
所　
市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
研
修
室
Ａ

内
容　
①
会
員
登
録
②
お
相
手
検
索
③
結

婚
に
関
す
る
相
談

※

完
全
予
約
制
。開
設
日
の
２
日
前
の
16

時
ま
で
に
電
話
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　

 

あ
き
た
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー
北
セ

ン
タ
ー　
０
８
０
０‐

８
０
０‐

０
４
１
３

18
歳
以
上
の
ひ
き
こ
も
り
に
関
す

る
巡
回
相
談

日
時　
５
月
15
日(

水)

　
　
　
10
時
30
分
〜
14
時
30
分

場
所　
大
館
保
健
所

対
象　
18
歳
以
上
の
ひ
き
こ
も
り
状
態
に

あ
る
ご
本
人
や
そ
の
ご
家
族
な
ど

申
込　
要
予
約（
先
着
４
人
ま
で
）

※

平
日
10
時
〜
16
時
ま
で
受
付
。匿
名
可
。

　
　

 

秋
田
県
ひ
き
こ
も
り
相
談
支
援
セ

ン
タ
ー 

☎
０
１
８‐

８
３
１‐

２
５
２
５

母
子
健
康
手
帳
交
付

日
時　
５
月
13
日（
月
）、20
日（
月
）、

　
　
　
27
日（
月
）

　
　
　
９
時
30
分
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

※
手
続
き
に
は
30
分
程
か
か
り
ま
す
。

持
ち
物　
妊
婦
本
人
の
個
人
番
号
カ
ー
ド

又
は
通
知
書
、本
人
確
認
書
類

※
交
付
日
に
来
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合

は
、必
ず
電
話
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

自
分
測
定
日

　

定
期
的
な
体
組
成
測
定
で
健
康
な「
か

ら
だ
」作
り
始
め
ま
せ
ん
か
？

日
時　
５
月
27
日（
月
）

　
　
　
受
付
９
時
〜
19
時

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
（
所
要
時
間
15
分
〜
30
分
）

内
容　
体
組
成
、血
圧
測
定
、測
定
値
の
説

明
等が

ん
サ
ロ
ン「
北
秋
田 

虹
の
会
」

　
が
ん
患
者
や
家
族
が
抱
え
て
い
る
不
安

や
悩
み
な
ど
お
茶
を
飲
み
な
が
ら
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
？（
個
人
情
報
は
守
り
ま
す
）

ご
自
由
に
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
５
月
23
日（
木
） 

13
時
〜
15
時

場
所　
男
女
共
同
参
画
活
動
拠
点
施
設

　
　
　
「
ハ
ー
ト
フ
ル
プ
ラ
ザ・
北
秋
田
」

　
　
　

  （
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー
内
）

乳
幼
児
健
診・相
談

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳
／
ア
ン
ケ
ー

ト
用
紙
／
バ
ス
タ
オ
ル
ほ
か

▽
４
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
５
月
29
日（
水
）

　
　
　
受
付
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
平
成
31
年
１
月
生
ま
れ
の
子

▽
７
か
月
児
育
児
相
談

日
時　
５
月
29
日（
水
）

　
　
　
受
付
９
時
45
分
〜
10
時

対
象　
平
成
30
年
10
月
生
ま
れ
の
子

▽
10
か
月
児
健
康
診
査

日
時　
５
月
29
日（
水
）

　
　
　
受
付
12
時
45
分
〜
13
時

対
象　
平
成
30
年
７
月
生
ま
れ
の
子

▽
ピ
カ
ピ
カ
歯
っ
ぴ
ー
教
室

日
時　
５
月
24
日（
金
）

　
　
　
受
付
13
時
15
分
〜
13
時
30
分

対
象　
平
成
30
年
４
〜
５
月
生
ま
れ
の
子

▽
３
歳
児
健
康
診
査

日
時　
５
月
22
日（
水
）

　
　
　
受
付
12
時
30
分
〜
12
時
45
分

対
象　
平
成
27
年
12
月
〜
平
成
28
年
１
月

生
ま
れ
の
子

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

日
時　
５
月
16
日（
木
） 

10
時
〜
13
時
30
分

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

日
時　
５
月
20
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

場
所　
前
田
公
民
館

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

日
時　
５
月
17
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

日
時　
５
月
27
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

日
時　
毎
週
火
曜
日 

11
時
〜
14
時

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座（
後
期
）

日
時　
６
月
３
日（
月
）

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
予
定
日
が
令
和
元
年
７
月
〜
９
月

出
産
予
定
の
妊
婦
と
夫

内
容　
先
輩
マ
マ
＆
ベ
ビ
ー
と
の
交
流
、

母
乳
育
児・家
族
計
画
に
つ
い
て

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
締
切　
５
月
27
日（
月
）

心
の
サ
ロ
ン
へ
ど
う
ぞ

　
お
茶
で
も
飲
ん
で
話
を
し
な
が
ら
ゆ
っ

く
り
し
た
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

〇
サ
ロ
ン「
お
茶
っ
こ
」

日
時　
５
月
16
日（
木
） 

10
時
〜
13
時
30
分

場
所　
阿
仁
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
え
が
お
」

日
時　
５
月
20
日（
月
） 

10
時
〜
14
時

場
所　
前
田
公
民
館

〇
サ
ロ
ン「
す
か
っ
と
」

日
時　
５
月
17
日（
金
） 

10
時
〜
14
時

場
所　
森
吉
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
梅
っ
こ
」

日
時　
５
月
27
日（
月
） 

10
時
30
分
〜
14
時

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

〇
サ
ロ
ン「
あ
ん
ず
」

日
時　
毎
週
火
曜
日 

11
時
〜
14
時

場
所　
北
秋
田
市
交
流
セ
ン
タ
ー

※
精
神
保
健
福
祉
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア「
れ
も

ん
の
会
」に
よ
る
サ
ロ
ン
で
す
。

マ
タ
ニ
テ
ィ
講
座（
後
期
）

日
時　
６
月
３
日（
月
）

　
　
　
13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
予
定
日
が
令
和
元
年
７
月
〜
９
月

出
産
予
定
の
妊
婦
と
夫

内
容　
先
輩
マ
マ
＆
ベ
ビ
ー
と
の
交
流
、

母
乳
育
児・家
族
計
画
に
つ
い
て

持
ち
物　
母
子
健
康
手
帳

申
込
締
切　
５
月
27
日（
月
）

パ
ワ
ー
リ
ハ
ビ
リ
参
加
者
募
集

　

老
化
を
予
防
し
、元
気
は
つ
ら
つ
に
過

ご
す
た
め
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
す
。

対
象　

60
歳
以
上
で
市
の
特
定
健
診・後

期
高
齢
者
健
診
を
受
け
た
方

期
間　
７
月
〜
９
月（
週
1
回
３
か
月
間
）

場
所　
合
川
保
健
セ
ン
タ
ー

内
容　
専
用
マ
シ
ン
を
使
用
し
た
軽
運
動

申
込
締
切　
５
月
31
日（
金
）

※
送
迎
あ
り
。
60
歳
未
満
の
方
で
も
体
力

に
不
安
の
あ
る
方
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
　

 

合
川
保
健
セ
ン
タ
ー 

☎
78‐
４
２
７
２

　
　
　

 　
　
医
療
健
康
課 

健
康
推
進
係

 　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
62‐

６
６
６
６

申
問

　
健
康

申
問

む
し
歯
の
な
い
子

む
し
歯
の
な
い
子

▼
３
月
13
日
の
健
診

津
谷
ゆ
ら
ひ

森
川
え
い
と

小
野
ゆ
う
ま

吉

田

の

あ

杉
山
ほ
だ
か

平
川
ゆ
い
り

柴

田

か

ほ

志

伯

ゆ

み

武
石
は
る
ま

片

岡

め

い

佐
藤
か
な
た

柏
木
く
れ
は

佐

京

ゆ

い

佐
藤
と
も
ひ
ろ

鈴
木
め
い
こ

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

ち
ゃ
ん

舟
見
町

川

井

松
ヶ
丘

松
ヶ
丘

李

岱

李

岱

新

丁

学
校
通
り

根
小
屋

阿
仁
新
町

下
新
町

下
新
町

上
新
町

幸
屋
渡

新

中

手話奉仕員養成講座
平成31年度

　　　　対象　はじめて手話を学ぶ方
期間　６月６日（木）～10月31日（木） 予定
　　　毎週木曜日　19時～21時
場所　市民ふれあいプラザ
費用　3,240 円（テキスト代）
申込締切　５月 24日（金）　／　定員　20人
　　 福祉課地域障がい福祉係 ☎62‐6637申問

（入門課程）

手話で日常会話ができるように

■
５
月
14
日（
火
）

（
株
）ク
ラ
ウ
ン
精
密
秋
田
工
場

13
時
15
分
〜
14
時
15
分

県
立
鷹
巣
技
術
専
門
校

15
時
〜
16
時
15
分

■
５
月
24
日（
金
）

（
株
）佐
藤
庫
組

①
９
時
30
分
〜
12
時

②
13
時
30
分
〜
16
時

■
６
月
５
日（
水
）

（
株
）テ
ー
エ
ム
シ
ー

10
時
〜
11
時
30
分

全
農
物
流（
株
）秋
田
支
店
営

業
部
北
秋
田
事
業
所

13
時
15
分
〜
14
時
15
分

北
秋
田
市
消
防
本
部

15
時
〜
16
時
30
分

■
６
月
７
日（
金
）

朝
日
建
設（
株
）本
社

①
10
時
〜
11
時
30
分

②
13
時
〜
16
時

（（ （（（（（
献血日程献血日程

申
問

申
問

予
問

お
知
ら
せ

に
じ
い
ろ
リ
ボ
ン（
子
育
て
サ
ー
ク
ル
）

日
時　
５
月
８
日（
水
） 

10
時
〜
11
時
30
分

場
所　
北
秋
田
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象　
市
内
に
お
住
ま
い
の
未
入
園
の
お

子
さ
ん
と
保
護
者

内
容　
計
測
、製
作
活
動

参
加
費　
無
料

※

申
し
込
み
不
要
。直
接
会
場
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

こ
ど
も
立
ち
寄
り
相
談
室

日
時　
５
月
24
日（
金
） 

14
時
〜
17
時

場
所　

市
民
ふ
れ
あ
い
プ
ラ
ザ
２
階
Ａ・

Ｂ
研
修
室

内
容　
体
や
心
の
悩
み
、勉
強
の
悩
み
、友

達
と
の
関
係
や
、家
族
や
学
校
の
こ
と
な

ど
、誰
か
に
相
談
し
た
い
け
ど
、ど
う
話
し

た
ら
よ
い
か
わ
か
ら
な
い
こ
と
も
あ
り
ま

す
。ど
ん
な
小
さ
な
こ
と
で
も
話
し
た
い

気
持
ち
に
な
っ
た
ら
寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

（
申
込
不
要
）

大
人
の
風
し
ん
抗
体
検
査
及
び
風

し
ん
定
期
予
防
接
種
に
つ
い
て

対
象　
昭
和
37
年
４
月
２
日
〜
昭
和
54
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
男
性

　
検
査
及
び
予
防
接
種
を
受
け
る
た
め
に

は
、無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が
必
要
と
な
り
ま

す
が
、発
送
は
７
月
上
旬
と
な
る
見
込
み

で
す
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、も
う

し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。詳
細
が
決

ま
り
ま
し
た
ら
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、広
報

等
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

脳
ド
ッ
ク
助
成
医
療
機
関
追
加
に

つ
い
て

　

２
０
１
９
年
度
版「
健
康
ガ
イ
ド
」に
掲

載
し
て
い
る
脳
ド
ッ
ク
助
成
実
施
医
療
機

関
に「
久
保
脳
神
経
外
科
ク
リ
ニ
ッ
ク（
大

館
市
）」を
追
加
し
ま
し
た
。詳
細
は
医
療

健
康
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

里
親
登
録
者
募
集

　
様
々
な
理
由
に
よ
り
親
元
で
生
活
で
き

な
い
子
ど
も
を
家
庭
的
な
環
境
で
受
け
入

れ
る「
里
親
」を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
里
親
制
度
は
子
ど
も
の
福
祉
の
た
め
の

制
度
で
あ
り
、里
親
の
登
録
申
請
に
は
、県

が
主
催
す
る「
登
録
前
研
修
」を
受
講
す
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。研
修
の
日
程
や
申
込

方
法
等
に
つ
い
て
は
、お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
　

 

秋
田
県
北
児
童
相
談
所

☎
０
１
８
６‐

52‐

３
９
５
６

申
問


